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Kto ma przykazania moje i zachowuje je. ten Mnie mituje. Kto zas Mnie mituje,
ten bedzie umitowany przez Ojca mego. a réwniez Ja bede go mitowat i objawie mu

siebie.

»Spokdj czy pokédj niech sobie bedzie
na cmentarzu!” - mowig ci, ktorzy okreslenie
»0soba szukajaca zwady” uznaliby za komple-
ment. By¢ moze ich otoczenie cierpi z tego
powodu, ale to zdaje sie tylko zwiekszac ich
rado$¢ z mozliwosci pro-
wadzenia nieustannych
polemik, sporéw, wasni.
Wydaje sie, ze Jezus nie
obawiat sie konfliktow
ani prowadzenia sporow,
ale pokdj cenil sobie w

VI NIEDZIELA

WIELKANOCNA
10 maja 2026 t.

J14,15-21

niz pokoj tego Swiata przede wszystkim dla-
tego, ze nie pochodzi z tego Swiata, ze nie w
nim ma swe zrédlo. Pokoj ten opiera sie na
przeswiadczeniu Jezusa, ze Ojciec otoczyt Go
chwala, i na niezachwianej pewnosci: ,,Ojciec
wiekszy jest ode Mnie”.
To ta $wiadomos$¢ koi
serce Jezusa, wlewa w
nie spokoj i niezmacony
pokdj i nie pozwala Mu
traci¢ nadziei nawet w
sytuacjach zdawaloby sie

sposoOb szczegblny, uwazal za dar.

W kazdym razie ten ,swdj pokoj”, ~.
ktéry pozostawil swoim uczniom Q‘
jako pozegnalny dar i ktory jest | /<
czyms$ innym niz ,pokoj, jaki daje Vv:"

$wiat” - innym niz pokdj impe- [~
rium rzymskiego, wymuszony

przez przewage militarng i wyrafi- |
nowana polityke. Jesli jednak po-

koj Jezusa nie jest takim pokojem ani tez
spokojem cmentarnym, to na czym doklad-
nie polega rbéznica miedzy nimi? Mozemy
przyjac, ze pokdj Jezusowy jest czym$ innym

bez wyjs$cia. Nie zapominajmy, ze te
slowa zachety, pokoju i rado$ci wy-
powiada Jezus w czasie, gdy - mo-
wigc po ludzku - moglt spodziewac
sie jedynie kleski i gwaltownego
konca. Ale wie: ,,Ojciec wiekszy jest
ode Mnie”, i nam powinna wystar-
czy¢ $wiadomo$¢, ze nasz Ojciec jest
wiekszy od nas i nas miluje jako
swoje dzieci. By¢ moze wlasnie w tych pieciu
stowach kryje sie cala tajemnica pokoju, jaki
daje Jezus.

bowstgpienie Chrystu-
sa oznacza, ze stal sig
On dzwigajacym grun-

UROCZYSTOSC
WNIEBOWSTAPIENIA
PANSKIEGO
rze" tak prymitywnie,

7e" . 17 maja 2026 .
jak im to czesto przypi-

sujemy. Nie malowali go w kolorze niebie- tem naszego istnienia.
skim, ale zlotym, i obierali za tlo, na ktorym Pozostaje wiec wierny
przedstawiali ludzi, za grunt dzwigajacy ludzi ziemi.

i aniolow. Niebo jako tlo ludzi i Swiata. Wnie-

Niebo Chrystusa nie jest miej-
scem, ktére mozna by zobaczy¢, i to ani przez
teleskop, ani silg fantazji. Czym wiec jest?
By¢ moze w jakim$
sensie moga pozwolié
nam je odczué¢ wcze-
snochrze$cijanscy ma-
larze. Z pewnoS$cia nie
wyobrazali sobie oni
jakiego$ ,,nieba w go-

Wtedy Jezus podszedt do nich i przemowit tymi stowami: Dana Mi jest wszelka
wtadza w niebie i na ziemi. IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im
chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Mt 28,16 - 20




SPES MAJ 2026 r.

4

Jak Ojciec Mnie postat, tak i Ja was posylam. Po tych stowach tchngt na nich i
powiedziat im: wezmijcie Ducha Swietego!

Wyobrazmy sobie scene z dzisiejszej
Ewangelii: Jezus tchnal na uczniéw. W Dzie-

UROCZYSTOSC

jach Apostolskich méwi
sie o szumie z nieba, jak-
by uderzeniu gwattow-
nego wichru, ktory na-
pelnit caly dom i w kto-
rym na zebranych w nim
uczniéow zstepuje Duch
Swiety. W dzisiejszej
Ewangelii mowi sie —
istotnie mniej spektaku-
larnie - o tchnieniu Jezusa. Czyn-
no$¢ ta moze jednak fascynowac.
Jest lagodna, delikatna, cicha.
Przypomina matke, ktora, gdy jej
dziecko sie skaleczy, delikatnie
czy$ci zranione miejsce albo dmu-
cha na nie i lagodnie pociesza:
,,Wszystko bedzie dobrze!"

ZESI.ANIA

DUCHA SWIETEGO

24 maja 2026 .

J20,19-23

Tchnienie ma uzdrawiajace dzialanie. Jezus
swoim uczniom réwniez tchnieniem przeka-

zuje zadanie uzdrawiania
ludzi. Maja ich wuzdra-
wia¢, odpuszczajagc im
grzechy. Z ta wiladza
udzielong tchnieniem 13-
czy sie zyczenie pokoju.
Zy¢ bowiem w grzechu
znaczy przeciez zyé w
niepokoju - ze sobg, z
bliznimi, z Bogiem. Moge
zy¢ w pokoju, gdy moja dusza do-
Swiadcza uzdrawiajacej mocy
przebaczenia, zostaje obdarowana
miloécia. Zielone Swieta sa dla nas
zaproszeniem, bySmy pozwolili
Jezusowi tchngé¢ na nasze zranio-
ne dusze Ducha Swietego, by mog}
nas uleczyc.

Kt6z to moze zrozumieé - Trojca Swie-
ta? Biblia nie moéwi o niej. Méwi duzo o Ojcu,
o Synu i o Duchu Swietym, ale nigdy jednym
tchem. Wszyscy sa zyjacy, ale jak nawzajem

UROCZYSTOSC

naleza do siebie, o tym
Biblia nie informuje.
Czy wszyscy sa jednym i
tym samym Bogiem? Al-
bo jest jaka$ ich kolej-
no$¢ czy jakis porzadek
waznoS$ci, rangi? Biblia
nie udziela zadnej odpo-
wiedzi na te pytania. O
uroczystosci Boga Trojjedynego
rOwniez nie wspomina. Te wazne
pytania musialy jednak zostaé
rozstrzygniete, gdy Kosciol sie
rozrost i stat sie wielki w $wiecie.
Inni pytali, co wspdlnego z soba
maja Bog, Jezus i Duch Swiety?
A zatem KosSciol okolo 300 roku
po Chrystusie postanowil: wszy-

TROJCY

PRZENAJSWIETSZE]

31 maja 2026 .

scy Trzej sa rowni jak faldy jednej szaty. Jest
ich Trzech - a tych Trzech jest Jednym. Jak
to mozliwe? Zrozumienie tego nie jest tak
wazne. Znacznie jest wazniejsze, by z powo-

du drobiazgéw nie stra-
ci¢ z oczu tego, co wiel-
kie. Mianowicie: jak po-
winienem zy¢ w obliczu
Trojjedynego Boga? W
poszukiwaniu odpowie-
dzi na to pytanie pomoc-
na okazuje sie Biblia.
Udziela bowiem jedno-

[l

.

znacznej odpowiedzi. Jezus jest
kim$ wiecej niz dobrym czlowie-
kiem, Jezus jest Synem Bozym.
Kto w to wierzy, nie utraci ani
siebie, ani Boga. A to jest pocza-
tek spelnionego zycia.

Tak bowiem Bég umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kaz-

dy, kto w Niego wierzy, nie zgingt, ale miat Zycie wieczne.

J3,16-18
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Kwieciefi w naszej parafii

CHRZTY:

Michalina Amelia Kawalec
Zuzanna Kontny

Filip Maksymilian Kopertowski
Nikodem Maxymilian Kowalski
Melisa Teresa Nowak
Marcelina Emilia Sedrowska

POGRZEBY:
Adam Matlas

ZAPOWIEDZI PRZEDSLUBNE:
Jakub Wojciechowski - Malwina Cia$
Krzysztof Klemczak - Gabriela Dziedzic

SLUBY:
Tomasz Staniczyk - Sabina Maleska
Maciej Sedrowski - Marzena Sobala

JUBILEUSZE MAEZENSKIE:
25 rocznica
Iwona i Piotr Grygier

30 rocznica

Joanna i Ryszard Adamczyk
Marzena i Pawet Tulke

40 rocznica

Barbara i Roman Ofmanski
Grazyna i Krzysztof Nocun
45 rocznica

Wiestawa i Andrzej Klusek
Teresa i Daniel Pielesz

50 rocznica

Halina i Maciej Wisniewscy
Janina i Alojzy Sitko

65 rocznica

Eryka i J6zet Wieczorek

Co nas czeka w maju

¢ 10.05- VI Niedziela Wielkanocna. I Komu-
nia Sw. dzieci ze SP nr 1 na Mszy $wietej o
godzinie 11.00. Rozpoczynaja sie rekolekcje
przed $wieceniami prezbiteratu. Kolekta na
WSSD.

e 11.05- poniedzialek. O godzinie 18.00 Msza
Sw. w intencji ks. Proboszcza i ks. Antoniego
w dniu 35 rocznicy Swiecen kaptanskich.
Dzienn modlitw o urodzaje. W rozpoczynaja-
cym sie tygodniu odpowiedzialnymi za Swig-
tynie i wystdj oltarza sa Rodzice dzieci pierw-
szokomunijnych z SP nr 19.

¢ 12.05- wtorek. 14 rocznica §wiecen kaptan-
skich ks. Stawomira Tyburskiego. Dzienn mo-
dlitw o urodzaje.

¢ 13.05- S$roda. Roézanie fatimski o godz.
17.00. Msza $w. w intencji czcicieli MB Fa-
timskiej o godz. 18.00. Dzien modlitw o uro-
dzaje.

e 14.05- czwartek. Swieto §w. Macieja, apo-
stola. Rozpoczynamy nowenne przed Zesla-
niem Ducha Swietego.

e 16.05- sobota. Swieto $w. Andrzeja Boboli,
prezbitera i meczennika, patrona Polski. W
katedrze $wiecenia prezbiteratu.

e 17.05- Uroczysto$¢ Wniebowstgpienia Pan-
skiego. I Komunia Sw. dzieci ze SP nr 19 na
Mszy Swietej o godzinie 11.00. Kolekta ko-
pertowa na potrzeby remontowe parafii.

¢ 18.05- poniedzialek. W rozpoczynajacym
sie tygodniu odpowiedzialnymi za §wigtynie i
wystoj ottarza sg parafianie mieszkajacy przy
ul. Wroclawskiej 13.

e 19.05- wtorek. Urodziny arcybiskupa senio-
ra Wiktora Skworca.

e 20.05- $roda. Biblioteka parafialna czynna
od godz. 17.00 w Domu Parafialnym.

e 21.05- czwartek. Uroczysto$¢ §w. Jana Ne-
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pomucena prezbitera i meczennika - patrona
miasta Jastrzebia — Zdroju.

¢ 23.05- sobota. Odwiedziny chorych od.
godz. 9.00. Nauka dla Rodzicow i Rodzicow
chrzestnych o godz. 16.30 w Domu Parafial-
nym. O godzinie 19.00 modlitwa o wylanie
daré6w Ducha Swietego w Wigilie Uroczysto-
éci Zestania Ducha Swietego.

e 24.05- Uroczystoéé Zeslania Ducha Swiete-
go. Dzien modlitw za KosSciol w Chinach.
Chrzty o godz. 12.15. Kolekta na potrzeby ar-
chidiecezji.

e 25.05- poniedzialek. Swieto NMP Matki
Kosciola. Rozpoczynamy okres zwykly. Msze
$w. o godzinie 6.30, 9.00 i 18.00. O godz.
18.00 Msza $w. w intencji odpowiedzialnych
za $wiatynie i wystroj ottarza w maju oraz
Kola Gospodyn, emerytéw i rencistow. W
rozpoczynajacym sie tygodniu odpowiedzial-
nymi za $wiagtynie i wystdj oltarza sa parafia-
nie mieszkajacy przy ul. Wroclawskiej 15.

e 26.05- wtorek. Wspomnienie $w. Filipa Ne-
ri, prezbitera. Dzien Matki.

¢ 28.05- czwartek. Swieto Jezusa Chrystusa
Najwyzszego i Wiecznego Kaplana.

¢ 29.05- pigtek. Wspomnienie $w. Urszuli
Ledochowskiej, dziewicy. Msza §w. za zmar-
lych w 30 dzien oraz I rocznice po $mierci o
godz. 18.00.

e 30.05- sobota. Wspomnienie §w. Jana Sar-
kandra, prezbitera i meczennika.

e 31.05- Uroczysto$¢ Najswietszej Trojcy.
Konczy sie okres spowiedzi i Komunii Swie-
tej wielkanocnej. Roczki o godz. 12.15. Jubi-
leusze malzenskie o godz. 16.30. Pielgrzymka
mezczyzn i mlodziencow do MB Piekarskie;.
Kolekta na potrzeby parafii.

e 1.06- poniedzialek. Wspomnienie $w. Ju-
styna, meczennika. Dzien Dziecka. W rozpo-
czynajacym sie tygodniu odpowiedzialnymi
za Swigtynie i wystdj oltarza sa parafianie
mieszkajacy przy ul. Wroclawskiej 17.

e 3.06- Sroda. Wspomnienie $wietych me-
czennikow Karola Lwangi i Towarzyszy.

¢ 4.06- I czwartek miesigca. Uroczysto$¢ Naj-
Swietszego Ciala i Krwi Panskiej. Msze $w. o
godzinie 7.30 (na placu przy Osrodku Wy-
chowawczym przy ul. Opolskiej), po proces;ji,
12.15, 16.30 i 19.30. Msza $w. w intencji no-
wych powotan kaptanskich po proces;ji.

¢ 5.06- I pigtek miesigca. Wspomnienie $w.
Bonifacego, biskupa i meczennika. Msza $w.
w intencji czcicieli NSPJ o godz. 6.30.

e 6.06- I sobota miesigca. Nabozenstwo wy-
nagradzajace NMP o godz. 7.00.

¢ 8.06- X Niedziela Zwykla. Kolekta na po-
trzeby parafii.

Lubie ludzi, ktérzy zawsze
mowig prawde,

Ny

Wiesz, kim jeste$?
Leniwym, zadufanym w sobie,
nieczutym i upartym niechlyjem.

Nienawidze, ludzi,
ktérzy zawsze
/méwiq prawde.
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Nabozefistwa majowe

- od poniedziatku do soboty o0 godz.17.30  «:

- w niedziele o godz. 16.00

,Zycie nie musi obfitowaé w wielkie wydarzenia,
codzienny obowiqzek, prosty i niepozorny wystar-
czy, aby je upiekszy¢ i uszlachetnic.”

Wszystkim Mamom Zyczymy cierpliwosci i sify po-
trzebnych do podejmowania trudu wychowawczego,
a mitos¢ 1 wdziecznosci dzieci niech bedzie dla Nich

b

,<Powierz Panu swojq droge i zaufaj Mu, On sam
bedzie dziatat.”

Ksigdzu Proboszczowi Stefanows, Rsiedzu Antonie-
mu oraz Ksiedzu Stawomirowi z oRazji rocznicy
Swigceti Rapfatiskich Zyczymy, by w bliskiej relacyi z
Jezusem odnajdywali poRgj i
umocnienie w czynieniu do-
bra. Redakgja i Parafianie

najwigkszq radoscig Zycia.
Duszpasterze i Redakgja.

,Prawdziwe serce rozpoznaje sig nie po jego biciu,
ale po jego mitosci.”

Wszystkim legionistom i auksyliatorom, Rtérzy ob-
chodzq swoje urodziny (ub imieniny w maju Zyczy-
my umiejetnosci realizowania przyRazania mitosci
Boga i blizniego oraz bfogostawietistwa Bozego.

Meski Legion MaryL. %
,Nie wystarczy mie¢ wielkie za- lety, trze-
ba jeszcze umiec je wyRorzystac.”

Florkowi Boratynows, Sebastianowi KuRli oraz
Pawtowi Wojcickiemu Zyczymy umiejetnosci odRry-
wania w sobie dobra i dzielenia sig nim z bliZnimi.
Ministranci z ks. Stawkiem

,Kompasem, Rtory wskazuje nam droge wsréd ta-
Jemnic BoZych, jest mitos¢.”

Pani Krystynie Muszyriskiej Zyczymy ufnosci w ser-
cu i przeswiadczenia, ze Bog w swojej mifosci pro-
wadzi nas przez Zycie. Zetiski Legion Mary.

by

,Rado$¢ zrodzona z dobroci jest sakramentem obec-
nosci Boga.”

Paniom Wactawie Butorze i Wandzie Wotkowicz
zyczymy, aby Ich serce zawsze wypetniata rados¢
phynqca ze Swiadomosci bycia Rochanym przez Boga

i bliskich. Seniorzy. %2@

, Zycie ubogaca si¢ kazdym daro-

5 e /‘d eczno S{C /. wanym gestem mifosci.”

Gabrysi Szymik, Zyczymy, aby
nieustannie wzrastata w mitosci,
czyniqc swoje Zycie darem dla innych.

Oaza z ks. Stawkiem

,Kto potrafi cieszyé sig szczesciem drugiego, Kto
umie dawa( z siebie jak najwiecej, Kto Rocha ponad
wszystko i mimo wszystko, ten dopiero jest praw-
dziwym czfowieRiem.”

Emilce WitkowsKiej © Sandrze Duczmal Zyczymy,
by Razdy dzieri byt dla Nich oRazjq do wzrastania
w mitosci a Pan Jezus wlewat w Ich serca radosé,
pokdj i nadzieja.
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Rozwiaz krzyzoOwke. Rozwigzanie przeslij na adres Dla leeCI
krecikpolarny@gmial.com

A nagrody za rozwigzania z poprzedniego numeru otrzymuje: Karolina Wojtan i Marcel Henicz.
Mozna je odebra¢ 24 maja na Mszy $§w. o godz. 11.00

ROZWIAZANIE
==

l=s

Kto ochrzcif Jezusa? Jan ...

Komu Bog moze wzbudzic dzieci z kamieni?

Nazwa rzeki, w ktorej zostaf ochrzczony Jezus

Co sie przyblizyfo? ... Niebios

Gdzie zostaje wrzucone drzewo, ktdre nie wydaje dobrego owocu? W ...
Co jadaf Jan Chrzciciel? ... i miod lesny

Jak Jan Chrzciciel nazwaf faryzeuszy i saduceuszy? Plemie ...

Co jest przytoZone do korzenia drzew?

ok N B B A WM

Z czego Jan miaf odzienie? Z siersci ...


mailto:comtelafere@poczta.onet.pl
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INTENCJE MSZALNE

VI NIEDZIELA WIELKANOCNA 10.05
7.30 — Za ++ rodzicow Alojzego i Lidie Ko-
larczyk, ++ Jana i Lucje Langer, ++ dziad-
kow Agnieszke i Konstantego Sladkowski
oraz ++ z rodziny Reniec, Wojtyla, Stad-
kowski, Kolarczyk, Dobisz, Langer.

9.30 — I KOMUNIA SW.Szkola Podstawo-
wa Nr 1

11.00 — I KOMUNIA SW.Szkota Podstawo-
wa Nr 1.

12.15 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za odebrane laski, z prosba
o dalsze blogostawienstwo w intencji Marii
i Ryszarda z okazji 50 rocznicy $lubu oraz
blogostawienstwo dla catej rodziny.

16.30 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane taski, z prosba o dal-
sze blogostawienstwo, opieke, zdrowie i da-
ry Ducha Sw. w intencji Kamila z okazji
40 rocznicy urodzin oraz blogostawienstwo
dla rodziny.

19.30 — Za + Anne Czubinska — w 30 rocz-
nice Smierci, corke Marie, ziecia Stefana,
synowa Helene oraz ++ z pokrewienstwa.
PONIEDZIALEK 11.05

6.30 — Za + Henryka Koczor — w rocznice
Smierci, ++ rodzicow i dziadkow.

6.30 — Za ++ Eryka Lazar, zone Amalie,
ziecia Adama, ich rodzicow, rodzenstwo
i pokrewienstwo.

18.00 — W INTENCJI PARAFTAN.
WTOREK 12.05

6.30 — Za + Eugeniusza Guzy, Gertrude i
Oswalda Guzy, Janine i Maksymiliana Za-
czynskich.

6.30 — Wolna intencja.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej, za wsta-
wiennictwem MB Fatimskiej,
z podziekowaniem za otrzymane laski, z
pro$ba o dalsze blogostawienstwo, opieke i
zdrowie w intencji Miroslawy z okazji 80
rocznicy urodzin oraz blogostawienstwo dla
rodziny.

SRODA 13.05

6.30 — Za ++ Zofie Zgrzedek, ++ Jadwige i
Jerzego Idzikowskich.

18.00 — W intencji czcicieli MB Fatimskie;j.
18.00 — Za ++ Szymona i Michala Witula,
dziadkow Regine i Engelberta oraz ++
z pokrewienstwa.

CZWARTEK - SWIETO SW. MACIEJA
14.05

6.30 — Za + Aleksandra Korneluk, ++ te-
Sciéw, rodzicow Antonine i Jana Gruszka,
++ rodzenstwo oraz ++ z pokrewienstwa i
dusze w czyS$cécu cierpigce.

18.00 — Za + Henryka Gajda — w 1 rocznice
Smierci.

18.00 — Za ++ Franciszka Mazur, zone Li-
die, ++ Marte i Leona Mazur, Alberta, Ro-
mana i Irene Mazur, ++ z pokrewienstwa.
PIATEK 15.05

6.30 — Za + $p. Zofie Godecka, meza, sio-
stre, corke, ziecia, , synowa, syna,
+ Kazimierza Moldrzyk.

18.00 — Za + Marie Biernat — w 10 rocznice
Smierci, ++ z rodziny.

18.00 — Za + Henryka Wierzgon, zone Ku-
negunde, rodzicoOw i rodzenstwo, ziecia Ta-
deusza Gawelczyk oraz dusze w czy$ccu
cierpigce.

SOBOTA — SWIETO SW. ANDRZEJA BO-
BOLI 16.05

8.00 — Za + Zofie Tonasko — w 7 rocznice
Smierci, siostre, brata, ++ szwagréw Kazi-
mierza i Marka.

18.00 — Za + Stanistawa Folwarczny, rodzi-
coéw, 2 braci, bratowa Urszule, ++ Stefanie
i Jozefa Deptula, zieciow Leona i Stanista-
wa.

18.00 — Za ++ Anne Wzientek — w rocznice
Smierci, meza Antoniego, rodzicow
i rodzenstwo, + Wiktora Winkler, 2 zony,
Benicjusza i Katarzyne Pojda, syna Stefana,
++ z pokrewienstwa.

NIEDZIELA — UROCZYSTOSC WNIEBO-
WSTAPIENIA PANSKIEGO 17.05

7.30 — Za ++ Emila i Marie Urbanczyk, Ja-
na Kietkowskiego, Antoniego Piszczek, Te-
rese Moldrzyk oraz ++ z pokrewienstwa i
dusze w czy$€cu cierpiace.

9.30 — I KOMUNIA SWIETA — Szkota Pod-
stawowa Nr 19.
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11.00 — I KOMUNIA SWIETA - Szkola
Podstawowa Nr 19.

12.15 — W INTENCJI PARAFIAN.

16.30 — Za + Leokadie Dudzik, meza Ro-
mana, rodzicow z obu stron, synowg Tere-
se, dusze w czySccu cierpigce.

19.30 — Za ++ Wiktorie i Wiktora Anton-
czyk, syna Henryka, wnuka Krzysztofa,
dziadkéw z obu stron, ++ z rodziny Goik,
Brawanski oraz ++ Marie i Stanislawa Fi-
lipczyk.

PONIEDZIALEK 18.05

6.30 — W INTENCJI PARAFIAN.

6.30 — Intencja ze skarbonki.

18.00 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogostawienstwo, opieke, zdrowie i da-
ry Ducha Sw. w intencji wnuczat Mateusza
i Zofii z okazji urodzin.

WTOREK 19.05

6.30 — Za + Wladyslawa Uhlarz — od sasia-
dow Opolska 24.

18.00 — Za + Jozefa Groszek — w 1 rocznice
Smierci.

18.00 — Za + $p. Juliana Waneckiego — w 1
rocznice $mierci, meza Andrzeja Czerwin-
skiego, jego rodzicow Krystyne i Bernarda
Czerwinskiego, Marianne i Czeslawa Kaw-
czynskich, ++ z pokrewienstwa i dusze
w czy$cécu cierpigce — od szwagierki z rodzi-
na.

SRODA 20.05

6.30 — Intencja ze skarbonki.

18.00 — Za + corke Justyne — w 17 rocznice
Smierci, mame Jadwige, braci Ryszarda
i Tadeusza. )

18.00 — W intencji FZS o wytrwanie w po-
wolaniu i nowe powolania do Franciszkan-
skiego Zakonu Swieckich oraz opiekuna Ks.
Antoniego.

CZWARTEK — Wspomnienie §w. Jana Ne-
pomucena 21.05

6.30 — Wolna intencja.

18.00 — Za + Piotra Drzewiecki, rodzicow
Anne i Alojzego, Leona i Apolonie Mazur,
synow Jozefa i Alojzego, ++ z pokrewien-
stwa Drzewiecki, Brzoza, Mazur.

18.00 — Za + Alojzego Brawanskiego, zone
Marie, ziecia Bogustawa, szwagréw Joézefa

1 Franciszka, ++ rodzicow, dziadkoéw, te-
Sciéw oraz ++ z pokrewienstwa.

PIATEK 22.05

6.30 — Intencja ze skarbonki.

18.00 — Za + Mariana Aleksinskiego, rodzi-
cOw z obu stron, brata Jana.

18.00 — Za + Mariana Strojek — od sgsia-
dow Opolska 4.

SOBOTA 23.05

8.00 — Za + Anne Gajda, rodzicéw, rodzen-
stwo, ++ z rodzin Piechoczek, Gajda, Ficek,
Gladysz, Golec.

18.00 — Za ++ Joanne Musiol, meza Felik-
sa, synow Leona i Kazimierza, ziecia Jozefa,
Stefanie i Jozefa Deptula, 2 zieciow, ++ z
pokrewienstwa.

18.00 — Za + Zygfryda Szlezak, syna Pawla,
corke Jolante, synowa Bozene, wnuka Ma-
teusza, ++ rodzicow, teScidow.

NIEDZIELA — UROCZYSTOSC ZESELANIA
CUCHA SWIETEGO 24.05

7.30 — Za + Augustyne Ostrzolek — w rocz-
nice Smierci, meza Franciszka, Gertrude
i Rafala WozZnica, ++ rodzicow i rodzen-
stwo.

9.30 — Za ++ rodzicow Hermana i Agniesz-
ke Grycman, syna Janusza, ++ rodzicow
Jozefa 1 Jozefine Kania, synow Jana i An-
drzeja oraz ++ zpokrewienstwa i dusze
w czyScécu cierpigce.

11.00 — Za ++ Marianne, Edwarda, Kata-
rzyne i Jozefa Korpowskich, siostre Haline
Stasiak, Marianne i Franciszka Koch, Ro-
cha i Jozefe Gajek, dusze w czy$ccu cierpia-
ce.

11.00 — Do Opatrznos$ci Bozej z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogoslawienstwo, opieke i zdrowie w
intencji Heleny z okazji 88 rocznicy uro-
dzin. (Ks. Gos¢)

12.15 — MSZA SW. CHRZCIELNA.

16.30 — Za + Stanislawa Kulaga — w 4 rocz-
nice $mierci, ++ z rodziny Kulaga i Kepa.
19.30 — Za ++ rodzicéw Janine Czernecka
— w 8 rocznice $mierci i Aleksandra Czer-
neckiego — w 1 rocznice Smierci, - oby mo-
gli cieszyc¢ sie zyciem wiecznym.
PONIEDZIALEK - SWIETO NMP, MATKI
KOSCIOZLA 25.05
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6.30 — Za + meza Wladystawa Wala, corke
S. Joanne, ++ rodzicow i teScidw, ++
zrodziny Wala, Stencel, dusze w czyStcu
cierpiace.

9.00 — Za + Olge Gulinska — ku pamieci
100 urodzin, ++ z rodziny.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej w intencji
KGW, emerytéw i rencistow oraz w intencji
0sOb, ktore w miesigcu.o5u byly odpowie-
dzialne za nasza Swiatynie.

WTOREK — Wspomnienie §w. Filipa Neri
26.05

6.30 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogostawienstwo, opieke, zdrowie i da-
ry Ducha Sw. w intencji Piotra z okazji ko-
lejnej rocznicy chrztu $w.

18.00 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogostawienstwo, opieke i zdrowie w
intencji Anny z okazji kolejnej rocznicy
urodzin i blogostawienstwo dla rodziny.
18.00 — Za + Inge Sitko — w 5 rocznice
Smierci, meza Ernesta, Krystiana Kepin-
skiego, synéw Marka i Miroslawa, rodzi-
cow, ziecia Marka Kowal, szwagra Zbignie-
wa, + Wiolette Desecka, ++
z pokrewienstwa.

SRODA 27.05

6.30 — Za + Izydora Urbanczyk, Marie i Ad-
olfa Musiol, Marte i Pawla Marcisz, Marie
Biernat, ++ Krystyne i Bogumila Plocha,
Mariana Aleksinskiego, ++
z pokrewienstwa i dusze w czy$écu cierpig-
ce.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej w intencji
czlonkin R6zy Heleny Sowa.

18.00 — Za ++ czlonkinie z R6zy Heleny So-
wa.

CZWARTEK - SWIETO JEZUSA CHRY-
STUSA NAJWYZSZEGO 1 WIECZNEGO
KAPLANA 28.05

6.30 — Za + Wiladystawa Uhlarz — od sa-
siadki Zofii z dzie¢mi.

18.00 — Za + Jana Antonczyk, zone Stefa-
nie, rodzicow Luize i Franciszka Antonczyk,
Gertrude i Teodora Oczadly, ++ z rodziny
Antonczyk, Oczadly, Morawski, Jonecko,
Radkiewicz.

18.00 — Za + Andrzeja Jasinskiego — w
rocznice Smierci.

PIATEK Wspomnienie §w. Urszuli Le-
dochowskiej 29.05

6.30 — Za ++ Anne Hoszek, Wiktorie Brud-
ny, Marte i Ludwika Goik.

18.00 — Msza $w. za zmarlych w 30-dzien i
1 rok po $mierci.

18.00 — Za ++ Regine i Stanislawa Sala-
mon, ++ rodzicow, krewnych z rodziny Du-
dzik, Salamon, Gajda, Granitz, Hamroz.
SOBOTA — Wspomnienie §w. Jana Sarkan-
dra 30.05

8.00 — Za ++ Inge i Pawla Skiba, Lidie i
Boleslawa Smietana, ++ rodzicow, rodzen-
stwo.

8.00 — Za ++ Augustyna i Franciszke Ma-
rek.

18.00 — W intencji Marcina z okazji 50
rocznicy urodzin z podziekowaniem za do-
tychczas otrzymane laski, z prosba o blogo-
stawienstwo Boze, dary Ducha Sw., opieke
Matki Najéwietszej o wszelkie potrzebne
taski dla Solenizanta i dla calej rodziny.
NIEDZIELA - UROCZYSTOSC NAJ-
SWIETSZEJ TROJCY 31.05

7.30 — Za + meza Wladystawa Wala, corke
S. Joanne, ++ rodzicow, teScibw oraz ++
z pokrewienstwa.

9.30 — Za ++ rodzicow Barbare i Antoniego
Wrzol, corke, syna, synowa, ziecia oraz
+ Teodora Giemza, dusze w czy$ccu cier-
piace.

11.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogostawienistwo, opieke, zdrowie i da-
ry Ducha Sw. w intencji Nataniela Druzga
z okazji 12 rocznicy urodzin i blogostawien-
stwo dla calej rodziny.

11.00 — Do Opatrznosci Bozej w intencji
Bogumily z  okazji 75  urodzin
z podziekowaniem za otrzymane laski i
zdrowie, z pro$ba o Boze blogostawienstwo
i opieke Matki Bozej dla Solenizantki i calej
rodziny (Ks.Gos¢).

12.15 — W INTENCJI ROCZNYCH DZIECI.
16.30 — JUBILEUSZE MALZENSKIE.
19.30 — Za + Dorote Hojka — w rocznice
Smierci, meza Jozefa, synowa Danute, ++
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rodzicéw i rodzenstwo.

PONIEDZIALEK - Wspomnienie §w. Justy-
na 1.06

6.30 — Intencja ze skarbonki.

6.30 — Intencja ze skarbonki.

18.00 — W INTENCJI PARAFIAN.
WTOREK 2.06

6.30 — Za + Antoniego Goik — w rocznice
Smierci, zone Joanne, rodzicow Ryszarda
i Jadwige, Anastazje i Alberta, ++ z pokre-
wienstwa.

18.00 — Za + Jana Piotrowskiego — w 10
rocznice $mierci, zone Leokadie, rodzicow
i rodzenstwo z obu stron.

18.00 — Za + meza Eugeniusza Sladkow-
skiego, rodzicow, teSciéw, dziadkow, brata
Tadeusza, ++ szwagrow Stefana i Krystia-
na.

SRODA — Wspomnienie §w. meczennikéw
Karola Lwangi i Towarzyszy 3.06

6.30 — Za ++ rodzicow Barbare i Jbzefa
Moskwa.

6.30 — Wolna intencja.

18.00 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogoslawienstwo, opieke i zdrowie w
intencji rodziny Stefanii i Jana Koleczko.
CZWARTEK - UROCZYSTOSC NAJSW.
CIALA I KRWI CHRYSTUSA - I czwartek
miesiaca 4.06

7.30 — W INTENCJI PARAFIAN

Po procesji — W intencji powolan.

12.15 — W INTENCI PARAFIAN.

16.30 — Za ++ Antonine i Stanislawa Toka-
rek, corke Marie, syna Grzegorza, Anne i
Filipa Wanczura, Marie Szczesny, Aniele
Sz.o5duch, ++ Franciszka i Krystyne Pie-
choczek, ++ dziadkow z obu stron i dusze w
czy$tcu cierpiace.

19.30 — Wolna intencja.

PIATEK — Wspomnienie §w. Bonifacego — I
piatek miesigca 5.06

6.30 — W intencji czcicieli NSPJ.

18.00 — Za + Mirostawa Jozwiak, jego ro-
dzicow, ziecia Piotra, braci Zbigniewa
i Stanistawa, Irene i Jana Ostrzolek, ich ro-
dzicow ++ Kazimierza Gruca i Jerzego Wa-
la.

18.00 — Za ++ Wladyslawe i Edwarda Ma-

lek oraz ++ rodzicow z obu stron idusze
w czy$cécu cierpigce.

SOBOTA - I sobota miesigca 6.06

8.00 — Ofiara wynagradzajaca za cierpienie
Niepokalanego Serca Maryi i Naj$w. Serca
Jezusowego i zado$¢uczynienie za grzechy
wlasne, swoich bliskich, naszej Ojczyzny i
calego Swiata.

13.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogostawienstwo, opieke, zdrowie i da-
ry Ducha Sw. w intencji Mirostawy z okazji
60 rocznicy urodzin.

18.00 — Za + Beate Antonczyk — w 8 rocz-
nice $mierci, meza Alfreda, rodzicow z obu
stron, siostre Wande, brata Czeslawa, szwa-
grow Herberta i Leona, szwagierki Pelagie,
Terese, Monike, Renate oraz Felicje Go-
luch, Leona Antonczyk, Slawomira Wita,
Daniela Niemczyk, Cecylie i Kazimierza
Kuczko, Adelajde i Henryka Dudzik
i Emanuela Giza.

18.00 — Za + Stanislawa Bury — w rocznice
Smierci, rodzicow Emila i Anne, brata
Franciszka.

X NIEDZIELA ZWYKLA 7.06
7.30 — Za Lidie Witak, meza Franciszka — w
kolejna rocznice Smierci, ++

z pokrewienstwa.

9.30 — WINTENCJI PARAFIAN.

11.00 — Za + Jozefa Gasior, Ludwika, Kata-
rzyne, Czestawa i Jadwige Cofalik, Elzbiete
Weister, Irene Bereza i Anastazje Mol-
drzyk.

12.15 — Do OpatrznosSci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o dal-
sze blogostawienstwo, opieke i zdrowie w
intencji Jadwigi z okazji 80 rocznicy uro-
dzin oraz blogostawienstwo dla rodziny.
16.30 — Za ++ Boleslawe i Jozefa Fukala,
Zygmunta Sitko, ++ dziadkéw, ++
z pokrewienistwa i dusze w czy$€cu cierpig-
ce.

19.30 — Za + Janine Leszczynska, meza
Wojciecha, rodzicow, rodzenstwo oraz ++
z rodziny.
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Nie cofaj sie przed trudem, chocby sie zdawalo, Ze
mu nie podofasz. Niech wszyscy znajda u ciebie
wspolczucie. ($w. Jan od Krzyza)

W kazdego z nas wpisane jest dazenie do szczeScia,
wszyscy chea zy¢ w radoéci i pokoju. W szezeSciu ro-
zumianym powierzchownie nie ma miejsca na trud i
cierpienie. Najmniejsza przeciwno$c¢ staje sie zagro-
zeniem, trud zabiera dobre samopoczucie, z twarzy
znika u$miech, a czlowiek czuje sie nieszczeSliwy.
Mechanizmy obronne rozdraznione negatywnym
zdarzeniem krzycza: ,uciekaj!” Czlowiek wiec ucieka,
biegnie ile sil w nogach, dopiero co wywinal sie z jed-
nej trudnoéci, a juz pojawia sie nastepna i nastepna...
Wszystkie sily sa skoncentrowane na zachowaniu
Swietego spokoju, co konczy sie nieustannym napie-
ciem i zyciem w cigglym niepokoju. Przeciez w kazdej
chwili co$ lub kto$, moze zniszczy¢ moj misternie bu-
dowany domek z piasku!

Prawdziwego pokoju nie mozna zbudowaé¢ na rze-
czach przemijajacych. Jedynie w Bogu czlowiek moze
by¢ calkowicie wolny i bezpieczny. Skoro zawierzyli-
Smy Bogu, ktory jest Miloscia, to cala nasza rzeczywi-
sto$¢, zdarzenia male i duze musimy przezywac jako
pochodzace od Milosci i w niej zanurzone. Wiara,
ktora jest wyborem woli ma moc przemiany rzeczy-
wistoSci. Nawet wydarzenia po ludzku tragiczne na-
Swietlone wiarg uzyskuja nieraz gleboki sens. Nie li-
czy sie subiektywna ocena wydarzenia, ale nasza po-
stawa. W zyciu duchowym nic nie jest bez znaczenia,
trudno$¢ ktéra sie pojawia jest szansg do rozwoju, a
im bardziej obnaza ludzkie ograniczenia tym lepiej.
Cofajac sie przed trudem zabieram sobie mozliwo$é
rozwoju, nie przyjmuje trudnej laski sytuacji granicz-
nej. Plan Bozy co do mnie nie moze sie w pekni urze-
czywistni¢, wiec nie moge sta¢ sie tym kim Bog chce

Rady sw. Jana od Krzyza

sna. Jest nieskonczona, by mogla pomiesci¢ Nieogar-
nionego — ocean milosierdzia...
br. Filip Eliasz od Mitujacej Obecnosci

Przeciw pozadliwosci: Staraé si¢ dziata¢ w ogoloceniu
I pragnaé, aby inni nas ogatacaliStaraé si¢ unizaé¢ w
slowach 1 pragnaé, aby wszyscy to czynill
Staraé sie mysle¢ nisko o sobie i pragnaé, aby takze
inni to czynili, (§w. Jan od Krzyza)

Zwr6émy uwage najpierw na to, ze Jan nie zada od
czlowieka doskonalosSci; Jan tylko wskazuje kierunek
naszych staran i pragnien; mamy “starac sie” — robi¢
to, i “pragnac¢” tamtego. Chodzi mu o to, zeby nakie-
rowac nasze serce oraz nasz wysilek do okreslonego
celu. Podzielmy ten cel na dwie czesci: cel blizszy i cel
dalszy.

1. Celem blizszym bedzie zwalczenie pozadliwoSci,
czyli tych naszych pragnien, dazen, roszczen, ktore w
gruncie rzeczy nas zatrzymuja w rozwoju, przykuwaja
nasza uwage, skupiaja nas na sprawach drugorzed-
nych lub calkiem nie istotnych.

Celu dalszego natomiast trzeba sie doszukiwa¢ w ca-
lo$ciowym spojrzeniu na mysl §w. Jana. Tym celem
jest to, co On nazywa zjednoczeniem z Bogiem: naj-
glebsza z Nim relacja, ktora staje na pierwszym miej-
scu, ktorej wszystko jest podporzadkowane. Jest to
relacja ktora przenika, porzadkuje i napedza cale zy-
cie czlowieka, tak ze staje sie on w pelni zrealizowa-
nym i szczesliwym.

Sprébujmy teraz zgadnac, o co chodzi w trzech zda-
niach, skladajacych sie na te sentencje:

Stara¢ sie dziata¢ w ogofoceniu i pragnac, aby inni

nas ogatacali.

Ogolocenie tzn. “pozbawienie czego$”, albo

“pozbawienie wszystkiego”. Czyli mamy dzialaé
“pozbawieni  wszyst-

kiego”? Pragnaé, aby
inni nas “pozbawiali

rozwazaja ojcowie i bracia karmelici

abym byl. Pok6j Chrystusa to rzeczywisto$¢ dyna-
miczna. Nie polega on na tym, ze trud i cierpienie
mnie omijaja, ale daje grunt do przezywania trudu w
spos6b $wiadomy, w zawierzeniu i perspektywie mi-
lodci.

Decyzja o wejéciu w trud wcale nie oznacza, ze z tego
trudu wyjde zwyciesko na sposoéb ludzki. Trud moze
mnie pokonac, cierpienie moze przygwozdzi¢ mnie
do ziemi, moze spowodowac ze moja bieda rozbly$nie
pelnym blaskiem. W nieprzyjemnym S$wietle kryzysu
nic nie moze by¢ ukryte, czlowiek pozbawiony podpo-
rek wreszcie moze przesta¢ udawaé. Zanim nastapi
zjednoczenie z Bogiem, musi nastapi¢ zjednoczenie
biedy czlowieka z jego wlasnym «Ja», czlowiek musi
sta¢ sie ubogi. Bo tylko oprézniony i pokorny jest
zdolny pomieéci¢ milujacego Boga. Nic dziwnego, ze
u takiego czlowieka kazdy znajdzie wspolczucie, bie-
da bliZniego jest tak samo nieskonczona jak jego wla-

wszystkiego”? Janowi
nie chodzi chyba o to,
zebySmy chodzili po
Swiecie nadzy, bez ho-
noru, bez poczucia wartosci, i zostawiali innych, zeby
dostownie odzierali nas z szat, wdeptywali w ziemie i
mieli nas za nic. Zdaje sie, ze Jan przez to chce po-
wiedzie¢, zebySmy nie zwracali zbytniej uwagi na sie-
bie. To co robimy, mamy robi¢ dla Boga i dla innych,
i nie roSci¢ sobie prawa do nagrod, podziwu, czy na-
wet adoracji. Mamy stara¢ sie by¢ “ogoloconymi”,
pozbawionymi wszystkiego w tym znaczeniu, ze be-
dziemy mieli przestrzen serca otwarta na Boga i na
drugiego czlowieka. Tylko ze wzgledu na Drugiego i
dla drugiego “ogolocenie” ma sens. Stad tez pragnie-
nie ,aby inni nas ogalacali”, to pragnienie, zeby czlo-
wiek, ktorego spotykamy, pomagal nam otwierac sie i
by¢ dyspozycyjnym dla drugiego. Ten drugi czlowiek
to niekoniecznie musi by¢ kto$ nieprzyjazny; to moze
by¢ moj brat/siostra/ojciec/corka/znajomy..., ktory
czego$ ode mnie potrzebuje. To sie dla mnie w nie-
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jednym wypadku wigze z wysilkiem. Jednak przez
stuzbe drugiemu czlowiekowi i otwarto$¢ na niego
moge wzrastaé w ogoloceniu = umartwianiu wlasne-
go egoizmu po to, zeby by¢ dla drugiego czlowieka.
Staraé sie unizaé w stowach i pragnacé, aby wszyscy to
czynill.

Chodzi o co$ bardzo podobnego jak powyzej, tylko w
stosunku do sléw. Jan tu uderza w niepotrzebne
przechwalanie sie lub zwracanie uwagi na to co “ja
zrobilem”, co mnie ostatecznie skupia na samym so-
bie, i tamuje moja droge do Boga i drugiego czlowie-
ka. Dlaczego? Bo ja sie stawiam w centrum, a druga
osoba schodzi na drugi plan. Jeéli jednak stawiam sie
w centrum, to stopniowo moze okazaé sie, ze poza
Mna nikt nic nie robi, poza mng nie nikogo interesu-
jacego, poza mna nie ma $wiata (oczywiscie z mojego
punktu widzenia).

Idac natomiast droga Janowa, mozemy sie przekony-
wac z dnia na dzien coraz bardziej, jak male sa nasze
wysilki i nasze dzialania w perspektywie tego, co ro-
bia inni ludzie, a nade wszystko w perspektywie tego,
co Bog czyni. Takie zycie jest o wiele bardziej fascy-
nujace i piekniejsze, pelne ciekawych os6b, wydarzen,
pelne odkry¢ i znakoéw Bozych.

Starac sie mysle¢ nisko o sobie i pragnaé, aby takze
inni to czynili.

W czesci trzeciej Jan uderza w myéli. Swiat mysli jest
powigzany z dwoma powyzszymi sferami. Jest jednak
jeszcze bardziej subtelny i ukryty, jeszcze bardziej
“nasz”. Zdaje sie, ze najtrudniej panowa¢ nad mysla-
mi i kierowaé nimi. Nie robi¢ nic na pokaz, to jeszcze
jest do uniesienia. Nie pochwali¢ sie a nawet nie
wspomnieé¢ o tym, ze co$§ dobrego zrobilem, to juz
sledwo, ledwo”, ale jako$§ zniose. Ale Nie mysle¢ o
tym? Nie pokazywac na siebie w swoich myslach? Nie
mysle¢ o sobie, jak ja to wspaniale i prawidlowo zro-
bilem/powiedzialem/wymyslitem?

Ta cze$¢ sentencji jest najtrudniejsza. Ona wymaga
najwiekszego wysitku, bo moje mysli widze tylko ja i
Bog; wymaga wysitku nie skupiania sie na sobie. My-
Sle¢ o sobie nisko jednak nie znaczy lekcewazy¢ sie-
bie, podwaza¢ swoja warto$¢, lub mysleé: “jestem
beznadziejny”. Mysleé¢ o sobie nisko bardziej wskazu-
je na pokore — prawde. Mysle¢ o sobie nisko to mie¢
swiadomo$¢, jaki maly jestem wobec Boga, jak On
wszystko mi daruje a ja tak niewiele zrobilem, i tak
niewiele moge zrobi¢. Ta sentencja uderza wprost w
nasza pyche i kieruje nas do calkowitego powierzenia
sie Bogu, ktory “moze w nas uczyni¢ wielkie rzeczy”.
To On ma je czyni¢, nie my sami.

Podsumowujac: sentencja Jana w bardzo prosty,
otwarty a przy tym radykalny sposob uderza w nasze
skupienie sie na sobie i ukierunkowuje nas na zycia
dla Drugiego: Boga i czlowieka.

br. Stefan od Krzyza OCD

Umartwiaj jezyk i mysli, i odnos zawsze uczucia do
Boga, a twdj duch rozpali sie mocno boskim Zarem.
Przeczytaj to wiele razy. ($w. Jan od Krzyza)

Sw. Jan od Krzyza w jednym krotkim zdaniu objal

zarOwno negatywny, jak i pozytywny aspekt chrzesci-
janskiej ascezy. Oba te wymiary musza wystepowac
razem. Sam aspekt negatywny (wyrzeczenie, umar-
twienie) bylby niewystarczajacy, co wiecej — prowa-
dzilby do degradacji czlowieka. Jesli wyrzekamy sie
dobr $wiata, to nie dlatego, ze s zle. Przeciez zostaly
nam dane przez Boga. Wyrzeczenie ma da¢ nam wol-
no$¢ i przestrzen, dzieki ktérym stanie sie mozliwe
otwarcie na Boga — i to ku Niemu zmierza cala nasza
wspoOlpraca.

Potrzebne jest tu jeszcze male dopowiedzenie — z sa-
mej sentencji kto§ moglby wywnioskowaé, ze rozpale-
nie dokonuje sie niejako automatycznie, kiedy czlo-
wiek wykona juz swoja prace. Jest to poglad gleboko
niestuszny. Czlowiek odpowiada na laske Boza, ktora
zawsze dziala jako pierwsza. I nawet, gdy wykona
swojg czeS¢ pracy, ,rozpalenie boskim zarem” jest
darmowym darem Boga. Zaden nasz wysilek nie mo-
ze zmusi¢ Boga do udzielenia takiej, czy innej laski.
Do nas nalezy wspolpraca w przygotowaniu gruntu,
na ktorym Boég bedzie mogl dzialaé kiedy chce i jak
chce.

0. Marcin od Krzyza OCD

Kto chce byé sam bez Zadnego wsparcia, bez mistrza i
przewodnika, bedzie jak drzewo bez wiasciciela, ktore
wyrosfo na polu i obfituje w owoce, ktore nigdy nie
dojrzeja, gdyz zostang zerwane przez przechodniow
(sw. Jan od Krzyza)

Przewaznie nie lubimy poddawa¢ sie pod czyja$ oce-
ne czy nauke innych osob, badz prosié ich o rade. Lu-
bimy by¢ niezalezni, sadzimy, ze poddanie sie pod
kierownictwo innych, zwlaszcza w sprawach ducha,
ograniczy nasza wolnosc¢ i swobode w relacji z Panem
Bogiem.

Tymczasem $w. Jan od Krzyza zacheca nas do znale-
zienia kogos$, komu bedziemy postuszni i pozwolimy
sie poprowadzi¢ w zyciu duchowym. Taka osoba be-
dzie mogla spojrze¢ obiektywnie na nasza relacje z
Panem, czego sami czesto nie potrafimy zrobié¢ i po-
zwoli nam stac sie dojrzalymi duchowo.

Bez kierownika — jak zapewnia nasz mistyk — nawet
osoba z wielkim pragnieniem stuzenia Bogu oraz ob-
darzona wieloma cnotami, zdajac sie jedynie na oso-
biste natchnienia Ducha Swietego nie zdola rozwinaé
w peni cnoét i dojéc do czystej milosci Bozej. Jesli be-
dziemy szli na tej drodze bez ,,opiekuna” latwo damy
sie oszuka¢ przeciwnikom, o jakich Jan pisze na in-
nym miejscu tj. cialu, szatanowi badz swiatu. Pokor-
ne poddanie sie osobie doswiadczonej w sprawach
ducha, cho¢ moze to by¢ wymagajace, zapewni nam
mnostwo dojrzalych owocow o czym szybko bedzie-
my mogli sie przekonac.

br. Szymon od Krzyza Zbawiciela

Dla umartwienia czterech naturalnych namietnosci:
radosci, smutku, obawy i nadziei zastosuj nastepujg-
ce wskazowki:Staraj sie zawsze sklaniac¢ nie do tego,
co latwiejsze lecz do tego, co trudniejsze. Nie do tego,
co smakowitsze, lecz do tego, co jest bardziej pozba-
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wione smaku. Nie do tego, co przyjemniejsze, lecz do
tego, co przyjemnosci nie daje. Nie sklaniaj sie do
tego, co daje odpoczynek, lecz do tego, co nie jest po-
ciecha. Nie [tam,] gdzie wiecej, lecz [tam,] gdzie
mniej. Nie do tego, co wigksze I cenne, lecz do tego,
co nizsze 1 wzgardzone. Nie do pragnienia czegos, lecz
do nie pragnienia czegokolwiek. Nie wybieraj w rze-
czach tego, co lepsze, lecz to, co gorsze, znoszac dia
Jezusa Chrystusa ogofocenie, braki i ubéstwo w stop-
niu mozliwym na tym swiecie. ($w. Jan od Krzyza)
Na poczatku trzeba zada¢ pytanie: Po co w ogole
umartwiaé¢ cztery naturalne sklonnosci, o ktérych
mowa w tej sentencji? Otoz, trzeba to czynic aby osig-
gnac ciggle pragnienie nasladowania Jezusa Chrystu-
sa we wszystkim (por. DGK 1, 13, 3). Zycie kazdego
chrzescijanina (nie tylko ksiedza i zakonnika!) powin-
no by¢ naznaczona nieustannym szukaniem woli Bo-
ga w swoim zyciu i realizowaniem jej w praktyce. Po-
dobnie jak czynil Jezus podczas swego zycia na ziemi
jako Bog-Czlowiek. Méwi On w Ewangelii $w. Jana:
~Moim pokarmem jest wypeli¢ wole Tego, ktory
Mnie poslal, i wykona¢ Jego dzielo” (J 4, 34). Trzeba
dodac, iz do tego stopnia Jezus pehil wole swego Oj-
ca na ziemi, iz nazwatl ja swoim pokarmem. A dla ko-
go z nas pokarm nie jest czym$ nieodzownym w zy-
ciu, czym$ koniecznym, o ktérym nie sposéb nie my-
Sle¢ bez ryzyka wlasnego unicestwienia? Tak wiec to
odniesienie do pokarmu ma nam pokazaé, iz wolg
Boga powinniSmy sie karmi¢ codziennie i nawet my-
$le¢ o niej czeSciej, niz o odczuwanym przez nas glo-
dzie fizycznym. Szukanie i pelienie woli Bozej nie
moze by¢ dla nas jakim$ dodatkiem, ale wrecz prze-
ciwnie, czym$ koniecznym i nieodzownym w zyciu.
Tak wiec pelienie woli Bozej jest punktem wyjscia
dla omawianej sentencji. W jej $wietle te wszystkie
Janowe ,Nie” — ktére maja sluzy¢ umartwieniu natu-
ralnym namietno$ci — nabieraja sensu. Gdyz nie rezy-
gnujemy z czego$ dla samego umartwienia, lecz dla
wyzbycia sie upodoban, ktére ,nie zmierzaja wprost
do czci i chwaly Bozej” (DGK 1, 13, 4). A cze$¢ i chwa-
e oddaje czlowiek Bogu czynigc to co sie Jemu podo-
ba.

Omawiana sentencja ma na celu pokaza¢ nam, ze
wszystkie te ,Nie”, o ktérych méwi nasz Doktor, sa
dla nas ,wystarczajacym S$rodkiem” do tego, aby
sumartwi¢ i uspokoi¢ cztery namietnosci naturalne,
ktorymi s3: rado$¢, nadzieja, obawa 1 bdl
[smutek]” (por. DGK 1, 13, 5), a ktére to w pierwszym
rzedzie czynig nas opornymi na pelnienie woli Boga.
Jezeli zaaplikujemy pouczenie naszego Mistrza Jana
od Krzyza do naszego zycia to wtedy beda one dla
nas, jak sam o tym pisze: ,zrodlem wielu cnoét i za-
shug” (DGK 1, 13, 5). A jakaz wieksza zasluge moze
zdoby¢ czlowiek Zyjacy na ziemi, jak nie wypelnienie
w pelni tego co sie Bogu podoba?

Konkluzja tego wszystkiego jest taka: bez wprowa-
dzenia w czyn treSci tej sentencji nie sposéb w stu
procentach wypelni¢ woli Bozej w swoim zyciu. Gdyz
zawsze znajdzie sie jaka$ rado$¢, ktorej bedziemy

pragneli i szukali, zamiast tego co Bogu mile. Zawsze
znajdzie sie jaki$§ smutek, ktory odbierze nam sily do
czynu zgodnego z Bozym upodobaniem. Zawsze znaj-
dzie sie jaka$ obawa, ktéra sparalizuje nas, uniemoz-
liwiajac nam zrobienie tego czy owego dla Boga. I
zawsze znajdzie sie jaka$ nadzieja, ktéra bedzie dla
nas alternatywa i wymoéwka, dla niespelnienia tego co
rozpoznajmy jako wole Boza.

br. Mirostaw od §w. Jana Marii Vianneya OCD

Aby moc tak postepowad, konieczng jest rzeczag wy-
rzec sie wszelkiego pozadania lub upodobania, ktére
by nie bylo catkowicie na chwale Boza, z miloSci dla
Tego, ktory w swoim Zyciu nie szukaf niczego oprocz
Dpelnienia woli Ojca, ktorg nazywal swym pokarmem
(por. J 4, 34) ($w. Jan od Krzyza)

Aby w pehi zrozumie¢ nauke $w. Jana od Krzyza na-
lezy wiedzie¢ o czym $wiety myslal mowiac, ze
~konieczna jest rzecza wyrzec sie wszelkiego pozada-
nia lub upodobania...,cho¢ akurat tutaj mamy na to
odpowiedz w nastepnych slowach ..., ktore by nie by-
o calkowicie na chwale Boza, co wiecej aby czyni¢ to
...z mitoSci dla Tego, ktory w swoim zyciu nie szukat
niczego oprocz pelienia woli Ojca...”. Interpretujac
mys$] autora dobrze jest rowniez wiedzie¢, jak Swiety
rozumial slowa pozadanie i upodobanie. Piszac, ze
nalezy sie ich wyrzec, autor ma na mys$li negatywny
kontekst ich znaczenia, tzn. pozadanie i upodobanie
uwaza jako co$ nieuporzadkowanego, a wiec nie ma-
jacego w peli odniesienia do Boga, skierowanego
tylko na doczesnoé¢, aby mi bylo dobrze, wygodnie tu
i teraz. Jest to podejicie egoistyczne, nastawione na
upodobanie stworzen (rzeczy, oséb) dla nich samych i
w nich samych, bez odniesienia do Boga.

Swiety Jan od Krzyza wyklucza Zycie polowiczne ...
ktore by nie bylo catkowicie na chwale Boza..., a dzi-
siaj powiedzielibySmy zycie ,byle jakie” tzn. takie
gdzie co$ dajemy Bogu, a co$ zatrzymujemy dla sie-
bie. Pismo Swiete mowi o takich osobach, ze sg letni
(por. Ap 3, 16). Nie mamy byc¢ letni ale powinni$my
by¢ zimni albo goracy (por. Ap 3, 15) tzn. mamy jasno
okresli¢ po czyjej stronie jestem, po stronie Boga, czy
po stronie $wiata, na ktory takze wplywa zly duch.
Kiedy u$wiadomie sobie, ze jestem zimny w stosunku
do Boga, Jego Milosci, ktérg chce mi ofiarowac, to
wtedy mam szanse na zmiane, odwrocenie sie od zla,
i pdjScia za Jezusem. Jezeli natomiast wmawiam so-
bie, ze ,nie jest tak zZle”, to zyje w iluzji i nie dopusz-
czam do swojego sumienia Bozego Swiatta, ktore mo-
globy mnie przemieni¢ i zawroci¢ z drogi falszu i za-
tracenia. Dlatego tak wazne jest stawanie w prawdzie
0 sobie, swoim zyciu, i proszenie Jezusa o Jego laske
dostrzezenia prawdy

br. Mateusz Maria od MitoSci Chrystusowej

Nie bierz nigdy za wzor postepowania czlowieka,
chocby byl swiety, gdyz szatan moze ci przedstawi¢ za
przykiad jego niedoskonalosci. Nasladuj raczej Chry-
stusa, ktory jest najdoskonalszy i najswietszy, a nigdy
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nie zblzdzisz. (§w. Jan od Krzyza)

Nasz Pan Jezus Chrystus jest jedynym Wzorem i
ostatecznym Slowem Boga, ktére mamy nasladowac.
Moébwi o tym Bog Ojciec na Gorze Tabor: ,,To jest moj
Syn umilowany, w ktérym mam upodobanie. Jego
shuchajcie!”(Mt, 17, 5). Tak samo moéwi Jezus do bo-
gatego mlodzienca, strofujac go, ze tylko Bog jest go-
dzien by nazywaé¢ Go dobrym (Ek18, 22). Jezus, be-
dac Bogiem, bez grzechu, ani jakiejkolwiek niedosko-
nalo$ci moze by¢ jedynym wzorem do nasladowania,
w przeciwienstwie do czlowieka — choéby najbardziej
Swietego i zjednoczonego z wola Boza — poniewaz to
tylko stworzenie, a zatem ludzka natura po grzechu
pierworodnym jest skazona i obarczona slabo$cia.
Nie znamy serca bliZniego, jego motywacji, historii i
wszystkiego tego, co wplywa na jego decyzje, czyny —
przez to, to co nam sie moze wydawac cnota, moze
nig nie by¢, a nawet by¢ niedoskonalo$cig. Za to wie-
my, ze wszystko, co uczynil i wypowiedzial Jezus bylo
dobre i jest godne nasladowania.

W ,.Drodze na Gore Karmel” $§w. Jan od Krzyza poda-
je odpowiedz, jaka Bog moglby namudzieli¢, by nas
zacheci¢ do nasladowania Chrystusa: ,,(...) Na Niego
[Jezusa Chrystusa] wiec zwr6¢ swoje oczy, gdyz w
Nim zlozylem wszystkie slowa i objawienia. Odnaj-
dziesz w Nim o wiele wiecej niz to, czego pragniesz i o
co prosisz” i dalej ,,On jest cala moja mowa, odpowie-
dzig, calym widzeniem i objawieniem. To objawienie
wypowiedzialem, dalem i ukazalem, przez nie odpo-
wiedzialem, dajac wam Syna mego za brata, mistrza,
przyjaciela, za cene i nagrode.” (DGK II, 22, 5).

br. Pawel Maria od $w. Jozefa

Kto z czystej milosci dziata dla Boga, nie tylko stara
sie o to, aby o tym nie wiedzieli ludzie, ale gdyby na-
wet nie wiedzial o tym sam Bég, ktory wie o wszyst-
kim, to nie przestatby czyni¢ podobnych przystug z
radoscig 1 mifoscig. (§w. Jan od Krzyza)

Do raju czystej miloSci wchodzi sie przez brame
oczyszczenia. Tylko ten, kto stracil siebie, moze ko-
cha¢ nie ogladajac sie na innych. Jedynie czlowiek
uwolniony od wlasnego ,ja” moze kochaé¢ Boga nie ze
wzgledu na duchowy zysk, ale dla Niego samego.
Przez do$wiadczenie pustyni Pan prowadzi nas ku
prawdziwej wolno$ci. Stopniowo uwalnia nas od pra-
gnienia sukcesu, pieniedzy, zdrowia, kontemplacji, az
zostaje tylko On Sam. Przez tak liczne pragnienia ser-
ce pozostawalo w cigglym niepokoju, bylto ciggle nie-
zaspokojone. Wraz z rozwojem duchowym stajemy
sie coraz bardziej wolni, co raz czesciej jesteSmy zdol-
ni odrzuci¢ pragnienia ludzkiej chwaly i wybierac sa-
mego Boga, lub przynajmniej tak nam sie wydaje.
Oficjalnie wszystko robimy dla Boga, ale i tu ukryte
sg trujgce ziarna pychy. Dobro ktére wykonujemy
podparte jest najszlachetniejszymi i najpobozniejszy-
mi motywacjami, jednak w istocie jest to wcigz woda
z zanieczyszczonego strumienia milosci wlasnej. Co
prawda dzialam dla Boga, jednak nie dla niego same-
go, a raczej dla korzySci wypltywajacych z kontaktu z

Panem wszech$wiata. To przeciez on zapewnia mi
pokoj i bezpieczenstwo. On daje mi rado$¢ na modli-
twie i obdarza kontemplacja. Slodkie dary sa moim
bogiem, nieSwiadomie czynie je wazniejszym od daw-
cy. Gdyby Bog nie wiedzial o moich dobrych czynach,
nie mialbym zadnego zysku.

Na pewnej glebokosci relacji z Bogiem wydaje sie, ze
Bog przestaje dziekowaé za dobro, caly $wiat okryty
jest gesta, wilgotna i nieprzyjemna ciemnoscig, dobro
nie przynosi zadnej satysfakcji, ale czyniac je zacho-
dzi wewnetrzna przemiana. Za dokonanie najmniej-
szego aktu miltosci czlowiek dziekuje jak za najwiek-
sza laske bo, cho¢ bez uczucia, mogt zblizy¢ sie do Pa-
na. Stopniowo rodzi sie czysta milo$¢, mitosé zupel-
nie nastawiona na drugiego, totalne oddanie ktére w
ogble nie mysli o sobie. Czysta milo§¢ to milosé
ukrzyzowania, to zjednoczenie z cierpigcym Oblu-
biencem, ktory w rece Ojca oddaje swego ducha z czy-
stoScig tak wielka, ze obejmuje calg ludzko$é. Dopie-
ro po catkowitym oczyszczeniu i spotkaniu z prawda
czlowiek moze dziala¢ zupelnie czysto. Pragnie sie juz
tylko samego Boga, a jest to jedyne pragnienie, ktore
nie zniewala, bo nie mozna nadmiernie pragna¢ tego
by Bog byt Bogiem.

br. Filip Eliasz od Mitujacej Obecnosci

Nie mysl weale o tym, kto jest z toba, a kto przeciw
tobie, staraj sie tylko przypodoba¢ Bogu. Blagaj Go,
by sie dziala zawsze Jego wola. Kochaj Go nad
wszystko, bo On tego godzien. (Sw. Jan od Kizyza)
Najkrocej, najszybciej i najbezpieczniej. Takimi okre-
Sleniami mozna okresli¢ droge do Boga, na jaka za-
prasza nas $w. Jan od Krzyza. Zeby doj$¢ do celu trze-
ba by¢ zdecydowanym: nie tylko ,,pro$”, ale ,blagaj”,
aby sie speknilo to wszystko, czego Bog dla nas pra-
gnie.

A my wcigz zdajemy sie op6znia¢ w drodze i kompli-
kowa¢ sobie zycie. Bardzo by$my chcieli, aby by¢
~kKim$§” w oczach innych, zeby kazdy byl dla nas dobry
i zyczliwy. Ale rzeczywisto$¢ potrafi nas bardzo szyb-
ko rozczarowaé. I zaczynamy wtedy tracié czas, sily i
energie na rozpamietywanie: Jak on tak moég} posta-
pi¢ przeciwko mnie? Dlaczego on nie jest dla mnie
taki, jaki powinien by¢? I czasem nawet probujemy
zdobywa¢ uznanie takich oso6b i starac sie ,kupowac”
ich mitos¢. Ale czgsto na prozno.

Sw. Jan od Krzyza przychodzi z rada: nie my$l o tym.
Jezeli bedziesz sie staral przypodoba¢ tylko Bogu, nie
bedzie cie juz to tak bardzo uwiera¢. Jedynie Bog jest
w stanie kocha¢ Cie ,do konca” i nikt nie napekni Cie
glebig milo$ci jakiej pragniesz, tylko On sam. Jezeli
prawdziwie uwierzymy w Jego Milo$¢, ktorej nie mu-
si towarzyszy¢ uczucie, to wtedy inaczej spojrzymy na
naszych bliznich, co do ktérych mamy czesto nieby-
wale wymagania. I zaczniemy ich naprawde kochac,
ze wzgledu na Niego.

br. Michal Maria od Milo$ci Bozej

Staraj sie o pokdj serca, nie przejmujac sie niczym na
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Swiecie, wiedzac, ze to wszystko przemija. (Sw. Jan od
Kirzyza)

W rozumieniu duchowym serce czlowieka to jego naj-
glqbsze wnetrze, miejsce gdzie mieszka sam Bog. Je-
zeli zyje w lasce usme;cajqcej, a podczas modlitwy
spotykam SlQ z Panem i staram sie go nasladowac to
nic nie powinno burzy¢ mojego pokoju, a jednak cha-
os i zamet ciagle atakujg. Dlaczego tak sie dzieje?

W celu wlasciwej diagnozy koniecznym jest odpo-
wiedZ na pytanie: Jakie jest zrodlo moich dzialan?
Czy to co robie w zwyklej codzienno$ci wyplywa z ser-
ca — szezytu duszy, czy raczej ze sfer zewnetrznych
nastawionych na przetrwanie organizmu. Jezeli zyje
tylko zewnetrznie, tylko na poziomie zwierzecia, to
nic dziwnego, ze moja egzystencja naznaczona jest
cigglym niepokojem. W}adajq mng 1mpulsy, wszystko
chce nachalnie uratowaé moje zycie, czuje lekki g}od
wiec od razu biegne po przekaske, jestem spragniony
to mozg krzyczy by sie napié. Na tym poziomie czlo-
wieka niepokoj jest konieczny, informuje nas on o
zaspokojeniu podstawowych potrzeb, ale gdy wszyst-
ko w naszym zyciu zaczyna orbitowa¢ wokol pienie-
dzy, odzienia, czy jakichkolwiek innych débr koniecz-
nych, nie moze by¢ mowy o szcze$ciu. Czlowiek nie
moze by¢ szczesliwy czujac nieustanny brak.
Wlasciwoscia serca zamieszkalego przez Pana jest
pokoj, natomiast wlasciwoscig sfer zewnetrznych jest
niepokoj, taka jest konstrukcja osoby ludzkiej. Zycie
w wewnetrznym pokoju nie jest kwestia jakiego$
u$miechu losu ktéry zapewnia nam pieniadze, atrak-
cyjnego wspotmalzonka, wielka posiadlos¢, gromadke
dzieci i sympatycznego psa Azora. Pokoj to decyzja
woli! Pokdj trzeba wybra¢, trzeba zdecydowac sie aby
wszystko odnosi¢ do tego ktory w nas mieszka, jezeli
chcesz zy¢ w pokoju musisz zatopic sie w swoim wne-
trzu.

Gdy jestem zanurzony, nawet sztorm nie moze mi
zagroz1c Tak Jak Jezus moge werc do najglebszego
mle]sca statku i spa¢ spokojnie, mimo ze wzburzone
morze zycia caly czas probuje mnie obudzi¢. Nurek
nie musi za bardzo przejmowac sie tym jaka jest po-
goda na powierzchni, ogromny kontenerowiec rozci-
najacy lustro wody nie ma na niego zadnego wpltywu.
Swiety Jan od Krzyza zacheca, aby o pokéj serca sie
stara¢. Pokdj krolestwa zdobeda ci co nie ustajag w
walce. W tym zyciu niemozliwym jest ciaggle przeby-
wanie w aktywnym zanurzeniu, rekord w wstrzyma-
niu oddechu pod woda to ponad 20 minut, a nurka
ogranicza pojemno$¢ butli. Staranie sie o pokdj serca
to nieustanne zanurzanie i wynurzanie, czasami nie-
zwykle brawurowe gdy do swojej glebi musze przebic
sie skaczac w morze codziennoSci ktore nie zaprasza.
Pokdj osiagne wtedy gdy na rzeczywistosS¢ spojrze z
wiarg. Obraz, ktéory wpada do naszego oka jest od-
wracany na soczewce, caly Swiat jest odwrécony do
gbry nogami, dopiero p6zniej m6zg moze go przetwo-
rzy¢ na posta¢ prawidlowa. Czlowiek zraniony grze-
chem wszystko widzi odwrotnie, dopiero wiara umoz-
liwia wladciwa interpretacje obrazu. Gdy byliSmy no-

worodkami nasz mozg nie byt jeszcze zdolny do od-
wracania obrazu, wszystko bylo na odwro6t! Ilu jest
wsrod nas tych, ktorzy weiaz sa duchowymi niemow-
lakami, ktorych spojrzenie pozostaje odwrocone. Nie-
mowlakami ktdre nie widza, ze prawdziwie szczesliwi
sq ubodzy, cisi i ci ktorzy sie smuca, ktoére nie widza,
ze nawet wérdd niepokoju mozna zy¢ w Pokoju, w
Pokoju ktory jest Osoba.

br. Filip Eliasz od Milujacej Obecnosci

Nie wyjawiaj tego co ci Bog mowi, pamietaj o stowach
oblubienicy: Tajemnica moja dla mnie. ($w. Jan od
Krzyza)

Nie wszystko co ofiarowal nam Bog: dal poznaé, zro-
zumie¢ czy doswiadczy¢, jest do wyjawienia kazdemu
i w kazdym czasie...

To tak jak malemu dziecku nie daje sie od razu do
spozywania stalego pokarmu. Dla niemowlecia w po-
czatkach jego zycia na tym Swiecie dobre jest mleko.
Tak samo dla stawiajgcych pierwsze kroki w wierze
dobre jest takie ,mleko duchowe”. Co innego powiem
komus$ z kim wzrastalem, dojrzewalem w wierze, a co
innego koledze z pracy z nocnej zmiany, ktory zapyta
o Boga czy wiare.

Idac jeszcze dalej... Popatrzmy na malzenstwa, czy
maz z zona rozpowiadaja wszem i wobec swoje sekre-
ty. No nie! A czymze jest nasza relacja z Bogiem? Po-
winna zmierzac ku relacji najwiekszej milosci. Wiek-
szej 1 blizszej nawet niz ta malzenska.

Chyba kazdy kto wszedl w glebsza relacje z Bogiem,
widzi w swoim zyciu Jego dzialanie, nie méwimy tu o
wielkich przelomowych wydarzeniach zycia ale o ma-
lych ,usmiechach”, ,pocalunkach” Pana Boga w wy-
darzeniach kazdego szarego dnia. On zna nas lepiej
niz my samych siebie. Wie takze jak komu sprawi¢
przyjemnos¢, jak sie ,u$miechngé¢” do kogos, jak sie
»objawit”...ze JEST, ze PAMIETA i NAD WSZYST-
KIM CZUWA. Nie musimy o tym wszystkim, wsze-
dzie rozpowiadac.

sTajemnica moja jest dla mnie”, a jesli jeszcze nie
masz malych czy duzych tajemnic z Bogiem, pro$
0 OCZY WIARY. On jest i kazdego dnia méwi do Cie-
bie.

br. Piotr od Serca Maryi i Milosierdzia Bozego

Nie odmawiaj niczego, choébys tego potrzebowala.
($w. Jan od Kirzyza)

Bog w Starym Testamencie, przez proroka Izajasza,
Ozeasza i innych prorokéw wyrzuca 6éwezesnym po-
boznym Zydom, ze nie skladaja Mu ofiar milych, nie
daja bliznim tego, czego ci potrzebuja i co im sie nale-
zy: Co mi po mnostwie waszych ofiar? mowi Pan. Syt
jestem calopalenia koziow 1 loju tlustych cielcow.
Krew wofow i baranow, i koztow mi obrzydta. (...) Ob-
myjcie sie, czysci badzcie! Usuricie zlo uczynkéw wa-
szych sprzed moich oczu! Przestarnicie czynié¢ zlo! (1z 1,
11,16). Takze Pan Jezus w podobnym tonie zwraca sie
do faryzeuszow i uczonych w PiSmie, mowigc: Biada
wam, uczeni w PiSmie I faryzeusze, obtudnicy! Bo da-
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jecie dziesiecine z miety, kopru i kminku, lecz pomi-
jacie to, co wazniejsze jest w Prawie: sprawiedliwosc,
milosierdzie i wiare. To zas nalezalo czynic, a tamtego
nie opuszczaé. (Mt 23, 23).

Czesto dziegje sie tak, ze dajemy Bogu i drugiemu czlo-
wiekowi to, co chcemy, co nam zbywa. Nie chodzi
wcale o to, ze ofiarowujemy zawsze rzeczy male i te,
ktorych utrata przychodzi nam latwo. Nieraz bywa
wrecz przeciwnie — nasze dobre uczynki, dary i ofiary
wiele nas kosztuja. Jednak zwykle nie sg tym, co Bog
by chcial od nas otrzyma¢, albo tym, czego drugi czlo-
wiek w pierwszej kolejnosci potrzebuje. Wybieramy
sobie, to co nam bardziej pasuje.

Rada $w. Jana, aby nie odmawia¢ drugiemu nawet
tego, czego sie potrzebuje ma — oprocz oczywistej po-
mocy bliZzniemu — jeszcze jedna zasadnicza zalete:
pozwala nam obumiera¢ dla milo$ci wlasnej, dla wila-
snego egoizmu. Dzieje sie tak, dlatego, ze to nie my
wybieramy, co chcemy da¢. Gdy wybor jest pozosta-
wiony nam, zawsze jest ryzyko, ze bedzie skazony mi-
loScig wlasng. Co wiecej, po oddaniu tego, co wydaje
nam sie konieczne dla nas i czego ,nie mozemy sie
pozby¢”, okazuje sie, ze wcale nie bylo to niezbedne, a
Bbg poprzez proszaca osobe uwolnil nas od niepo-
trzebnego balastu. OczywiScie nie zawsze mozna
i trzeba da¢ proszacemu to, o co ten zabiega — nigdy
nie jesteSmy zwolnieni z mys$lenia i rozeznawania,
jednak w znacznej wiekszosci przypadkow mozemy
spelni¢ prosbe drugiego czlowieka, bez szkody dla
niego i nas samych.

br. Pawel Maria od $w. Jozefa

Mobw tak, bys nikogo nie urazila i by twej mowy mogli
wszyscy stuchaé. ($w. Jan od Kirzyza)

Czesto powtarzane jest powiedzenie: mowa jest sre-
brem, a milczenie zlotem. Jest to prawda w pewnym
konteks$cie, w pewnych okolicznosciach, np. bedac w
klasztorze w okres$lonych porach czasu milczenie jest
wskazane, po to aby by¢ blizej Boga, a p6zniej lepiej
wchodzi¢ w relacje z bliznimi.

Odnoszac to powiedzenie do naszego codziennego
zZycia, uczy nas ono, ze lepiej jest nic nie powiedziec,
jezeli nasze stowa mialyby kogo$ zrani¢, albo ogolnie
mowigc jezeli nie sprawialyby dobra. Mowa jest da-
rem od Boga, a zarazem laska i patrzac na to w ten
sposob, dostrzezemy jej warto$c, i dzieki temu be-
dziemy zwraca¢ wiekszg uwage na to jak ten Bozy dar
wykorzystujemy.

Trzeba u$wiadomic¢ sobie, ze to, co méwimy ma od-
dzialywanie na drugiego czlowieka, nieraz bardzo
wielkie. Bog swoim Stowem moze uczynic¢ co$ z nicze-
go, min. tak zostal stworzony $wiat — na Slowo Boga
(por. Rdz 1). Czlowiek nie ma takiej mocy, jednak na-
sze stlowa wiele wnosza, moga wiele sprawi¢ — wiele

dobra lub wiele zla.

Nawigzujac do przypowiesci o talentach (por. Mt 25,
14-30), wiemy, ze kiedy$ z tego talentu — mowy, zo-
staniemy osadzeni przez Boga. Dlatego dobrze, aby w
ciggu dnia albo wieczorem przy rachunku sumienia
zastanowi¢ sie nad tym jak korzystalem z daru mowy.
Mozemy zada¢ sobie pytanie, czy moja mowa oskar-
zala, obmawiala kogo$, wnosila zamet, kogo$ skrzyw-
dzila? Jezeli stwierdzimy, ze tak, to wiemy nad czym
mamy pracowa¢, aby pod koniec nastepnego dnia nie
bylo juz takich sytuacji, albo aby bylo ich mniej.
A moze stwierdzimy, ze moja mowa wnosila pokdj,
miloé¢, sprawiala innym rado$é, wskazywala dobre
rozwigzania itp. Wtedy mozemy podziekowa¢ Bogu,
ze dzieki Jego pomocy (por. J 15, 5) dobrze wykorzy-
staliSmy ten dar. A zgodnie z tym co méwi §w. Jan od
Krzyza,wiemy, ze: pod wieczor naszego Zycia bedzie-
my sadzeni (egzaminowani) z mifosci... Jezeli dar na-
szej mowy bedziemy uzywac¢ w tym kontek$cie — mi-
toSci Boga i blizniego, to mozemy by¢ pewni, ze do-
brze wykorzystujemy nasz talent.

br. Mateusz Maria od MiloSci Chrystusowe;j

Nie sprzeczaj si¢ i nigdy nie wymawiaj nieodpowied-
niego stowa. ($w. Jan od Krzyza)

Sw. Jan od Krzyza odnalazl ideal swojego zycia w zu-
pelnym oddaniu sie Bogu i doglebnym rozpaleniu sie
Jego miloécia. Majac tak jasno okreslony cel, z nie-
zwykla precyzja odcina wszystko, co nie pomoze mu
w osiggnieciu swego zamierzenia. I tak w powyzszej
sentencji odnosi sie do miloéci blizniego — tej sfery
zycia, w ktorej powinni§my szczego6lnie szukaé Boga,
chociaz On czesto wydaje sie nam wprost nieobecny,
szczegoblnie jezeli stykamy sie z trudnymi dla nas oso-
bami.

Czesto w naszych relacjach prébujemy dochodzié¢
~swoich praw”, dowodzi¢, ze to my mamy racje. I nie-
raz tak jest w rzeczywistoS$ci. Jan od Krzyza chce nas
jednak nauczy¢ ,skrotu”, ktory czesto bedzie nas bar-
dzo bolal, ale ktéry nam nie pozwoli marnowaé i
trwoni¢ naszego czasu, sil i w ogdle naszego zycia na
niepotrzebne nieporozumienia z innymi. Mowi, zeby
odpuszczaé, zeby sie nie upiera¢ przy swoim zdaniu
(oczywiscie z zachowaniem zdrowego rozsadku), ma-
jac zawsze na uwadze ostateczny cel.

A zaoszczedzone sily bedziemy mogli wykorzysta¢ na
konkretne uczynki mitosci wzgledem bliznich, row-
niez tych dla nas trudnych. Wtedy milos¢ blizniego
zamiast oslabienia bedzie sie wciaz poglebiala i pote-
gowala, a przez to kierowala nas coraz silniej ku Bo-
gu.

br. Michal Maria od Milo$ci Bozej
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