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 RzekĢ do nich Jezus: moje owce sĢuchajį mego gĢosu, a Ja znam je. Idį one 

za Mnį i Ja dajĴ im Œycie wieczne. Nie zginį one na wieki i nikt nie wyrwie ich 

z mojej rĴki.   J 10, 27 ³ 30  

 Owieczki do sejfu? Dobry Pasterz 
strzeŨe swych owieczek, ale nie zamyka ich w 

sejfie. Przeciwnie. 
Daje im wolnoŜĺ. 
I jest got·w od-

daĺ Ũycie, Ũe-
by ocaliĺ swoje 
owce. Brzmi to 

paradoksalnie, nawet absurdalnie, a co naj-
mniej bardzo niemodnie. Trudno w to uwie-
rzyĺ. Ale kto podejmie ryzyko i uwierzy, prze-
kona siň, Ũe tak wğaŜnie jest. 

 
Mocny uchwytðĂnikt nie moŨe wyrwaĺ 
owiec z rňki mego Ojcaò - m·wi siň w dzisiej-
szej Ewangelii. Bo rňka ta mocno nas uchwy-
ciğa. Ewangelia ta niewiele ma, wbrew pozo-

rom, wsp·lnego z sielan-
kowŃ opowiastkŃ o paste-
rzu i owieczkach. KtoŜ usi-
ğuje nas wyrwaĺ z rŃk Bo-
ga. Ale B·g trzyma mocno. 
Nie trzyma nas wbrew na-
szej woli, nie zniewala. 

Gdy siň jednak dobrowolnie mu powierzam, 
wolno mi ufaĺ, Ũe mogň na Nim polegaĺ. 
 

IV NIEDZIELA  

WIELKANOCNA 
12 maja 2019 r. 

  Przykazanie nowe dajĴ wam, abyņcie siĴ wzajemnie miĢowali tak, jak Ja 

was umiĢowaĢem; Œebyņcie i wy tak siĴ miĢowali wzajemnie. Po tym wszyscy po-

znajį, Œeņcie uczniami moimi, jeņli bĴdziecie siĴ wzajemnie miĢowali.   

           J 13,31-33a.34-45.  

 Byĺ moŨe oglŃdaliŜmy w filmach takŃ 
oto scenň: gospodarz sğabym gğosem wypo-
wiada na ğoŨu Ŝmierci ostatnie Ũyczenia, a je-
go nastňpca przysğuchuje siň im z kamiennŃ 
twarzŃ, Ŝwiadom trudnoŜci, z jakimi bňdzie 
musiağ siň borykaĺ, by je wypeğniĺ w nowych 
warunkach. Dzisiejsi prawnicy z pewnoŜciŃ 
wynaleŦliby jakieŜ kruczki, by tego rodzaju 
Ũyczenia uznaĺ za niewiŃ-
ŨŃce, ale my, zwykli 
Ŝmiertelnicy, wciŃŨ myŜli-
my, Ũe to, co jest wyraŨo-
ne w testamencie, musi ï 
jako Ăostatnia wolaò - zo-
staĺ wypeğnione. CzyŨby z 
tego wğaŜnie powodu ewangelista Jan usytuo-
wağ to Ănowe przykazanieò, o kt·rym dowia-
dujemy siň z dzisiejszej Ewangelii, w mowie 
poŨegnalnej Jezusa? My czytamy jŃ juŨ po 
Ŝmierci Jezusa i zdajemy sobie sprawň, Ũe 
ta mowa poŨegnalna byğa dla Niego 
ostatniŃ szansŃ, aby jeszcze raz przypo-
mnieĺ uczniom wszystko, co waŨne, i 
to, co najwaŨniejsze: ĂMiğujcie siň 
wzajemnie!ò My Ăspadkobiercyò byĺ 
moŨe czujemy siň nieco zakğopota-

ni, sğuchajŃc tej ostatniej woli Jezusa. Jak 
mamy jŃ teraz wypeğniĺ? Kocham mňŨa, dzie-
ci. Zapewne teŨ swoich rodzic·w, swojego 
psa. Sw·j spok·j. Jeszcze coŜ? Ale kochaĺ 
wszystkich - a przynajmniej wszystkich w pa-
rafii - to juŨ raczej jest niemoŨliwe... Mimo to 
sğowa: ĂMiğujcie siň wzajemnie!ò sŃ zapisane 
w Testamencie. Nie moŨemy ich nie zauwa-

Ũaĺ. Jest to jedyne kryte-
rium, po kt·rym moŨna 
rozpoznaĺ uczni·w Jezu-
sa. To nie nasze regularne 
chodzenie do koŜcioğa ani 
odmawianie pacierza, ani 
wspaniağomyŜlne datki 

ŜwiadczŃ przed ĂŜwiatemò, kogo chcemy na-
Ŝladowaĺ, kto jest naszym Mistrzem. A jedy-
nie owo: ĂMiğujcie siň wzajemnie!ò. Wzajem-
na miğoŜĺ jest tego rodzaju zleceniem czy mo-

Ũe misjŃ, z kt·rych nie spos·b tak siň 
wywiŃzaĺ, jak z wielu innych zadaŒ, 
kt·rych nie da siň po prostu raz na zaw-
sze i dobrze zağatwiĺ. Wykonanie tego 
wğaŜnie testamentu pozostaje wciŃŨ ak-
tualne i otwarte. MoŨe byĺ jedynie 
wykonywane...  

V NIEDZIELA  

WIELKANOCNA 
19 maja 2019 r. 
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 Jeņli Mnie kto miĢuje, bĴdzie zachowywaĢ mojį naukĴ, a Ojciec mďj umiĢu-

je go, i przyjdziemy do niego, i bĴdziemy u niego przebywaĦ. J 14,23 ³ 29.  

 Bliskie najwaŨniejszemu sğowu z dzi-
siejszej uroczystoŜci, sŃ wyraŨenia Ădostaĺ 
siň do niebaò, Ăp·jŜĺ do niebaò, ĂpoğŃczyĺ siň 
z kimŜ w niebieò. Wszystkie one zasadniczo 
znaczŃ ĂznaleŦĺ siň po Ŝmierci w krainie 
szczňŜliwoŜciò. Zrazu wydajŃ siň one blisko-
znaczne ze sğowem ĂwniebowstŃpienieĂ. Je-
zus Ăzostağ wziňty do 
nieba i zasiadğ po pra-
wicy Ojcaò - pisze Ŝw. 
Marek; Ăzostağ uniesio-
ny do niebaò - dodaje 
Ŝw. Ğukasz, gdy wypeğ-
niğo siň o Nim wszyst-
ko, co m·wiğo Prawo. Po namyŜle jednak 
pewnoŜĺ tň siň traci. Co bowiem znaczŃ po-
Ũegnalne sğowa Jezusa, kt·re przekazağ nam 
Ğukasz w Dziejach Apostolskich: ĂA podczas 
wsp·lnego posiğku kazağ im nie odchodziĺ z 
Jerozolimy, ale oczekiwaĺ obietnicy Ojca: 
SğyszeliŜcie o niej ode Mnie - m·wiğò? Nie-
wŃtpliwie Jezus chce im powiedzieĺ: 
ĂPozostaŒcie tutaj. Nie rozbiegnijcie siň za-

raz. Czekajcie, dop·ki nie przyjdzie Ten, kt·-
ry was rzeczywiŜcie moŨe pocieszyĺò. A za-
tem Ten, kt·ry nas opuszcza, nie pozostawia 
nas samych, ale posyğa nam swego Ducha, 
kt·ry jednoczeŜnie moŨe byĺ we wszystkich i 
w kaŨdym zakŃtku tego Ŝwiata, blisko nas i w 
nas. Ten, kt·ry odchodzi do Ăniebaò, pozo-

staje przy nas - nie ucie-
ka do Ăkrainy szczňŜli-
woŜciò, by jak najprň-
dzej zapomnieĺ o 
Ăpadole pğaczuò. MoŨe 
jest to pow·d, Ũe Ŝw. 
Mateusz w og·le nie 

wspomina o odejŜciu Jezusa do nieba, a swŃ 
Ewangeliň koŒczy sğowami: ĂA oto Ja jestem 
z wami przez wszystkie dni, aŨ do skoŒczenia 
Ŝwiataò. świňty Marek wprawdzie wspomina 
o wniebowstŃpieniu, ale od razu dodaje: 
ĂOni zaŜ poszli i gğosili Ewangeliň wszňdzie, 
a Pan wsp·ğdziağağ z nimi i potwierdzağ nau-
kň znakami, kt·re jej towarzyszyğyò. Odszedğ 
do nieba, by pozostaĺ z nami?!  

UROCZYSTOƐĺ 

WNIEBOWSTŇPIENIA 
2 czerwca 2019 r.  

 ĂSpok·j czy pok·j niech sobie bňdzie 
na cmentarzu!ò - m·wiŃ ci, kt·rzy okreŜlenie 
Ăosoba szukajŃca zwadyò uznaliby za komple-
ment. Byĺ moŨe ich otoczenie cierpi z tego 
powodu, ale to zdaje siň tylko zwiňkszaĺ ich 
radoŜĺ z moŨliwoŜci prowadzenia nieustan-
nych polemik, spor·w. Wy-
daje siň, Ũe Jezus nie oba-
wiağ siň konflikt·w ani pro-
wadzenia spor·w, ale pok·j 
ceniğ sobie w spos·b szcze-
g·lny. Jako poŨegnalny dar  
pozostawiğ uczniom sw·j 
pok·j, kt·ry jest czymŜ innym niŨ Ăpok·j, ja-
ki daje Ŝwiatò - innym niŨ pok·j imperium 
rzymskiego, wymuszony przez przewagň mi-
litarnŃ i wyrafinowanŃ politykň. JeŜli jednak 
pok·j Jezusa nie jest takim pokojem ani teŨ 
spokojem cmentarnym, to na czym dokğad-
nie polega r·Ũnica miňdzy nimi? MoŨemy 
przyjŃĺ, Ũe pok·j Jezusowy jest czymŜ innym 

niŨ pok·j tego Ŝwiata przede wszystkim dla-
tego, Ũe nie pochodzi z tego Ŝwiata, Ũe nie w 
nim ma swe Ŧr·dğo. Pok·j ten opiera siň na 
przeŜwiadczeniu Jezusa, Ũe Ojciec otoczyğ Go 
chwağa, i na niezachwianej pewnoŜci: ĂOjciec 
wiňkszy jest ode Mnieò. To ta ŜwiadomoŜĺ 

koi serce Jezusa, wlewa w 
nie niezmŃcony pok·j i nie 
pozwala Mu traciĺ nadziei 
nawet w sytuacjach zdawa-
ğoby siň bez wyjŜcia. Nie za-
pominajmy, Ũe te sğowa za-
chňty, pokoju i radoŜci wy-

powiada Jezus w czasie, gdy - m·wiŃc po 
ludzku - m·gğ spodziewaĺ siň jedynie klňski i 
gwağtownego koŒca. Ale wie: ĂOjciec wiňkszy 
jest ode Mnieò, i nam powinna wystarczyĺ 
ŜwiadomoŜĺ, Ũe nasz Ojciec jest wiňkszy od 
nas i nas miğuje jako swoje dzieci. Byĺ moŨe 
wğaŜnie w tych piňciu sğowach kryje siň cağa 
tajemnica pokoju, jaki daje Jezus.  

VI NIEDZIELA  

WIELKANOCNA  
26 maja 2019 r.  

   Mesjasz bĴdzie cierpiaĢ i trzeciego dnia zmartwychwstanie, w imiĴ Jego 

gĢoszone bĴdzie nawrďcenie i odpuszczenie grzechďw wszystkim narodom, po-

czįwszy od Jerozolimy. Wy jesteņcie ņwiadkami tego. J 14,23 ³ 29.  
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Kwiecieļ w naszej parafii 

CHRZTY:  
Stanisġaw J·zef Mazur  
Marcelina Katarzyna Garliŗska 
 
ZAPOWIEDZI PRZEDšLUBNE: 
Rafaġ Jankowski ð Ewelina PierŢcionek 
Ġukasz Zniszczoġ ð Emilia Ļwiek 
 
POGRZEBY: 
Jan Gņsior  
Anna Janulek  

JUBILEUSZE MAĠŭEŖSKIE: 
Ġucja i Tadeusz Plewniak ð 50 r. Ţlubu  
Anna i Henryk Brylewscy ð 45 r. Ţlubu  
Krystyna i Tadeusz Wowra ð 40 r. Ţlubu  
Barbara i Andrzej KaġuŮa ð 40 r, Ţlubu  
Ewa i Zbigniew Grzeszczuk ð 30 r. Ţlubu 
Aleksandra i Tomasz Michalak ð 15 r. Ţl.  
Agata i Jacek Wilk ð 10 r. Ţlubu  

 
 

 W Ŝrodň 24 kwietnia wziňliŜmy 
udziağ w cyklicznie prowadzonej (co mie-
siŃc lub co 2 miesiŃce ï zawsze w Ŝrodň) 
modlitwie za parafiň. Jest to modlitwa ad-
oracyjna przed wystawionym NajŜwiňt-
szym Sakramentem, kt·ra rozpoczyna siň 
bezpoŜrednio po Mszy św. wieczornej i 
trwa ok. 1 godz. NajczňŜciej modlitwň pro-
wadzi ks. Piotr Uroda, 
opiekun grupy Oremus, 
kt·rej czğonkowie czyn-
nie wğŃczajŃ siň w prze-
bieg modlitwy w formie 
spontanicznych wezwaŒ proŜby, 
dziňkczynienia czy uwielbienia, w zaleŨ-
noŜci od animowania modlitwy przez pro-
wadzŃcego, kt·ry wğŃcza teŨ do modlitwy 
fragmenty z Pisma świňtego. Do sponta-
nicznej modlitwy wğŃczajŃ siň takŨe para-
fianie uczestniczŃcy w tych spotkaniach. 
CağoŜĺ modlitwy jest muzycznie animo-
wana przez grajŃcŃ na gitarze i prowadzŃ-
cŃ Ŝpiew Karolinň Podeszwa z Oazy mğo-
dzieŨowej. Ostatnio Karolinň wspiera jej 

siostra Hania grajŃca na flecie oraz kole-
Ũanka Julia obdarzona piňknym gğosem. 
Wszyscy uczestnicy spotkania modlitew-
nego wğŃczajŃ siň w Ŝpiew piňknych odno-
wowo ï oazowych pieŜni, korzystajŃc z 
przygotowanych na ten cel Ŝpiewnik·w. 
OddajŃc Bogu chwağň przez uwielbienie z 
dziňkczynieniem, wypraszamy potrzebne 

ğaski dla cağej naszej pa-
rafii. To piňkne i gğňbokie 
spotkanie z naszym Pa-
nem koŒczy siň indywi-
dualnym bğogosğawieŒ-

stwem NajŜwiňtszym Sakramentem oraz 
wsp·lnym odŜpiewaniem Apelu Jasno-
g·rskiego. Dziňkujemy Bogu za moŨli-
woŜĺ uczestniczenia w tych spotkaniach 
modlitewnych, z kt·rych wracamy umoc-
nieni Jego ğaskŃ i peğni radoŜci. Zachňca-
my wszystkich parafian do wziňcia udzia-
ğu w tej modlitwie. Jezus czeka ï otw·rz-
my siň na Niego! 
   Anna Brylewska 

MODLITWA  

ZA PARAFIŊ 
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Co czeka nas w maju  

 Jak co roku Seniorzy przygotowali 
palmy na Niedziele Palmowa. Ze sprzeda-
Ũy palm, uzyskano kwotň 1873 zğotych. 
Serdecznie dziňkujemy wszystkim para-
fianom, kt·rzy nabyli palmy. Doch·d ze 
sprzedaŨy palm, zostanie prze-
kazany na pomoc w zdobyciu 
wyksztalcenia mğodzieŨy na Ti-
morze Wschodnim., gdzie po-
sğuguje nasza parafianka s. Jo-
anna GOIK.  Serdeczne B·g zapğaĺ! 
  Stanisğaw Ğukasik. 
 
PoniŨej przedstawiamy list od s. Joanny  
 
Drogi Panie Stanisğawie!  
Kochani Seniorzy! 
Przede wszystkim pozdrawiam z dalekie-

go Timoru i B·g zapğaĺ za  Ũyczenia wiel-
kanocne, a w imieniu naszych oratoria-
n·w dziňkuje za tegorocznŃ akcjň sprze-
dawania palm dla misji na Timorze. Tak 
jak i w zeszğym roku tak i teraz, Wasze 

pieniŃdze jak i te od dzieci z 
K·ğka Misyjnego od pani Sylwii 
przeznaczymy na doŨywianie 
naszych dzieci z niedzielnego 
Oratorium. SŃ to dzieci z ubo-

gich rodzin i takie dodatki Ũywieniowe sŃ 
z poŨytkiem dla ich zdrowia. Mam nadzie-
jň, Ũe okoğo jesieni bňdň mogğa podziňko-
waĺ Wam osobiŜcie. Niech Pan Zmar-
twychwstağy obficie bğogosğawi. Zapew-
niam o mojej modlitwie podczas uroczys-
tych obrzňd·w Triduum Paschalnego. B·g 
zapğaĺ.     s. Joanna Goik  

PALMY  

SENIORĎW 

¶ 5.05-  III Niedziela. Kolekta na WśSD. 
PoczŃtek rekolekcji przed Ŝwiňceniami 
prezbiteratu. PoczŃtek Tygodnia Biblijne-
go. 
¶ 6.05- poniedziağek. świňto Ŝw. aposto-
ğ·w Filipa i Jakuba. Do sprzŃtania koŜcio-
ğa zapraszamy Rodzic·w dzieci I komu-
nijnych z SP19 po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 8.05- Ŝroda. UroczystoŜĺ Ŝw. Stanisğa-
wa, biskupa i mňczennika, gğ·wnego pa-
trona Polski. Biblioteka parafialna czynna 
od godz. 17.00 w Domu Parafialnym. 
¶ 10.05- piŃtek.. Do sprzŃtania koŜcioğa 
zapraszamy Rodzic·w dzieci I komunij-
nych z SP19 po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 11.05- sobota. świňcenia prezbiteratu o 
godz. 10.00 w katowickiej Katedrze ï 
Ŝwiňcenia przyjmie nasz parafianin dia-
kon Dorian Figoğuszka. 28 rocznica Ŝwiň-
ceŒ kapğaŒskich ks. Proboszcza. Nauka 
dla Rodzic·w i Rodzic·w chrzestnych o 
godz. 16.30 w Domu Parafialnym. 
¶ 12.05- IV Niedziela Wielkanocna. Nie-
dziela Dobrego Pasterza. światowy DzieŒ 
Modlitw o Powoğania. Rozpoczyna siň Ty-

dzieŒ Modlitw o Powoğania do KapğaŒ-
stwa i ŧycia Konsekrowanego. Pierwsza 
Komunia Ŝw. dla dzieci z SP nr 19 o godz. 
11.00. Chrzty o godz. 12.15. NaboŨeŒstwo 
majowe dla dzieci pierwszokomunijnych 
o godz. 15.00. 24 rocznica ŜwiňceŒ ka-
pğaŒskich ks. Andrzeja. 13 rocznica Ŝwiň-
ceŒ kapğaŒskich ks. Piotra. Kolekta na 
potrzeby remontowe parafii.  
¶ 13.05- poniedziağek. R·Ũanie fatimski o 
godz. 17.oo. Msza Ŝw. w intencji czcicieli 
MB Fatimskiej o godz. 18.00. Do sprzŃta-
nia koŜcioğa zapraszamy parafian z ul. Po-
znaŒskiej 11 po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 14.05ï wtorek. świňto Ŝw. Macieja, apo-
stoğa.  
¶ 16.05ï czwartek. świňto Ŝw. Andrzeja 
Boboli, prezbitera i mňczennika, patrona 
Polski. 
¶ 17.05- piŃtek. Do sprzŃtania koŜcioğa za-
praszamy parafian z ul. ul. PoznaŒskiej 11 
po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 18.05- sobota. Msza Ŝw. prymicyjna ks. 
Doriana Figoğuszki o godz. 10.30. Nabo-
ŨeŒstwo majowe wyjŃtkowo o godz. 
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 NaboŮeŗstwa  majowe 

 

W dni powszednie  

o godz. 17.3o 

W niedziele  

o godz. 16.00 

16.oo. 
¶ 19.05- V Niedziela Wielkanocna. Neo-
prezbiter Dorian Figoğuszka bňdzie udzie-
lağ bğogosğawieŒstwa prymicyjnego po 
kaŨdej Mszy Ŝw. O godz. 12.00 w kate-
drze, Msza Ŝw. w intencji mağŨonk·w 
przeŨywajŃcych swoje jubileusze sakra-
mentu mağŨeŒstwa. Urodziny arcybisku-
pa Wiktora Skworca. Kolekta na potrzeby 
parafii.  
¶ 20.05- poniedziağek. O godz. 18.00 neo-
prezbiter Dorian Figoğuszka odprawi 
Mszň Ŝw. dziňkczynnŃ w intencji miesz-
kaŒc·w ul. Opolska 14, Parafian, grup pa-
rafialnych i ofiarodawc·w w podziňkowa-
niu za modlitwň i wsparcie. Do sprzŃtania 
koŜcioğa zapraszamy parafian z ul. Po-
znaŒskiej 30 ï 96 po Mszy Ŝw. wieczor-
nej. 
¶ 21.05ï UroczystoŜĺ Ŝw. Jana Nepomu-
cena prezbitera i mňczennika - patrona 
miasta Jastrzňbia ï Zdroju.  
¶ 22.05- Ŝroda. Po Mszy Ŝw. o godz. 
18.00, modlitwa za parafiň prowadzone 
przez grupň Oremus. Biblioteka parafial-
na czynna od godz. 17.00 w Domu Para-
fialnym.  
¶ 24.05- piŃtek. Wspomnienie NMP 
WspomoŨycielki Wiernych. Do sprzŃtania 
koŜcioğa zapraszamy parafian z ul. Po-
znaŒskiej 30 ï 96 po Mszy Ŝw. wieczor-
nej. 
¶ 25.05- sobota. Odwiedziny chorych od. 
godz. 9.00.  

¶ 26.05- VI Niedziela Wielkanocna. DzieŒ 
Matki. Pielgrzymka mňŨczyzn i mğodzieŒ-
c·w do MB Piekarskiej. Roczki o godz. 
12.15. Jubileusze mağŨeŒskie o godz. 
16.30. Kolekta na potrzeby parafii. 
¶ 27.05- poniedziağek. Dni KrzyŨowe. Pro-
cesja do krzyŨa o godz. 17.3o . Msza Ŝw. w 
intencji Koğa GospodyŒ, emeryt·w, renci-
st·w i sprzŃtajŃcych koŜci·ğ w maju o 
godz. 18.00. Do sprzŃtania koŜcioğa za-
praszamy parafian z ul. Opolskiej 2 po 
Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 28.05- wtorek. Dni KrzyŨowe. Procesja 
do krzyŨa o godz. 17.3o. 
¶ 29.05- Ŝroda. Wspomnienie Ŝw. Urszuli 
Led·chowskiej, dziewicy. Dni KrzyŨowe. 
Procesja do krzyŨa o godz. 17.3o. 
¶ 30.05ï czwartek. Wspomnienie Ŝw. Ja-
na Sarkandra, prezbitera i mňczennika. 
¶ 31.05ï piŃtek . świňto Nawiedzenia 
NMP. Rozpoczynamy nowennň przed Ze-
sğaniem Ducha świňtego. Msza Ŝw. za 
zmarğych w 30 dzieŒ oraz I rocznicň po 
Ŝmierci o godz. 18.00. Do sprzŃtania ko-
Ŝcioğa zapraszamy parafian z ul. Opolskiej 
2 po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 1.06ï sobota. Wspomnienie Ŝw. Justyna 
mňczennika. DzieŒ Dziecka  
¶ 2.06ï niedziela. UroczystoŜĺ Wniebo-
wstŃpienia PaŒskiego. Archidiecezjalna 
Pielgrzymka Nie-
widomych do Pie-
kar. Kolekta na po-
trzeby archidiecezji. 
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wņpZ`\ e`\ dlj` fY]`kfnXě n n`\cb`\ np[Xiq\e`X) 

Zf[q`\eep fYfn`Ĥq\b) gifjkp ` e`\gfqfiep  np*

jkXiZqp) XYp a\ lg`ĩbjqpě ` ljqcXZ_\ke`ě+¦  

Wszystkim Mamom ŇpZqpdp Z`\igc`nfĻZ` ` j`ėp gf*

trzebnych do podejmowania trudu wychowaw-

Zq\^f) X d`ėfĻě ` n[q`ĩZqefĻZ` [q`\Z` e`\Z_ Yĩ*

[q`\ [cX G`Z_ eXan`ĩbjqĤ iX[fĻZ`Ĥ ŇpZ`X+  

  Duszpasterze i Redakcja. 

 

wIfn`\iq IXel jnfaĤ [if^ĩ ` qXl]Xa Fl) He jXd 

Yĩ[q`\ [q`XėXė+¦ 

Dj`ĩ[ql IifYfjqZqfn` Lk\*

]Xefn` fiXq bj`ĩŇfd :e[iq\*

jowi i Piotrowi z okazji rocz-

e`Zp Ļn`ĩZ\ı bXgėXıjb`Z_ Ňp*

czymy, by w bliskiej relacji z Jezusem odnajdy-

nXc` gfbĄa ` ldfZe`\e`\ n Zqpe`\e`l [fYiX+  

  Redakcja i Parafianie 

 

wDfdgXj\d) bkĄip njbXqla\ eXd [if*

^ĩ nĻiĄ[ kXa\de`Z ;fŇpZ_) a\jk d`ėfĻě+¦ 

IXe` Dipjkpe`\ Fljqpıjb`\a ŇpZqpdp l]efĻZ` n 

j\iZl ` giq\Ļn`X[Zq\e`X) Ň\ ;Ą^ n jnfa\a d`ėf*

ĻZ` gifnX[q` eXj giq\q ŇpZ`\+  

   ņ\ıjb` E\^`fe FXip`+ 

wIiXn[q`n\ j\iZ\ ifqgfqeXa\ j`ĩ e`\ gf a\^f 

Y`Z`l) Xc\ gf a\^f d`ėfĻZ`+¦ 

E\^`fe`ĻZ`\ :cfaq\dl LqdXa[lZ_fn` fiXq njqpjk*

b`d Xlbjpc`Xkfifd) bkĄiqp fYZ_f[qĤ jnfa\ lif*

dziny lub imieniny w maju ŇpZqpdp ld`\aĩkefĻZ` 

i\Xc`qfnXe`X giqpbXqXe`X d`ėfĻZ` ;f^X ` Yc`Ņe`\^f 

fiXq Yėf^fjėXn`\ıjknX ;fŇ\^f+  

   Fĩjb` E\^`fe FXip`+ 

 

wFf[c`ě j`ĩ kf jkfge`fnf ngifnX[qXě n j`\Y`\ 

nfcĩ ;fŇĤ qXd`Xjk jnfa\a nfc`+¦ 

Paniom Helenie Papszun i 

Zofii Nawrockiej oraz panu 

Alojzemu Szmajduchowi ŇpZqp*

dp) Yp gfgiq\q df[c`knĩ f[*

bipnXc` fY\ZefĻě ;f^X n jnf`d ŇpZ`l ` eX Zf 

[q`\ı i\Xc`qfnXc` C\^f nfcĩ+  

    <_Ąi wE`iX+¦ 

 

wKX[fĻě qif[qfeX q [fYifZ` a\jk jXbiXd\ek\d 

fY\ZefĻZ` ;f^X+¦ 

IXe`fd PXZėXn`\ ;lkfiq\ ` PXe[q`\ Pfėbfn`Zq 

ŇpZqpdp) XYp BZ_ j\iZ\ qXnjq\ npg\ėe`XėX iX*

[fĻě gėpeĤZX q\ Ļn`X[fdfĻZ` YpZ`X bfZ_Xepd 

przez Boga i bliskich.   Seniorzy. 

Serdecznoņci 

 

11 maja, o godz. 10.00, w katowickiej Katedrze  

diakon Dorian FigoĠuszka otrzyma Ƒwiŗcenia kapĠażskie. 

18 maja o godz. 9.45 z domu Neoprezbitera wyruszy procesja,  

kt·ra odprowadzi Go do koƑcioĠa, 

gdzie o godz. 10.30 odprawi swojň Mszŗ Ƒw. prymicyjnň. 

W niedzielŗ 19 maja, ks. Dorian bŗdzie udzielaĠ  

bĠogosĠawieżstwa prymicyjnego, po wszystkich Mszy Ƒw.  

20 maja o godz. 18.00 odprawi Mszŗ Ƒw. w intencji Para-
fian, grup parafialnych, Sňsiad·w oraz Dobroczyżc·w. 

Zapraszamy do udziaĠu  

we wszystkich czŗƑciach tej parafialnej  uroczystoƑci. 

ŅwiĴcenia prezbiteratu i prymicje 
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III NIEDZIELA WIELKANOCNA 5.05  
7.30 ï Za + Stanisğawa Adamczyk, jego 
rodzic·w Jadwigň i Hermana, rodzeŒstwo 
oraz ++ z rodzin Adamczyk, Bilik.  
9.30 ï Za + mňŨa Sylwestra Lasko ï w 7 
rocznicň Ŝmierci, rodzic·w, teŜci·w, bra-
towŃ Mağgorzatň, szwagra Jacka.  
11.00 ï Za + Dorotň Skowron, Henryka 
Sztajnowskiego, Wiktoriň i J·zefa Skow-
ron, ++ z rodziny Skowron, Sztajnowskich 
i WiŜniewskich oraz dusze w czyŜĺcu cier-
piŃce.  
12.15 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, Matki Bo-
Ũej Czňstochowskiej, z podziňkowaniem za 
dar Ũycia, z proŜbŃ o BoŨe bğogosğawieŒ-
stwo, dary Ducha św., zdrowie, z proŜbŃ o 
wsparcie w dalszym Ũyciu i o szczňŜliwe 
rozwiŃzanie dla Pauliny z okazji 36 rocz-
nicy urodzin oraz o bğogosğawieŒstwo Bo-
Ũe dla majŃcego siň urodziĺ synka, i po-
dziňkowaniem za opiekň nad cağŃ rodzinŃ.  
16.30 ï Za + mňŨa Jana Lazar, jego rodzi-
c·w, jego brata, teŜci·w, szwagr·w i szwa-
gierkň. 
19.30 ï Za + Jana Ostrzoğek ï w kolejnŃ 
rocznicň Ŝmierci, Ũonň Agnieszkň, c·rki 
Ğucjň i Jadwigň, 2 ziňci·w oraz ++ z rodzi-
ny Ostrzoğek, Sitko. 
PONIEDZIAĞEK ï śWIŇTO śW. AP. FI-
LIPA I JAKUBA 6.05  
6.30 ï Za + Wandň Martin. 
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
czğonkiŒ z R·Ũy Ireny Witkowskiej.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
czğonkiŒ z R·Ũy Bernadetty Sacher.  
WTOREK 7.05 
6.30 ï Za + Jana Grund ï od sŃsiad·w ul. 
Wrocğawska 43.  
18.00 ï Za + Waleskň PowieŜnik, mňŨa 
Leona, rodzic·w z obu stron i dusze w 
czyŜĺcu cierpiŃce.  
18.00 ï Za ++ Kazimierza, Helenň i Emila 
Kopertowskich, dusze w czyŜĺcu cierpiŃ-
ce. 
śRODA ï UROCZYSTOśĹ śW. STANI-

SĞAWA, BPA I MŇCZ. 8.05  
6.30 ï Za + Jerzego Przeniosğo ï od ro-
dziny Czauderna.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Stanisğawa Olejnik z okazji uro-
dzin i imienin.  
18.00 ï Za ++ z rodziny Korus.  
CZWARTEK 9.05  
6.30 ï Za + Jadwigň OdorskŃ ï od miesz-
kaŒc·w z ul. Opolskiej 4.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji rodziny Fukağa oraz 25 rocznicy 
urodzin Andrzeja.  
18.00 ï Za + Ryszarda Grygier, synowŃ 
Sylwiň Grygier, Anielň Wuwer oraz ++ z 
pokrewieŒstwa Grygier, Moğdrzyk, Fabian 
i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
PIłTEK 10.05  
6.30 ï Za + Henryka Koczor ï w rocznicň 
Ŝmierci oraz ++ rodzic·w.  
6.30 ï Za + Eryka Lazar, Ũonň Amaliň, ich 
rodzic·w, rodzeŒstwo, pokrewieŒstwo 
oraz ++ Irenň i Wğadysğawa Koniec.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, MB Nieu-
stajŃcej Pomocy z podziňkowaniem za 
otrzymane ğaski, z proŜbŃ o dalsze bğogo-
sğawieŒstwo, opiekň i zdrowie w intencji 
Stanisğawy z okazji 80 rocznicy urodzin. 
SOBOTA 11.05  
8.00  ï Do OpatrznoŜci BoŨej, MB Fatim-
skiej w intencji czğonkiŒ z R·Ũy R·ŨaŒco-
wej Teresy Fajkis. 
8.00  ï Za + Ludwika Cofalika, Ũonň Ge-
nowefň, syna Bolesğawa, ziňcia Pawğa oraz 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, w intencji 
rodzic·w, dziadk·w i pokrewieŒstwo 
zmarğego Nikodema Pastryk oraz + dziad-
ka Stanisğawa Pastryk.  
IV NIEDZIELA WIELKANOCNA ï NIE-
DZIELA DOBREGO PASTERZA 12.05  
7.30 ï Za + mňŨa Ryszarda W·jcik ï w 2 
rocznicň Ŝmierci.  

INTENCJE MSZALNE  

9 
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9.30 ï Za + Stanisğawa Folwarczny ï w 4 
rocznicň Ŝmierci, rodzic·w, 2 braci, brato-
wŃ Urszulň, ++ J·zefa i Stefaniň Deptuğa i 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
11.00 ï I KOMUNIA śWIŇTA ï Szkoğa 
Podstawowa Nr 19. 
12.15 ï MSZA śW. CHRZCIELNA.  
16.30 ï Za + Ewň Lach.  
19.30 ï Za + c·rkň Justynň ï w 10 roczni-
cň Ŝmierci, mamň Jadwigň, braci Tadeu-
sza i Ryszarda. 
PONIEDZIAĞEK 13.05  
6.30 ï Za ++ czğonkinie z R·Ũy Ireny Wit-
kowskiej.  
18.00 ï W INTENCJI CZCICIELI MB FA-
TIMSKIEJ.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Konrada z okazji 25 rocznicy 
urodzin.  
WTOREK ï śWIŇTO śW. MACIEJA, AP. 
14.05  
6.30 ï Za + BoŨenň Bartyğa ï od sŃsiad·w 
ul. Wrocğawska 17. 
18.00 ï Za + Wğadysğawa Wala, rodzic·w, 
rodzeŒstwo, teŜci·w oraz ++ z rodzin Wa-
la, Stencel. 
18.00 ï Za + Reinholda Kr·lik.  
śRODA 15.05  
6.30 ï Za + Zofiň GodeckŃ, mňŨa, c·rkň, 
ziňcia, + siostrň Stefaniň oraz + Kazimie-
rza Moğdrzyk.  
18.00 ï Za + Halinň Kowal, mňŨa Stani-
sğawa, rodzic·w z obu stron, Tadeusza 
MaszczyŒskiego i Gertrudň Janota.  
18.00 ï Za + J·zefa Winkler. 
CZWARTEK ï śWIŇTO śW. ANDRZEJA 
BOBOLI 16.05  
6.30 ï Za + Annň Gajda, rodzic·w, ro-
dzeŒstwo, ++ z rodziny Gajda, Goles, Pie-
choczek. 
18.00 ï Za + Leokadiň Dudzik ï w 1 rocz-
nicň Ŝmierci, mňŨa Romana, rodzic·w, sy-
nowŃ Teresň i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
18.00 ï Za + Henryka WierzgoŒ, Ũonň 
Kunegundň, rodzic·w, rodzeŒstwo. 

PIłTEK 17.05  
6.30 ï Za + Mariň Biernat, ++ rodzic·w, 
teŜci·w oraz ++ z pokrewieŒstwa i dusze 
w czyŜĺcu cierpiŃce. 
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
czğonkiŒ z R·Ũy Anny LedwoŒ.  
18.00 ï Za ++ czğonkinie z R·Ũy Anny Le-
dwoŒ. 
SOBOTA 18.05  
8.00  ï Za + Michağa JasiŒskiego ï od 
bratowej Zofii z rodzinŃ z Czňstochowy. 
8.00  ï Za + Michağa JasiŒskiego ï od c·-
rek Renaty i Gabrieli, wnuczki Anny z ro-
dzinami.  
10.3o ï PRYMICJE. 
13.3o ï ślub.  
18.00 ï Za + Zygfryda Szlezak, syna Paw-
ğa, c·rkň Jolantň, synowŃ BoŨenň oraz ++ 
rodzic·w z obu stron.  
V NIEDZIELA WIELKANOCNA 19.05   
7.30 ï Za + Reginň Skubis, mňŨa Mieczy-
sğawa, Eugeniň i Alojzego Langosz oraz 
++ z rodziny Skubis, Langosz, Wala.  
9.30 ï Za ++ Mariannň, Edwarda, Kata-
rzynň i J·zefa Korpowskich, Mariň i Fran-
ciszka Koch oraz ++ Rocha i J·zefň Gajek, 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
11.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Juliana z okazji 75 rocznicy 
urodzin.  
12.15 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
rodziny Figoğuszka i Ğňcznar, dla Ũywych 
o bğogosğawieŒstwo BoŨe, zmarğym o ra-
doŜĺ Ũycia wiecznego, za przyjaci·ğ i zna-
jomych.  
16.30 ï Za + Halinň Kowal, mňŨa Stani-
sğawa oraz ++ rodzic·w z obu stron i du-
sze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
19.30 ï Za + mňŨa J·zefa, rodzic·w Pio-
tra i Franciszkň, Ludwika i Katarzynň Co-
falik oraz ++ z pokrewieŒstwa i dusze w 
czyŜĺcu cierpiŃce.  
PONIEDZIAĞEK 20.05  
6.30 ï Za ++ Bolesğawa i Emň WroŨyna, 
ich rodzic·w, ziňcia Wğodzimierza oraz 
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Waldemara KarpiŒskiego.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
Legionist·w i Auksyliator·w, Ks. Piotra ï 
od Prezydium Mňskiego Legionu Maryi. 
18.00 ï Msza Ŝw. dziňkczynna w intencji 
mieszkaŒc·w ul. Opolska 14, Parafian, 
grup parafialnych i ofiarodawc·w w po-
dziňkowaniu za modlitwň i wsparcie. (Ks. 
Dorian)  
WTOREK ï Wspomnienie Ŝw. Jana Ne-
pomucena  21.05  
6.30 ï Za ++ rodzic·w z obu stron, dziad-
k·w, szwagra Bronisğawa, siostrň Krysty-
nň i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
18.00 ï Za + Lidiň Zarembik ï w kolejnŃ 
rocznicň Ŝmierci.  
18.00 ï Za + Mariana AleksiŒskiego ï w 
3 rocznicň Ŝmierci.  
śRODA 22.05  
6.30 ï Za ++ Annň i Wiktora Koğeczko, 
braci Franciszka i J·zefa, bratowŃ Zofiň, 
Martň i Jana Gajda, Jerzego Majka, szwa-
gr·w Krystiana i Bernarda.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, za wsta-
wiennictwem św. Franciszka, w intencji 
si·str i braci III Zakonu FranciszkaŒskie-
go naszej parafii oraz opiekuna Ks. Piotra.  
18.00 Za + Alojzego BrawaŒskiego, jego 
rodzic·w, teŜci·w, brata J·zefa, Ũonň An-
nň, Mariannň i Pawğa Jabğonka oraz ++ z 
pokrewieŒstwa.  
CZWARTEK 23.05  
6.30 ï Za + Antoninň Lazar, jej mňŨa 
Franciszka, syn·w Jana i Andrzeja, wnu-
ka Zbigniewa, ziňcia Stanisğawa, za + J·-
zefa Musioğ, jego rodzic·w, syna Krystia-
na, ziňcia Eugeniusza.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, w intencji 
czğonkiŒ R·Ũy Heleny Sowa.  
18.00 ï Za ++ czğonkinie z R·Ũy Heleny 
Sowa.  
PIłTEK ï Wspomnienie NMP Wspomo-
Ũycielki Wiernych 24.05  
6.30 ï Za + Augustynň Ostrzoğek ï w 
rocznicň Ŝmierci, mňŨa Franciszka, Ger-
trudň i Rafağa WoŦnica, ich rodzic·w oraz 
++ z rodziny.  

18.00 ï Za + mňŨa Jerzego Plewniak, jego 
rodzic·w, rodzic·w Leona i Annň UrbaŒ-
czyk, 2 syn·w, synowe, Irenň, Jana i An-
drzeja Ferdian.  
18.00 ï Za ++ Gertrudň i Czesğawa Wro-
Ũyna, Gertrudň i Pawğa Gajda oraz ++ z 
pokrewieŒstwa WroŨyna, Gajda.  
SOBOTA 25.05  
8.00  ï Za + Jerzego Zrostek, ojca Ger-
charda, teŜcia Henryka Gajda, ++ z rodzin 
Zrostek, Gajda, Drobnik, Winkler.  
13.00 ï ślub.  
14.3o ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Bernardyny ï z okazji 80 rocz-
nicy urodzin i Tadeusza ï z okazji 70 
rocznicy urodzin.  
18.00 ï Za + Joannň Musioğ ï w kolejnŃ 
rocznicň Ŝmierci, mňŨa Feliksa, syna Kazi-
mierza, ziňcia J·zefa, Stefaniň i J·zefa 
Deptuğa, ziňcia Stanisğawa oraz ++ z po-
krewieŒstwa. 
18.00 ï Za + Annň Wzientek ï w rocznicň 
Ŝmierci, mňŨa Antoniego oraz ++ rodzi-
c·w.  
VI NIEDZIELA WIELKANOCNA 26.05   
7.30 ï Za ++ Zofiň Marek, Gertrudň i 
Pawğa Gajda oraz ++ z pokrewieŒstwa.  
9.30 ï Za + Alojzego Michalskiego ï w 24 
rocznicň Ŝmierci, Ũonň Otyliň, Halinň i Le-
onarda Spağek, Marň DobrowolskŃ oraz 
++ z pokrewieŒstwa.  
11.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Ireneusza z okazji 55 rocznicy 
urodzin.  
12.15 ï W INTENCJI ROCZNYCH DZIE-
CI.  
16.30 ï JUBILEUSZE MAĞŧEőSKIE.  
19.30 ï Za + mňŨa Mieczysğawa Brodzik ï 
w 5 rocznicň Ŝmierci.  
PONIEDZIAĞEK 27.05  
6.30 ï Za + J·zefa Lachowskiego ï od sŃ-
siad·w ul. PoznaŒska 5. 
6.30 ï Za + J·zefa Lachowskiego, Ũonň 
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Wğadysğawň ï od Stasi Kotas z rodzinŃ.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
KGW, emeryt·w i rencist·w oraz sprzŃta-
jŃcych koŜci·ğ w miesiŃcu maju.  
WTOREK 28.05  
6.30 ï Za ++ czğonkinie z R·Ũy Bernade-
tty Sacher.  
18.00 ï W INTENCJI PARAFIAN.  
18.00 ï Za + Jana AntoŒczyk ï w roczni-
cň Ŝmierci, rodzic·w Luizň i Franciszka 
AntoŒczyk, teŜci·w Teodora i Gertrudň 
Oczadğy oraz ++ z rodziny AntoŒczyk, 
Oczadğy.  
śRODA ï Wspomnienie Ŝw. Urszuli Le-
d·chowskiej 29.05  
6.30 ï Za + Edwarda Nowak ï od Emila 
Nowak z ŨonŃ.  
18.00 ï Za + Halinň KruszyŒskŃ ï w I 
rocznicň Ŝmierci, mňŨa Stanisğawa.  
18.00 ï Za + Antoniego Dulemba, rodzi-
c·w, Jadwigň i J·zefa Polnik oraz ++ z 
pokrewieŒstwa.  
CZWARTEK ï Wspomnienie Ŝw. Jana 
Sarkandra 30.05  
6.30 ï Za ++ mieszkaŒc·w z ul. Opolskiej 
4 ï od sŃsiad·w.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
czğonkiŒ z R·Ũy Krystyny Smorzyk.  
18.00 ï Za ++ czğonkinie z R·Ũy Krystyny 
Smorzyk. 
PIłTEK ï śWIŇTO NAWIEDZENIA 
NMP 31.05  
6.30 ï Za ++ Irenň i Romana Mazur oraz 
++ z rodzin Mazur, Poloczek.  
18.00 ï Msza Ŝw. za zmarğych w 30-dzieŒ 
i 1 rok po Ŝmierci.  
18.00 ï Za + Ryszarda Maksymowicz ï w 
3 rocznicň Ŝmierci, mamň Stanisğawň, te-
Ŝci·w Katarzynň i Marcina oraz ++ z po-
krewieŒstwa.  
SOBOTA ï Wspomnienie Ŝw. Justyna 
1.06  
8.00  ï Za + Antoniego Goik ï w rocznicň 
Ŝmierci, Ũonň Joannň, rodzic·w Jadwigň i 
Ryszarda, Alberta i Anastazjň Grabarczyk 
oraz ++ z pokrewieŒstwa.  
18.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, za wsta-

wiennictwem MB Czňstochowskiej, z po-
dziňkowaniem za otrzymane ğaski, z proŜ-
bŃ o dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i 
zdrowie w intencji mağŨonk·w Barbary i 
Edwarda z okazji 45 rocznicy Ŝlubu oraz 
bğogosğawieŒstwo dla cağej rodziny.  
18.00 ï Za ++ Bolesğawň i J·zefa Fukağa, 
Wandň Klement, Kazimierza Kras oraz ++ 
z pokrewieŒstwa. 
NIEDZIELA ï UROCZYSTOśĹ WNIE-
BOWSTłPIENIA PAőSKIEGO 2.06  
7.30 ï Za + Jana Piotrowskiego ï w 3 
rocznicň Ŝmierci, rodzic·w z obu stron 
oraz ++ z pokrewieŒstwa i dusze w czyŜĺ-
cu cierpiŃce.  
9.30 ï Za ++ Barbarň i Antoniego Wrzoğ, 
ich syna, synowŃ, ziňcia i dusze w czyŜĺcu 
cierpiŃce.  
11.00 ï Za + Stanisğawa ï w 1 rocznicň 
Ŝmierci, Mariň, Ignacego i Jerzego Gaj-
dzik, Helenň ï w 1 rocznicň Ŝmierci i 
Franciszka Skucik, Eryka Polnik, Agniesz-
kň, Franciszka i Alfreda BğatoŒ, Jadwigň 
Krzempek, Jadwigň Placek, Henryka Ma-
lanowskiego, Jana Adamus, Ğukasza Boğ-
dys i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
12.15 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Wioletty i Mariusza z okazji 
rocznicy Ŝlubu.  
16.30 ï Za ++ Mikoğaja, Wğadysğawň i Ry-
szarda Jankiewicz, Andrzeja SiemiŒskie-
go, J·zefa, Mieczysğawa, Ewň i Magdň 
Wysockich, Helenň ŧğobeckŃ, Magdalenň 
NawrockŃ.  
19.30 ï Za + Mieczysğawa Brodzik ï w 5 
rocznicň Ŝmierci, ++ rodzic·w Juliana i 
Genowefň, Edwarda i Helenň oraz dusze 
w czyŜĺcu cierpiŃce.  
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Ý Emocje to wewnňtrzny przyjaciel, kt·ry 
m·wi nam prawdň o nas samych i o sytuacji, w 
kt·rej siň znajdujemy. JeŜli chcemy uczyĺ siň 
dojrzağej miğoŜci, to nie moŨemy pozwoliĺ so-
bie na zaniedbanie sfery emocjonalnej. Jest 
ona bowiem miejscem intensywnego spotyka-
nia siň czğowieka z samym sobŃ. Termin emo-
cje jest tu uŨyty w znaczeniu szerokim i obej-
muje wszelkie stany emocjonalne (uczucia, na-
stroje, humory i inne poruszenia emocjonal-
ne). Sferň emocjonalnŃ moŨna zdefiniowaĺ ja-
ko sposoby przeŨywania wszystkiego, co dzieje 
siň w nas samych i wok·ğ nas. Emocje to reak-
cje czğowieka na jego wğasne zachowania i wğa-
snŃ sytuacjň ŨyciowŃ, a takŨe reakcje na osoby, 
sytuacje i wydarzenia zewnňtrzne, kt·re wpğy-
wajŃ na jego los. W zaleŨnoŜci od okolicznoŜci 
reakcje te wyraŨajŃ siň poprzez radoŜĺ, wzru-
szenie, satysfakcjň, poczucie bezpieczeŒstwa, 
zaufania, pewnoŜci siebie, albo poprzez niepo-
k·j, wstyd, poczucie winy, depresjň, gniew, de-
speracjň, nienawiŜĺ. 
Wbrew ciŃgle jeszcze spotykanym, naiwnym 
stereotypom myŜlenia, przeŨywanie emocji nie 
jest przejawem niedojrzağoŜci czy sğaboŜci da-
nego czğowieka, lecz cennym Ŧr·dğem informa-
cji na temat wğasnej sytuacji Ũyciowej. Z tego 
wzglňdu bğňdem jest dzielenie emocji na pozy-
tywne i negatywne, jak to ma miejsce w wiňk-
szoŜci podrňcznik·w z zakresu psychologii czy 
pedagogiki. W rzeczywistoŜci bowiem wszyst-

kie emocje sŃ pozytywne. MoŨna je dzieliĺ je-
dynie na radosne i bolesne, pamiňtajŃc jednak, 
Ũe te drugie teŨ sŃ czymŜ pozytywnym, gdyŨ sŃ 
noŜnikami informacji o naszym aktualnym po-
ğoŨeniu. Co wiňcej, im bardziej bolesne sŃ 
emocje, kt·re w danym momencie przeŨywa-
my, tym cenniejszŃ stanowiŃ one dla nas in-
formacjň. SygnalizujŃ bowiem jakiŜ stan za-
groŨenia, kryzysu czy krzywdy, kt·ry warto 
zmieniĺ. Emocje sŃ zatem rodzajem psychicz-
nego Ătermometruò, kt·ry informuje nas o na-
szej sytuacji egzystencjalnej oraz o naszym 
sposobie reagowania na tň sytuacjň. 
Z tego wğaŜnie wzglňdu emocje sŃ cennym da-
rem od Boga. Darem, kt·ry umoŨliwia nam 

dostňp do prawdy o naszym Ũyciu. Dar ten 
okazuje siň szczeg·lnie potrzebny wtedy, gdy 
manipulujemy wğasnym myŜleniem w taki 
spos·b, aby uciekaĺ tych prawd o nas samych, 
kt·re stawiajŃ nam trudne wymagania i kt·re 
zobowiŃzujŃ nas do zmiany Ũycia. Im bardziej 
dany czğowiek jest niedojrzağy, tym silniejszŃ 
ma skğonnoŜĺ do manipulowania swoim my-
Ŝleniem, tym bardziej zawňŨa i znieksztağca 
swojŃ ŜwiadomoŜĺ w odniesieniu do tego, co 
czyni i w jakiej znajduje siň sytuacji. Taki czğo-
wiek tworzy coŜ w rodzaju wewnňtrznej cenzu-
ry, gdyŨ usiğuje nie dopuŜciĺ do swojej Ŝwiado-
moŜci bolesnych prawd o nim samym. 
Emocje speğniajŃ funkcjň drugiego ï obok my-
Ŝlenia ï obiegu informacji. Jest to moŨliwe 
dlatego, Ũe informacje emocjonalne na temat 
tego, co dzieje siň w nas samych i w naszym 
kontakcie ze Ŝwiatem zewnňtrznym, w znacz-
nej mierze pozostajŃ niezaleŨne od naszej woli, 
od naszych przekonaŒ, oczekiwaŒ czy pra-
gnieŒ. Czğowiek nie ma bezpoŜredniej wğadzy 
nad swoimi emocjami. Nie moŨe ich sobie po 
prostu nakazaĺ czy zakazaĺ siğŃ swojej woli. 
Nie moŨe teŨ modyfikowaĺ ich mocŃ intelektu-
alnych analiz czy osobistych przekonaŒ. Emo-
cje moŨna zatem por·wnaĺ do rozgğoŜni radio-
wej, kt·ra transmituje informacje na nasz te-
mat, ale jest od nas w znacznym stopniu nieza-
leŨna. W tej sytuacji mamy tylko dwie moŨli-
woŜci: korzystaĺ z tych informacji, albo wyğŃ-

czyĺ wewnňtrz-
ne Ăradioò. 
Emocje sŃ nie 
tylko Ŧr·dğem 
i n f o r m a c j i . 
NiosŃ ze sobŃ 

takŨe energiň i motywacjň do dziağania w kie-
runku pozytywnym oraz do powstrzymywania 
siň od dziağaŒ dla nas szkodliwych. Gdy czyni-
my coŜ dobrego i dojrzağego, wtedy towarzy-
szŃca temu satysfakcja emocjonalna mobilizu-
je nas, by nadal postňpowaĺ w podobny spo-
s·b. Z kolei naszym niewğaŜciwym i niedojrza-
ğym zachowaniom towarzyszy niepok·j, b·l, 
gniew, rozczarowanie, a czasem nawet roz-
pacz. Tego typu stany emocjonalne mobilizujŃ 
nas do tego, by unikaĺ w przyszğoŜci podob-
nych zachowaŒ czy sytuacji. WğaŜciwie wyko-
rzystane emocje, stajŃ siň rodzajem cennego 
przyjaciela, kt·ry informuje nas o naszej sytu-
acji Ũyciowej i kt·ry jednoczeŜnie mobilizuje 

 Wychowywanie uczuļ 
na podstawie artykuġu ks. Marka Dziewieckiego 



 SPES MAJ 2019 r.  

 

14 
nas do wykorzystania tych informacji w prak-
tyce. 
Punktem wyjŜcia w pracy nad sobŃ jest dema-
skowanie bğňdnych postaw w tej dziedzinie. 
GroŨŃ nam one zwğaszcza wtedy, gdy dominu-
jŃ w nas bolesne stany emocjonalne. Zajňcie 
dojrzağej postawy wobec emocji radosnych jest 
stosunkowo ğatwe. Natomiast w obliczu silne-
go b·lu i niepokoju emocjonalnego grozi nam 
uleganie postawom skrajnym. 
SkrajnoŜĺ pierwsza polega na pr·bie ucieczki 
od bolesnych emocji, a skrajnoŜĺ druga to 
bierne poddanie siň przeŨyciom emocjonal-
nym, kt·re dominujŃ w nas w danym momen-
cie. W pierwszym przypadku czğowiek siňga 
zwykle po alkohol, papieros, narkotyk czy leki 
uspokajajŃce. Unika ciszy i refleksji nad sobŃ. 
Ucieka w hağas i w przesadnŃ aktywnoŜĺ. W 
konsekwencji wyrzŃdza sobie podw·jnŃ 
krzywdň: pr·buje zagğuszyĺ jakŃŜ prawdň o so-
bie, a w dodatku ryzykuje popadniňcie w uza-
leŨnienia chemiczne. W drugim przypadku ï 
poddajŃc siň aktualnie przeŨywanym nastro-
jom - czğowiek staje siň niewolnikiem sfery 
emocjonalnej. W obu sytuacjach pozbawia siň 
szansy na Ũycie w wolnoŜci, ŜwiadomoŜci i mi-
ğoŜci. W konsekwencji skazuje siebie na jesz-
cze wiňksze niŨ dotŃd cierpienia. 
Aby zajŃĺ dojrzağŃ postawň wobec sfery emo-
cjonalnej, warto posiadaĺ informacje na temat 
przejaw·w i przyczyn zaburzeŒ w sferze emo-
cji. Podstawowe zaburzenie to sytuacja, w kt·-
rej emocje nas dezinformujŃ, zamiast informo-
waĺ o naszej sytuacji Ũyciowej. NajczňŜciej 
przejawia siň to w postaci stağych i nie zwiŃza-
nych z Ũadnym faktycznym zagroŨeniem sta-
n·w lňkowych. Drugim typowym przejawem 
zaburzeŒ jest wyraŦny brak proporcji miňdzy 
danŃ sytuacjŃ a jej sposobem emocjonalnego 
przeŨywania. čw brak proporcji moŨe wyraŨaĺ 
siň zar·wno w postaci nadwraŨliwoŜci emocjo-
nalnej (np. rozpacz czy stany samob·jcze w 
obliczu drobnych niepowodzeŒ Ũyciowych), 
jak teŨ w postaci obojňtnoŜci emocjonalnej 
(oziňbğoŜĺ lub zupeğny brak reakcji emocjonal-
nej w obliczu najbardziej nawet dramatycz-
nych krzywd czy wydarzeŒ). Podstawowe przy-
czyny tego typu zaburzeŒ emocjonalnych to: 
uszkodzenia neurologiczne (zwğaszcza m·zgu), 
zaburzenia hormonalne (np. w funkcjonowa-
niu tarczycy czy innych gruczoğ·w, albo wsku-
tek stosowania hormonalnych tabletek anty-

koncepcyjnych czy odchudzajŃcych), a takŨe 
dramatyczne krzywdy czy dğugofalowe bolesne 
przeŨycia, zwğaszcza w okresie Ũycia pğodowe-
go i we wczesnym dzieciŒstwie. 
Popatrzmy teraz na najwaŨniejsze kryteria 
dojrzağoŜci w sferze emocjonalnej z perspekty-
wy pedagogiki personalistycznej. Podstawo-
wym sprawdzianem w tym wzglňdzie jest sytu-
acja, w kt·rej emocje informujŃ nas o naszej 
aktualnej sytuacji, ale nami nie rzŃdzŃ. Uciecz-
ka od bolesnych emocji, jak r·wnieŨ bierne 
poddawanie siň emocjom nie wymaga wysiğku, 
ani dojrzağoŜci. Jest to postawa typowa dla 
mağych dzieci oraz dla ludzi niedojrzağych lub 
chorych psychicznie. Tymczasem czğowiek doj-
rzağy to ktoŜ, kto zdaje sobie sprawň z przeŨy-
wanych stan·w emocjonalnych ï nawet tych 
najbardziej bolesnych i dramatycznych ï ale 
siň im nie poddaje, ani siň nimi nie kieruje. 
Taki czğowiek traktuje emocje, zwğaszcza bole-
sne i niepokojŃce, jako punkt wyjŜcia do re-
fleksji nad wğasnym Ũyciem i zachowaniem. 
Postňpuje zatem jako osoba, czyli jako ktoŜ, 
kto kieruje siň ŜwiadomoŜciŃ, wolnoŜciŃ, miğo-
ŜciŃ i odpowiedzialnoŜciŃ. Zdaje sobie sprawň 
z tego, Ũe przeŨywane przez niego emocje mo-
gŃ sygnalizowaĺ problemy, kt·rych dotŃd so-
bie nie uŜwiadamiağ. Jednak emocje same w 
sobie nie ĂwiedzŃò ani tego, co jest przyczynŃ 
tych problem·w, ani w jaki spos·b moŨna te 
problemy przezwyciňŨyĺ. To moŨe odkryĺ tyl-
ko czğowiek, mocŃ wğasnej rozumnoŜci oraz 
mocŃ kontakt·w z ludŦmi i z Bogiem. 
Zajňcie dojrzağej postawy w sferze emocjonal-
nej wymaga osiŃgniňcia jeszcze kilku innych 
umiejňtnoŜci i kompetencji. JednŃ z nich jest 
ŜwiadomoŜĺ, Ũe bolesne emocje nie sŃ proble-
mem, lecz raczej sygnağem problem·w w in-
nych sferach Ũycia, np. w sferze fizycznej, mo-
ralnej, duchowej, spoğecznej czy religijnej. 
DojrzağoŜĺ emocjonalna nie oznacza zatem, Ũe 
przeŨywamy jedynie miğe nastroje, czy Ũe nie 
doznajemy Ũadnych bolesnych stan·w, typu 
lňk, niepok·j, gniew czy rozgoryczenie. Taka 
sytuacja byğaby przejawem zaburzenia, gdyŨ 
emocje informujŃ nas o naszej sytuacji Ũycio-
wej, a ta podlega zmianom i przynajmniej cza-
sami ï z naszej lub bez naszej winy ï jest 
trudna.  
Kolejnym warunkiem zajňcia dojrzağej posta-
wy w sferze emocjonalnej jest prawidğowe ro-
zumienie relacji miňdzy emocjami a moralno-
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ŜciŃ. Ot·Ũ uczucia i emocje sŃ neutralne mo-
ralnie, gdyŨ sŃ spontanicznŃ reakcjŃ naszego 
organizmu na okreŜlone osoby, sytuacje czy 
wydarzenia. ĂUczucia same w sobie nie sŃ ani 
dobre, ani zğe. NabierajŃ one wartoŜci moral-
nej w takiej mierze, w jakiej faktycznie zaleŨŃ 
od rozumu i od woliò (KKK 1767). Uczucia i 
emocje nie sŃ zatem grzechem. Nie sŃ teŨ za-
sğugŃ, gdyŨ nie wynikajŃ z naszych dziağaŒ 
Ŝwiadomych i dobrowolnych. Ocenie moralnej 
podlega natomiast nasza postawa wobec tego, 
co dzieje siň w naszej sferze emocjonalnej, a 
takŨe nasze zachowania zwiŃzane z przeŨywa-
nymi emocjami (oczywiŜcie na tyle, na ile za-
chowania te sŃ dokonane w spos·b Ŝwiadomy i 
wolny). Im silniejsze oraz im bardziej bolesne 
sŃ nasze przeŨycia, tym bardziej zawňŨajŃ one 
naszŃ ŜwiadomoŜĺ i wolnoŜĺ. Ocena moralna 
takiej sytuacji zaleŨy od tego, na ile my sami 
doprowadziliŜmy siň do silnego, bolesnego po-
ruszenia emocjonalnego (np. gniewu, nienawi-
Ŝci czy rozpaczy), a na ile jest to sytuacja spo-
wodowana dziağaniem innych os·b albo nieza-
leŨnych od nas wydarzeŒ. 
CnotŃ moralnŃ jest odwaga stawania wobec 
prawdy o sobie, w tym takŨe wobec prawdy 
emocjonalnej. Wymaga to postawy pokory 
(zwğaszcza wobec tych przeŨyĺ, kt·re ŜwiadczŃ 
o naszej niedojrzağoŜci), a takŨe odwagi i we-
wnňtrznej wolnoŜci. Z kolei winŃ moralnŃ jest 
nie sam fakt przeŨywania okreŜlonych stan·w 
emocjonalnych, ale ewentualne oszukiwanie 
samego siebie w tej sferze lub uciekanie od in-
formacji na nasz temat, zawartej w doŜwiad-
czanych przez nas uczuciach czy emocjach. 
Gdy ktoŜ unika kontaktu z tym, co dzieje siň w 
jego sferze emocjonalnej, wtedy nie tylko traci 
szansň na zrozumienie wğasnej sytuacji Ũycio-
wej, ale teŨ ryzykuje, Ũe emocje, kt·rych sobie 
nie uŜwiadamia, zacznŃ kierowaĺ jego myŜle-
niem, postňpowaniem i w koŒcu cağym jego 
Ũyciem. Dla przykğadu, jeŜli ktoŜ przeŨywa za-
zdroŜĺ i nie ma odwagi, by to sobie uŜwiado-
miĺ, to taka nieuŜwiadomiona zazdroŜĺ bňdzie 
nadal kierowağa jego postňpowaniem, a on nie 
bňdzie w stanie tego zmieniĺ. Czğowiek nie 
moŨe przecieŨ zapanowaĺ nad czymŜ, z czego 
nie zdaje sobie sprawy. JeŜli natomiast dyspo-
nuje wewnňtrznŃ wolnoŜciŃ i odwagŃ, by zde-
maskowaĺ swojŃ zazdroŜĺ, wtedy ma szansň 
wyciŃgnŃĺ wnioski ze swoich przeŨyĺ. MoŨe 
odtŃd czuwaĺ, by nie skrzywdziĺ osoby, kt·rej 

zazdroŜci, albo o uwagň, kt·rej jest zadrosny. 
MoŨe teŨ odkryĺ i wyeliminowaĺ Ŧr·dğa za-
zdroŜci, np. swojŃ skğonnoŜĺ do por·wnywania 
siň z innymi ludŦmi, poddawanie siň komplek-
som lub dŃŨenie do emocjonalnego odreago-
wania swoich napiňĺ i problem·w kosztem in-
nych ludzi. 
Kolejnym elementem dojrzağoŜci w omawianej 
sferze jest zdolnoŜĺ do uznawania odpowie-
dzialnoŜci psychicznej za wğasne stany emo-
cjonalne. Inni ludzie sŃ odpowiedzialni za ich 
zachowania wobec mnie, ale nie odpowiadajŃ 
za moje reakcje emocjonalne na ich zachowa-
nia. Nie mogň zatem obarczaĺ drugiego czğo-
wieka odpowiedzialnoŜciŃ za moje przeŨycia. 
Ma to bardzo pozytywnŃ konsekwencjň, gdyŨ 
oznacza, Ũe posiadam wğadzň modyfikowania 
moich reakcji emocjonalnych. JeŜli zachowa-
nie innych os·b jest niedojrzağe czy przykre 
dla mnie i nie mogň zmieniĺ tego stanu rzeczy, 
to mogň modyfikowaĺ moje sposoby emocjo-
nalnego reagowania w tym wzglňdzie. Mogň 
staĺ siň kimŜ bardziej zr·wnowaŨonym i emo-
cjonalnie zdystansowanym w obliczu danych 
os·b, wydarzeŒ czy sytuacji. 
Inne waŨne kryterium dojrzağoŜci to Ŝwiado-
moŜĺ, Ũe nie moŨna na trwağe poprawiĺ prze-
Ũywanych uczuĺ i nastroj·w bez pozytywnej 
modyfikacji wğasnego postňpowania i wğasnej 
sytuacji egzystencjalnej. Nasze przeŨycia nigdy 
nie sŃ czymŜ przypadkowym. Osoba ludzka 
jest cağoŜciŃ, a jej sfera psychiczna nie jest odi-
zolowana od pozostağych wymiar·w czğowie-
czeŒstwa. Psychika to rodzaj lustra, w kt·rym 
czğowiek moŨe zobaczyĺ sytuacjň, w jakiej siň 
znajduje. Byğoby naiwnoŜciŃ dŃŨenie do kory-
gowania tego psychicznego lustra zamiast ko-
rygowania wğasnej sytuacji Ũyciowej. Nie jest 
moŨliwe modyfikowanie wğasnych przeŨyĺ 
psychicznych bez jednoczesnego modyfikowa-
nia samego siebie, wğasnych zachowaŒ, po-
staw, reakcji czy wiňzi. Mimo to niemal 
wszystkie modne obecnie systemy psycholo-
giczne obiecujŃ swoim klientom poprawň na-
stroju bez potrzeby modyfikowania ich zacho-
waŒ oraz ich sytuacji Ũyciowej. Tego typu sys-
temy stajŃ siň rodzajem opium dla ludzi i re-
dukujŃ same siebie do roli psychicznego alko-
holu czy narkotyku. PrzecieŨ ludzie, kt·rzy nie 
radzŃ sobie z Ũyciem i w konsekwencji z emo-
cjami, siňgajŃ po substancje psychoaktywne 
wğaŜnie po to, by osiŃgnŃĺ poprawň nastroju 
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bez poprawiania wğasnego zachowania i sytua-
cji, w kt·rej siň znajdujŃ. 
Dojrzağy czğowiek nie poddaje siň tego typu 
iluzji. Zdaje sobie sprawň z tego, Ũe celem jego 
Ũycia jest dobre postňpowanie, a nie szukanie 
dobrego nastroju. Rozumie, Ũe szczňŜcie nie 
jest osiŃgalne wprost. Jest ono konsekwencjŃ 
Ũycia w miğoŜci i prawdzie. Czğowiek dojrzağy 
czyni nie to, co w danym momencie jest emo-
cjonalnie przyjemniejsze lecz to, co jest warto-
Ŝciowsze. MiğoŜĺ i odpowiedzialnoŜĺ jest zaw-
sze trudniejszŃ postawŃ niŨ wygodnictwo i 
egoizm, ale za to owocuje radoŜciŃ, poczuciem 
bezpieczeŒstwa i wewnňtrznym pokojem, kt·-
rego czğowiek leniwy czy egoista nigdy nie za-
zna. 
Najdoskonalszym wzorem dojrzağoŜci emocjo-
nalnej jest Jezus. Potrafiğ On przeŨywaĺ i wy-
raŨaĺ r·Ũne stany emocjonalne: od 
wielkiej radoŜci i wzruszenia 
do gniewu, niepokoju i 
oburzenia. W Ogr·jcu 
doŜwiadczağ aŨ tak 
dramatycznego 
cierpienia, Ũe 
pociğ siň 
krwiŃ. Na 
krzyŨu ogar-
nňğa Go 
rozpacz i 
emocjonal-
ne poczu-
cie opusz-
c z e n i a . 
Wykrzyczağ 
swoje prze-
Ũycia w dra-
matycznych 
sğowach: BoŨe 
m·j, BoŨe, cze-
muŜ mnie opu-
Ŝciğ? Jezus nie kie-
rowağ siň jednak emo-
cjami, lecz wolŃ swego 
Ojca, miğoŜciŃ i prawdŃ, tro-
skŃ o czğowieka, wiernoŜciŃ swo-
jej misji. Nawet w obliczu Ŝmierci potrafiğ 
zdobyĺ siň na postawň zawierzenia i zaufania: 
Ojcze, w rňce Twoje oddajň ducha mojego. Na-
Ŝladowanie tego typu postawy i osiŃganie r·w-
nowagi w obliczu najbardziej nawet bolesnych 
emocji wymaga nie tylko pracy nad sobŃ w tej 
sferze, ale osiŃgniňcia wewnňtrznej wolnoŜci, 

odpowiedzialnoŜci i r·wnowagi r·wnieŨ w po-
zostağych sferach Ũycia. 
Emocje sŃ dla nas nie tylko Ŧr·dğem informacji 
o naszej sytuacji Ũyciowej, ale speğniajŃ r·w-
nieŨ istotnŃ rolň w naszych kontaktach z inny-
mi osobami. To wğaŜnie w kontakcie z ludŦmi i 
z Bogiem przeŨywamy zwykle najsilniejsze 
uczucia i emocje, zar·wno radosne jak i bole-
sne. Dzieci, osoby zakochane, a takŨe ludzie 
niedojrzali opierajŃ swe wiňzi z innymi gğ·w-
nie, a czasem nawet wyğŃcznie w oparciu o 
emocje. Tego typu wiňzi sprawiajŃ, Ũe stajemy 
siň ekstremalnie zaleŨni od innych ludzi. Im 
bardziej siň nimi cieszymy, tym wiňkszŃ pğaci-
my za to cenň cierpienia w postaci zazdroŜci, 
lňku, Ũe zostaniemy opuszczeni, a takŨe z po-
wodu konflikt·w z innymi osobami, kt·re czu-
jŃ siň przez nas ignorowane czy zaniedbane. 

Czňsto wiňzi zdominowane emo-
cjami prowadzŃ nie tylko do 
zauroczenia, ale stajŃ siň 
wrňcz rodzajem psy-
chicznego uwiňzie-

nia i zniewolenia. 
KlasycznŃ ilu-
stracjŃ takiej 
sytuacji jest 
zakochanie. 
Jego istotŃ 
jest wyjŃt-
kowo sil-
ne zwiŃ-
zanie siň 
e m o c j o -
nalne z 
osobŃ dru-
giej pğci. W 
d u Ũ y m 

stopniu za-
kochanie to 
powt·rzenie sy-
tuacji z dzieciŒ-

stwa, gdy dziecko 
byğo zauroczone swoi-

mi rodzicami i czuğo siň 
bezradne, kiedy choĺby na 

chwilň zostawağo samo. Istotna r·Ũnica 
miňdzy zakochaniem a wiňziŃ dziecka z rodzi-
cami polega na tym, Ũe zakochanie wynika nie 
tylko z potrzeb emocjonalnych, ale wiŃŨe siň 
takŨe z fascynacjŃ osobŃ drugiej pğci, z pra-
gnieniem, by jŃ poznaĺ i zrozumieĺ, z budzŃcy-
mi siň potrzebami seksualnymi, z marzeniami 


