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 Jezus surowo zakazuje trňdowatemu, 
Ũeby nikomu nie opowiadağ o swoim cudow-
nym uzdrowieniu. Dlaczego? OdpowiedŦ na 
to pytanie daje sama Ewangelia. Cudownie 
uzdrowiony nie zastosowağ siň do tej wska-
z·wki i wkr·tce Jezus nie m·gğ juŨ jawnie 
wejŜĺ do miasta z powodu ciŃgnŃcych do 
Niego tğum·w. Musiağ szukaĺ schronienia 
przed tğumami w miejscach 
pustynnych nie dlatego, Ũe bağ 
siň spotkaŒ z ludŦmi, ale z tej 
racji, Ũe musiağ odsunŃĺ siň od 
fağszywych nadmiernych ocze-
kiwaŒ. Jezus m·gğ uzdrowiĺ 
trňdowatego, a takŨe wielu in-
nych chorych i zğamanych na duchu, ale nie 
byğ przecieŨ cudownŃ maszynŃ, kt·ra moŨe 
uzdrowiĺ wszystkich i wszystko. Jezus nie 
usuwa cierpienia ze Ŝwiata - ani ze wzglňdu 
na nas, ani ze wzglňdu na samego siebie. Co 

Jezus moŨe jako 
,,Zbawca" jednak ofiaro-
waĺ wszystkim ludziom, 
to pozostawanie przy 
nich wğaŜnie r·wnieŨ w 
cierpieniu i znoszenie 
wraz z nimi cağego nieu-
suwalnego cierpienia. 

Nie da siň 
tego zapewne przedstawiĺ w 
spos·b, kt·ry byğby zrozumia-
ğy dla rozentuzjazmowanego 
tğumu. Ale jest to coŜ, co uwi-
dacznia siň w drugiej czňŜci 
Ewangelii i co dla nas, dzisiej-

szych sğuchaczy, moŨe byĺ wiňkszŃ pociechŃ i 
dodaĺ nam wiňcej odwagi niŨ samo fizyczne 
uzdrowienie trňdowatego, niezaleŨnie jak 
bardzo jest ono cudowne.  

 Wtedy przyszedĢ do Niego trĴdowaty i upadajįc na kolana, prosiĢ Go: jeņli 

chcesz, moŒesz mnie oczyņciĦ. ZdjĴty litoņciį, wyciįgnįĢ rĴkĴ, dotknįĢ go i rzekĢ 

do niego: ChcĴ, bįdŐ oczyszczony! Mk 1, 40 - 45 

VI NIEDZIELA  

ZWYKğA 

11 lutego 2018 r.  

 OpowieŜĺ Marka jest oszczňdna i 
zwiňzğa: TeŜciowa Piotra ma gorŃczkň, Jezus 
idzie do niej, ujmuje jŃ za rňkň i podnosi. W 
taki to doŜĺ prozaiczny spos·b Jezus uzdro-
wiğ kobietň w podeszğym wie-
ku, i Ũycie potoczyğo siň dalej. 
Ale prostota tego opowiadania 
jest wielce wymowna. Kobieta 
jest, jakby mogğo siň wydawaĺ, 
w swej chorobie opuszczona i 
niema. Nie rzuca siň z krzy-
kiem do n·g cudotw·rcy jak opňtany w sy-

nagodze, kt·rego Jezus 
uwolniğ od ducha nie-
czystego. Nie zostağa teŨ 
zaniesiona przez krew-
nych do Jezusa, jak to 
uczynili krewni parality-
ka, o czym opowiada 
Marek w nastňpnym 
rozdziale. Po prostu le-

Ũağa w gorŃczce: chora, bezradna i bezuŨy-
teczna. Piotr z tego banalnego powodu zna-
lazğ siň w tarapatach. Wedğug wschodnich 
zwyczaj·w jego teŜciowa powinna podejmo-

waĺ goŜci, powinna o nich za-
dbaĺ i uprzyjemniĺ im pobyt w 
domu. Piotr m·gğ to wszystko 
jakoŜ pominŃĺ milczeniem, nie 
chcŃc nikogo z goŜci wprawiĺ 
w zakğopotanie. M·gğby jakoŜ 
staraĺ siň zaradziĺ jej nieobec-

noŜci czy skarŨyĺ siň na zawodnoŜĺ innych. 
Ale tak siň nie stağo. Marek po prostu opo-
wiada: ĂZaraz powiedzieli Mu o niej". Chora 
nie byğa opuszczona, nie musiağa sama m·-
wiĺ. Pamiňtağa o niej wsp·lnota; jej Ũyczeniu 
dali wyraz inni. Zdrowi zadbali o sprawy, 
stali siň jej rzecznikami u Jezusa. Dlatego 
poszedğ do niej i uzdrowiğ - poniewaŨ inni, ci 
aktywni, skuteczni, gğoŜni, mğodzi, nie zapo-
mnieli o niej. Wstawili siň za niŃ.  

V NIEDZIELA  

ZWYKğA 

4 lutego 2018 r.  

 Nad ranem, gdy jeszcze byĢo ciemno, wstaĢ, wyszedĢ i udaĢ siĴ na miejsce 

pustynne, i tam siĴ modliĢ. PoņpieszyĢ za Nim Szymon z towarzyszami, a gdy Go 

znaleŐli, powiedzieli Mu: Wszyscy CiĴ szukajį.  Mk 1, 29 - 39 
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 Zaraz teŒ Duch wyprowadziĢ Go na pustyniĴ. Czterdzieņci dni przebywaĢ 

na pustyni, kuszony przez szatana. őyĢ tam wņrďd zwierzįt, anioĢowie zaņ usĢu-

giwali Mu.           Mk 1, 12  

 Nie ucieczka od nieznoŜnych warun-
k·w Ũycia ani lňk przed wielkim przeŜlado-
waniem kazağy Jezusowi udaĺ siň na pusty-
niň. ,,Duch" nie odstŃpiğ od Niego, sprawiğ, 
Ũe stağ siň niespokojny, wreszcie wyprowa-
dziğ Go na pustyniň, miejsce odosobnienia, i 
tam, na jağowych terenach 
g·rskich, znalazğ Jezus nie 
piekğo, lecz raj. świat bez 
lňku. świat, w kt·rym nie 
ma ani ŨŃdnych krwi my-
Ŝliwych, ani przeraŨonej 
zwierzyny. Tu, na pustko-
wiu, cywilizowany czğowiek znajduje swojŃ 
utraconŃ ojczyznň. Jest to Ŝwiat, w kt·rym 

anioğowie zstňpujŃ na zie-
miň i to, co boskie, sğuŨy te-
mu, co przemijajŃce. świat, 
w kt·rym teŨ zdarza siň zğo 
- ale zğo nie ma Ũadnej wğa-
dzy. Pustynia przemienia 
siň w ogr·d - m·wi prorok 

Izajasz. Pustynia Jezusa jest piňkna ð jest 
ogrodem Eden. Nasze pustynie najczňŜciej 
sŃ wszystkim innym niŨ rajem na ziemi. Ze 
wszystkich stron rozlegajŃ siň na niej ryki 
dzikich zwierzŃt. Gğ·wnymi pokusami na 
nich sŃ: Ărobienie kariery za wszelkŃ cenň" 

lub ,,wszystko i tak na nic 
siň nie zda ". A to, co ma 
nam usğugiwaĺ, bardzo 
rzadko okazuje siň anioğem. 
Czy moŨe to byĺ przyczynŃ 
zwŃtpienia i rozpaczy? Nie, 
jeŜli mamy ufnoŜĺ, Ũe to 

Duch wyprowadza nas na naszŃ pustyniň, Ũe 
to On dodaje nam na niej otuchy i pozwala 
nowymi oczyma spojrzeĺ i na niŃ, i na 
wszystko, co na niej zastajemy, i na to, co 
jest poza jej granicami. Wpierw jednak musi 
nam daĺ odwagň, kt·ra kaŨe nam opuŜciĺ 
naszŃ idyllň i iŜĺ na pustyniň naszego Ŝwiata 
i zawoğaĺ: ,,Bliskie jest kr·lestwo BoŨe".  

I NIEDZIELA  

WIELKIEGO POSTU 

18 lutego 2018 r. 

 Dlaczego Jezus zabrağ na wysokŃ g·rň 
tylko trzech swoich uczni·w? Dlaczego pozo-
stağych dziewiňciu nie mogğo byĺ Ŝwiadkami 
Jego ,,przemienienia"? PrzecieŨ Dwunastu 
byğo obecnych takŨe przy wielu innych waŨ-
nych wydarzeniach! OdpowiedŦ byĺ moŨe 
jest banalnie prosta: Jezus nie przeczuwağ, 
Ũe tak wyjŃtkowe doŜwiadczenie stanie siň 
Jego udziağem na szczycie 
g·ry. Byğ nim r·wnie zasko-
czony jak Jego (raczej przy-
padkowi) towarzysze. Byĺ 
moŨe wyrazem Jego zasko-
czenia jest teŨ zakaz, aby ni-
komu nie rozprawiali o tym, 
co widzieli. Najpierw chciağ dokğadnie prze-
myŜleĺ to, co siň wydarzyğo. W kaŨdym razie 
nie wolno o tym, co siň tam na g·rze wyda-
rzyğo, rozpowiadaĺ jak o sensacji, a tym sa-
mym przegadaĺ i zagadaĺ, i utraciĺ to, co 

istotne. Tam, na g·rze, nie 
chodziğo Mu o to, Ũeby trzem 
swoim wybranym uczniom 
ukazaĺ swojŃ prawdziwŃ, bo-
sko-promieniujŃcŃ istotň, 
lecz raczej sam z cağym swo-
im ciağem i dotŃd nieznanŃ 
jasnoŜciŃ doŜwiadczyğ, Ũe jest umiğowanym 

Synem Boga. A nam, dale-
kim Ŝwiadkom tego wyda-
rzenia, wolno powiedzieĺ, 
Ũe ta bosko-promieniujŃca 
istota jest takŨe naszŃ praw-
dziwŃ istotŃ, poniewaŨ 
wszyscy jesteŜmy umiğowa-

nymi synami i c·rkami Boga. A to faktycznie 
nie jest takŃ prawdŃ, o kt·rej naleŨağoby do-
koğa trŃbiĺ, ale powinna ona rozbrzmiewaĺ w 
naszych sercach.  

 Tam przemieniĢ siĴ wobec nich. Jego odzienie staĢo siĴ lņniįco biaĢe tak, 

jak Œaden folusznik na ziemi wybieliĦ nie zdoĢa. I ukazaĢ siĴ im Eliasz z MojŒe-

szem, ktďrzy rozmawiali z Jezusem. Mk 9, 2 - 10 

II NIEDZIELA  

WIELKIEGO POSTU 

25 lutego 2018 r. 
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Styczeļ w naszej parafii 
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CHRZTY: 
Laura Marlena CieŢlik  
Aron Wojciech Kwiatkowski  
Victoria Weronika Rytel  
Hanna Maġgorzata Stŋpieŗ 
Michaġ Daniel Wagner  
Maria Lidia Widzioġek  
 

POGRZEBY: 
J·zef Bruszewski   80 lat  
Stanisġaw Stolarek   66 lat  
Henryk Pieter    68 lat  
Bogumiġa Borkowska   63 lata  
Tomasz Trzaskowski   45 lat  
Lidia Bņczek-Grzelewska 65 lat 

Co czeka nas w lutym  

ROCZKI: 
Hanna Paulina Horak  
Wiktoria Marczyk  
Przemysġaw Adrian Pankiewicz 
Lilia Rozalia Szorkin  
Eryk Tobiasz Tyman 
 
18 URODZINY:  
Sandra Matusik 
Kamil Sobik  
Joanna Wcisġo 
 
JUBILEUSZE MAĠŭEŖSKIE: 
 
10 rocznica 
Joanna i Bogusġaw Czok 
Ewa i Marcin Mazur  

15 rocznica 
Magdalena i Rafaġ Gardoccy 
Urszula i Adam Kachniarz  
20 rocznica 
Joanna i Mariusz Czaja 
Katarzyna i Robert Poġaszewscy 
30 rocznica 
Halina i Romuald Braun  
Mariola i Dariusz Lechoccy  
45 rocznica  
Maġgorzata i Wojciech Bachlaj 
Halina i Czesġaw Dņbek 
Maria i Bernard Domin  
Teresa Zdzisġaw Konior 
Natalia i J·zef Naruk 
Olga i Stanisġaw Pochopieŗ 
Maria i Jan Sokal 

Droga KrzyŮowa ð piņtki Wielkiego Postu godz. 16.15  

Droga KrzyŮowa dla dzieciñ soboty Wielkiego Postu godz. 9.00 

Gorzkie ŭale z kazaniem pasyjnymñniedziele Wielkiego Postu godz. 15.45 

NABOŭEŖSTWA WIELKOPOSTNE 
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¶ 4.02- V Niedziela Zwykğa. Kolekta na 
potrzeby archidiecezji 
¶ 5.02- poniedziağek. Wspomnienie Ŝw. 
Agaty, dziewicy i mňczennicy. Na Mszach 
Ŝw. zwyczajowe bğogosğawienie chleba i 
soli. Do sprzŃtania koŜcioğa zapraszamy 
parafian z ul. Opolskiej 2 po Mszy Ŝw. 
wieczornej. 
¶ 6.02- wtorek. Wspomnienie Ŝw. Pawğa 
Miki i Towarzyszy, mňczennik·w  
¶ 7.02- Ŝroda. Biblioteka parafialna czyn-
na od godz. 17.00 w Domu Parafialnym.  
¶ 9.02- piŃtek. Do sprzŃtania koŜcioğa za-
praszamy parafian z ul. Opolskiej 2 po 
Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 10.02- sobota. Wspomnienie Ŝw. Schola-
styki, dziewicy  
¶ 11.02- VI Niedziela Zwykğa. światowy 
dzieŒ chorego. Msza Ŝw. z udzieleniem sa-
kramentu chorych o godz. 16.30. Rozpo-
czyna siň 40 godzinne naboŨeŒstwo przed 
Wielkim Postem oraz TydzieŒ Modlitw o 
TrzeŦwoŜĺ Narodu. Kolekta na potrzeby 
remontowe parafii.  
¶ 12.02- poniedziağek. Do sprzŃtania ko-
Ŝcioğa zapraszamy parafian z ul. Opolskiej 
4 po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 13.02ï wtorek. R·Ũaniec fatimski o 
godz. 6.oo. Msza Ŝw. w intencji czcicieli 
MB Fatimskiej o godz. 6.30. świňto Ŝw. 
Cyryla mnicha i Metodego biskupa, patro-
n·w Europy. Spotkanie rodzic·w dzieci 
klasy III A z SP nr 19 o godz. 18.oo. 
¶ 14.02- środa Popielcowa. PoczŃtek 
Wielkiego Postu. W tym dniu obowiŃzujŃ 
post i wstrzemiňŦliwoŜĺ. Msze Ŝw. z obrzň-
dem posypania gğ·w popioğem o godz. 
6.30, 9.00, 16.30, 18.00. 
¶ 15.02ï czwartek. Spotkanie rodzic·w 
dzieci klasy III B z SP nr 19 o godz. 18.oo. 
¶ 16.02- piŃtek. Droga KrzyŨowa o godz. 
16. 15. Do sprzŃtania koŜcioğa zapraszamy 
parafian z ul. Opolskiej 4 po Mszy Ŝw. 
wieczornej.  
¶ 17.02- sobota. Odwiedziny chorych od 
godz. 9.00. Droga KrzyŨowa dla dzieci o 
godz. 9.0o Nauka dla Rodzic·w i Rodzi-

c·w Chrzestnych o godz. 15.30 w Domu 
Parafialnym.  
¶ 18.02- I Niedziela Wielkiego Postu. Nie-
dziela TrzeŦwoŜci. Gorzkie ŧale z kaza-
niem pasyjnym o godz. 15.45. Kolekta to 
JağmuŨna Postna. Chrzty o godz. 12.15. 
Kandydaci do diakonatu rozpoczynajŃ re-
kolekcje przed Ŝwiňceniami.  
¶ 19.02- poniedziağek. Do sprzŃtania ko-
Ŝcioğa zapraszamy parafian z ul. Opolskiej 
6 po Mszy Ŝw. wieczornej. 
¶ 21.02- Ŝroda. Msza Ŝw. w intencji grupy 
OREMUS ï w 20 rocznicň powstania o 
godz. 17.00. Biblioteka parafialna czynna 
od godz. 17.00 w Domu Parafialnym. 
¶ 22.02ï czwartek. świňto Katedry Ŝw. 
Piotra Apostoğa. 
¶ 23.02- piŃtek. Droga KrzyŨowa o godz. 
16. 15. Nauki przedŜlubne w Domu Para-
fialnym o godz. 16.30.Do sprzŃtania ko-
Ŝcioğa zapraszamy parafian z ul. Opolskiej 
6 po Mszy Ŝw. wieczornej.  
¶ 24.02- sobota.. Droga KrzyŨowa dla 
dzieci o godz. 9.0o. O godz. 10.00. Ŝwiňce-
nia diakonatu w Cheğmie ślŃskim, Czer-
wionce i Poğomi. W Poğomi Ŝwiňcenia dia-
konatu przyjmie nasz parafianin Dorian 
Figoğuszka. Nauki przedŜlubne w Domu 
Parafialnym o godz. 16.30 
¶ 25.02- II Niedziela Wielkiego Postu. 
Gorzkie ŧale z kazaniem pasyjnym o godz. 
15.45. Roczki o godz. 12.15. Jubileusze 
mağŨeŒskie o godz. 16.30. DzieŒ Skupie-
nia dla narzeczonych w Domu Parafial-
nym o godz. 15.30. Kolekta na budowň 
koŜcioğa w Jastrzňbiu Bziu. Przed koŜcio-
ğem zbi·rka na Fundusz Misyjny Ad Gen-
tes. 
¶ 26.02- poniedziağek. Msza Ŝw. w intencji 
Koğa GospodyŒ, emeryt·w, rencist·w i 
sprzŃtajŃcych koŜci·ğ w lutym o godz. 
17.00. Do sprzŃtania koŜcioğa zapraszamy 
parafian z ul. Opolskiej 8 po Mszy Ŝw. 
wieczornej. 
¶ 28.02ï Ŝroda. Urodziny biskupa Marka 
Szkudğo. Msza Ŝw. za zmarğych w 30 dzieŒ 
po Ŝmierci oraz w I rocznicň Ŝmierci o 
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godz. 17.00. 
¶ 1.03- I czwartek miesiŃca. Msza Ŝw. w 
intencji o nowe powoğania kapğaŒskie o 
godz. 6.3o.NaboŨeŒstwo za powoğanych o 
godz. 16.30. Do sprzŃtania koŜcioğa zapra-
szamy parafian z ul. Opolskiej 8 po Mszy 
Ŝw. wieczornej. 
¶ 2.03- I piŃtek miesiŃca. NaboŨeŒstwo ku 
czci NSPJ o godz. 6.oo. Msza Ŝw. w inten-
cji czcicieli NSPJ o godz. 6.30. Kwartalny 
dzieŒ modlitw o ducha pokuty. Sakra-

ment pokuty i pojednania dla dzieci o 
godz. 15.3o. Droga KrzyŨowa o godz. 16. 
15. Msza dla mğodzieŨy o godz. 18.00 
¶ 3.03- I sobota miesiŃca. NaboŨeŒstwo 
wynagradzajŃce NMP o godz. 7.00. Droga 
KrzyŨowa dla dzieci o godz. 9.0o 
¶ 4.03ï III Niedziela Wielkiego Postu. 
Rozpoczňcie parafialnych Rekolekcji 
Wielkopostnych. Gorzkie ŧale z kazaniem 
pasyjnym o godz. 15.45. Kolekta na po-
trzeby parafii.  

wH MfY`\ dĄn` j\iZ\ dfa\ jqlbXa C\^f HYc`ZqX¦ 

Ks. Grzegorzowi Krzykowi ŇpZqpdp Yp e`\ljkXee\ 

gfjqlb`nXe`\ ` gfqeXnXe`\ ;f^X Yl[fnXėf K\cXZaĩ 

j`ce`\ajqĤ f[ njq\cb`Z_ qe`\Z_ĩZ\ı) \dfZa`) qdĩZq\*

e`X ` kil[Ąn ` Yp kX Yc`jbfĻě q C\qlj\d YpėX ŅiĄ*

[ė\d gfbfal n j\iZl ` [XnXėX q[fcefĻě [f npY`\iX*

e`X d`ėfĻZ` n bXŇ[\a `ee\a i\cXZa`+ K\[XbZaX 

  

w@iq\jqp k\e) bkf dXaĤZ dfŇc`*

nfĻě npĻn`X[ZqXe`X [fYiX) e`\ 

Zqpe` k\^f+¦ 

Legionistom Edwardowi Kulig i 

Kazimierzowi Adamkowi oraz wszystkim auksyliato-

ifd) bkĄiqp fYZ_f[qĤ jnfa\ lif[q`ep clY `d`\e`ep 

w lutym ŇpZqpdp ld`\aĩkefĻZ` npbfiqpjkpnXe`X bXŇ*

[\a jqXejp) aXbĤ [Xa\ ŇpZ`\) Yp Zqpe`ě [fYif ` 

ljqZqĩĻc`n`Xě `eepZ_+ Fĩjb` E\^`fe FXip`+ 

 

wS^`ĩk\ bfcXeX ` qėfŇfe\ iĩZ\ jĤ ^\jkXd` nfce\^f 

Zqėfn`\bX+¦ 

IXe`fd =XelZ`\ Hijqlc`b) FXi`` HĻc`Ņcfb ` :[\c` DX*

lecie ŇpZqpdp) Yp df[c`knX Zqpe`ėX BZ_ ŇpZ`\ nfcepd 

f[ qėX+ L\e`fiqp+ 

wņpZ`\ e`\ dlj` fY]`kfnXě n n`\cb`\ np[Xiq\e`X+ <f*

[q`\eep fYfn`Ĥq\b) gifjkp ` e`\gfqfiep) npjkXiZqp) 

XYp a\ lg`ĩbjqpě ` ljqcXZ_\ke`ě+¦ 

IXe` @iXŇpe`\ KX[\b fiXq gXefd >[nXi[fn` Dlc`^) 

CXefn` LqZqĩje\dl ` P`\jėXnfn` ;`\e`\b ŇpZqpdp) 

Yp gfkiX]`c` gfn`\iqXě Zf[q`\eefĻě ;f^l ` q iX[f*

ĻZ`Ĥ j\iZX jg\ėe`Xě jnfa\ fYfn`Ĥqb`+ <_Ąi wE`iX¦ 

 

 wPjqpjkbf Zf ifY`dp [cX d`ėf*

ĻZ` eXY`\iX nXikfĻZ` ` g`ĩbeX¦ 

Dj`ĩ[ql @iq\^fiqfn` Diqpbfn` 

ŇpZqpdp Yp gfkiX]`ė Z`\jqpě j`ĩ 

nXikfĻZ`Ĥ ` g`ĩbe\d k\^f Zf ifY` ` n`[q`Xė L`\Y`\ 

takim, jakim widzi Go Pan Jezus, a Zuzannie Kalinow-

skiej, Kasi Orszulik i Marcinowi Janickiemu ŇpZqpdp) 

XYp d`ėfĻě YpėX dfkfi\d BZ_ eXa[ifYe`\ajqpZ_) eX*

n\k e`\n`[fZqepZ_ ZqpeĄn+ HXqX q bj+ Lk\]Xe\d 

Serdecznoņci 

Serdecznie zapraszamy 24 lutego na godz. 10.00  

do koŢcioġa parafialnego w Poġomi,  

gdzie nasz parafianin Dorian Figoġuszka,  

otrzyma Ţwiŋcenia diakonatu. 
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Wszystkie znaki drogowe w tym zada-
niu, zastňpujŃ literki. Odgadnij jakie i 
wstaw do szyfru. Przeczytaj Ewangeliň 
wg Ŝw. Mateusza 4, 1-11, aby dowiedzieĺ siň, jak Jezus poradziğ sobie z 
szatanem i co podpowiada Tobie 

RozwiŃzanie przeŜlij na adres krecikpolarny@gmail.com  

Nagrodň za rozwiŃzanie z poprzedniego numeru otrzymujŃ Radek 
Wilk i Szymon Drescher Gratulujemy! MoŨna je odebraĺ 18 lutego na 
Mszy Ŝw. o godz. 11.00 

Dla dzieci 
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V NIEDZIELA ZWYKĞA 4.02  
7.30 ï Za + Sabinň Sadğo ï w 5 rocznicň 
Ŝmierci, mňŨa Jana, Genowefň Nizioğek ï 
w kolejnŃ rocznicň Ŝmierci. 
9.30 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Kazimiery Skubis z okazji 60 
rocznicy urodzin.  
11.00 ï Za + Anielň Sağach, ojca Stanisğa-
wa, teŜci·w Gertrudň i Augustyna. 
12.15 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Marii Zuchalskiej z ok. r. ur.  
16.30 ï Za + Mariň Ğaciak ï w 4 rocznicň 
Ŝmierci, Jana Jonkisz oraz ++ z pokre-
wieŒstwa i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
19.30 ï Za ++ J·zefa i Bronisğawň Polok, 
++ z rodziny Polok, Winkler, WroŨyna, 
KağuŨa, + Ks. Bernarda i dusze w cz. cierp. 
PONIEDZIAĞEK ï Wsp. Ŝw. Agaty 5.02  
6.30 ï Za + Adelň Drewniak ï w rocznicň 
Ŝmierci, mňŨa Jakuba, teŜci·w Katarzynň i 
Piotra Domin, dziadk·w z obu stron i du-
sze w czyŜĺcu cierpiŃce. 
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
wszystkich szafarzy ï z podziňkowaniem 
od Franciszki.  
WTOREK ï Wspomnienie Ŝw. Pawğa Miki 
i Towarzyszy .02  
6.30 ï Za ++ Annň i J·zefa Wysğucha, sy-
na Krystiana, Ernň, Szymona i Leona Ad-
amek, Katarzynň Szymon, Siostrň Lauren-
cjň SzmulskŃ i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
17.00 ï Za + Jadwigň MaŒka, rodzic·w z 
obu stron, brata Stefana oraz ++ z pokre-
wieŒstwa i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
śRODA .02  
6.30 ï Za ++ Apoloniň i Alfreda Piksa, 
ziňcia Kazimierza oraz ++ z pokrew.  
17.00 ï Za ++ rodzic·w Wincentego i An-
nň Piecha, ich rodzic·w, rodzeŒstwo, sy-
na, c·rki, ziňci·w, Jadwigň i Michağa Faj-
kis oraz ++ z pokrewieŒstwa.  

CZWARTEK 8.02  
6.30 ï Za + Mariannň Paraska-Madera ï 
od rodziny Barcz·w z Rybin z Ks. Zbignie-
wem.  
17.00 ï Za ++ Annň i Erwina Adamczyk, 
Erwina Otrňba, Jadwigň i Feliksa Pieter i 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
PIłTEK 9.02  
6.30 ï Za + Brata Eugeniusza Rosner, 
bratowŃ Barbarň Godzic.  
17.00 ï Za + Pawğa KağuŨa ï w 4 r. Ŝm. 
SOBOTA ï Wsp. Ŝw. Scholastyki .02  
8.00  ï Za + Ğucjň Papierok ï w 2 r. Ŝm.  
13.00 ï ślub. 
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za odebrane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň, zdrowie 
i dary Ducha św. w intencji Barbary z 
okazji 18 ur. ï od rodzic·w i dziadk·w. 
VI NIEDZIELA ZWYKĞA ï śWIATOWY 
DZIEő CHOREGO 11.02  
7.30 ï Za + Henryka Kanclerz.  
9.30 ï Za ++ J·zefinň Kania, mňŨa J·ze-
fa, syna Jana.  
11.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji mağŨonk·w Teresy i Stefana z 
okazji 57 rocznicy Ŝlubu oraz w intencji 
Stefana z okazji 82 rocznicy urodzin.  
12.15 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za odebrane ğaski, z proŜbŃ o dal-
sze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie w 
intencji Jana Szczňsny ï z okazji 80 rocz-
nicy urodzin.  
16.30 ï W INTENCJI CHORYCH.  
19.30 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Sğawomiry z okazji 50 r. ur.  
PONIEDZIAĞEK  .02  
6.30 ï Za + Jana Sitek, dziadk·w Annň i 
Rafağa Sitek, Anielň i Sylwestra Gajda 
oraz ++ z pokrewieŒstwa.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, za wsta-
wiennictwem MB z Lourdes, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
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zdrowie dla syna Michağa, Ŝwiatğo Ducha 
św. dla jego lekarzy oraz BğogosğawieŒ-
stwo BoŨe i zdrowie dla wszystkich bli-
skich.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
dla babci Danki, c·rki BoŨeny, wnuczki 
Kasi i wnuka Hannesa.  
WTOREK 13.02  
6.30 ï W intencji czcicieli MB Fatimskiej.  
17.00 ï Za ++ Wğadysğawň, Wacğawa i 
Mariannň Bieleckich, Wiktoriň i Michağa 
Hasiec, Edwarda, Franciszkň i Szczepana 
Nowowiejskich i wszystkich krewnych z 
tych rodzin, dusze w czyŜĺcu cierpiŃce. 
17.00 ï Za ++ Kunegundň WierzgoŒ, mň-
Ũa Henryka, rodzic·w oraz ++ z pokre-
wieŒstwa.  
śRODA POPIELCOWA 14.02  
6.30 ï Za ++ rodzic·w Annň i Jana Ma-
tys, siostrň Teresň oraz ++ z rodziny Ma-
tys, Faber, UrbaŒczyk i dusze w czyŜĺcu 
cierpiŃce.  
9.00  ï Za + Bronisğawa Gňbica ï od sŃ-
siad·w z ul. Opolskiej 12.  
16.30 ï Za ++ Mariannň, Edwarda, Kata-
rzynň i J·zefa Korpowskich, Mariň i Fran-
ciszka Koch, J·zefň i Rocha Gajek oraz 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
18.00 ï Za + mňŨa Stanisğawa Mazur ï w 
16 rocznicň Ŝmierci, ojca Jana Antos i du-
sze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
CZWARTEK 15.02  
6.30 ï Za + Pawğa KağuŨa ï w rocznicň 
Ŝmierci, Ũonň Annň.  
6.30 ï Za + Jadwigň ï w rocznicň Ŝmierci, 
mňŨa, rodzic·w, teŜci·w oraz ++ z pokre-
wieŒstwa.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za odebrane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Dominiki z okazji 25 r. ur.  
PIłTEK 16.02  
6.30 ï Za + Mağgorzatň ZagoŨdŨon ï od 
sŃsiad·w z ul. Opolskiej 10.  
17.00 ï Za ++ Pawğa Filip, rodzic·w, 

dziadk·w, braci, bratowe z obu stron, ro-
dzic·w chrzestnych, Ludwika Kuszek oraz 
Zygmunta Glezner.  
17.00 ï Za ++ Jana Kondzioğka, syna Cze-
sğawa, rodzic·w z obu stron oraz rodzeŒ-
stwo, Mariň i J·zefa Klepek, Gertrudň i 
Jerzego Pğonka, ++ dziadk·w oraz ++ z 
pokrewieŒstwa Kondzioğka, Nogğy, Ma-
sosz. 
SOBOTA 17.02  
8.00  ï Za + Karola Kula oraz ++ rodzi-
c·w.  
17.00 ï Za ++ Jerzego Zdrzağek ï w r. 
Ŝm., Ũonň Agnieszkň, syna Gerarda, dziad-
k·w z obu stron, R·Ũň Zdrzağek, Alberta 
śmietana, J·zefa i Mariň Bachlaj oraz ++ 
z pokrewieŒstwa Zdrzağek, Czylok. 
17.00 ï Za + Helenň Kafka, mňŨa Maksy-
miliana, rodzic·w z obu stron ++ z pokre-
wieŒstwa Kafka, Gajda, Kondzioğka, 
Uliarczyk, Rduch, Gembalczyk oraz dusze 
w czyŜĺcu cierpiŃce. 
I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU ï 
NIEDZIELA TRZEťWOśCI  18.02  
7.30 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, przez wsta-
wiennictwo MB Czňstochowskiej, z po-
dziňkowaniem za odebrane ğaski, z proŜbŃ 
o dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdro-
wie dla synowej Mağgorzaty z okazji ur.  
9.30 ï Za ++ J·zefa, Wiktora i Gertrudň 
Gonsior, Piotra, Franciszkň i Dorotň Ma-
tloch, Ludwika, Katarzynň, Czesğawa i Ja-
dwigň Cofalik oraz Anastazjň Moğdrzyk, 
ElŨbietň Weister i dusze w czyŜĺcu cierp. 
11.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, za wsta-
wiennictwem MB LicheŒskiej, z podziňko-
waniem za otrzymane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji ElŨbiety z okazji 40 rocznicy ur.  
12.15 ï MSZA śW. CHRZCIELNA.  
16.30 ï Za ++ Barbarň i Edwarda Piwo-
warczyk, Stanisğawa Koğodziejczyk.  
19.30 ï Za + Leona Mazur, jego rodzic·w, 
rodzeŒstwo, syna oraz ++ z pokrewieŒ-
stwa Mazur, Drzewiecki.  
PONIEDZIAĞEK  19.02  
6.30 ï Za + Mariannň Paraska-Madera ï 
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11 
od szwagierki Anny z Iğowa.  
6.30 ï Za + Bolesğawa Nowik ï w 20 
rocznice Ŝmierci, Ũonň Zdzisğawň oraz ++ 
koleg·w.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane ğaski, z proŜba o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň, zdrowie 
i dary Ducha św. w intencji Mateusza z 
okazji 16 rocznicy urodzin.  
WTOREK 20.02  
6.30 ï Za + mamň Helenň ï w 1 rocznicň 
Ŝmierci, ojca Romana ï w kolejnŃ roczni-
cň Ŝmierci oraz ++ teŜci·w Aleksandrň i 
J·zefa ï od c·rki.  
17.00 ï Za + Stanisğawa Kachel ï w 31 
rocznicň Ŝmierci, Ũonň Mariň oraz ++ 
dziadk·w z obu stron. 
17.00 ï Za + Erwina Moğdrzyk ï w rocz-
nicň Ŝmierci, Ũonň Gertrudň, ziňci·w, 
wnuka Marka oraz ++ z pokrewieŒstwa z 
obu stron.  
śRODA 21.02  
6.30 ï Za + Mariannň Paraska-Madera ï 
od rodziny Ozdob·w z LubraŒca. 
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w 20 rocz-
nicň powstania grupy modlitewnej ORE-
MUS, z podziňkowaniem za otrzymane 
ğaski i dary Ducha św. z proŜbŃ o dalsze 
bğogosğawieŒstwo BoŨe i opiekň Matki Bo-
Ũej Czňstochowskiej dla czğonk·w grupy i 
ich rodzin oraz kapğan·w-opiekun·w gru-
py: Ks. Proboszcza Wacğawa Basiaka, Ks. 
Tomasza Madzia, Ks. Dariusza KamiŒ-
skiego, Ks. Piotra Uroda oraz Ks. Pro-
boszcza Stefana WyleŨağka.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, za wsta-
wiennictwem św. Franciszka, w intencji 
si·str i braci III Zakonu FranciszkaŒskie-
go naszej parafii oraz opiekuna Ks. Piotra. 
CZWARTEK ï śWIŇTO KATEDRY śW. 
PIOTRA APOSTOĞA 22.02  
6.30 ï Za ++ Alfreda MyŜliwiec, Ğucjň i 
Ryszarda AntoŒczyk, Ğucjň i Filipa Szulik, 
Reginň i Antoniego Sğowik, + Hildegardň 
MyŜliwiec oraz ++ z rodziny MyŜliwiec, 
Szulik i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
17.00 ï Za ++ Anastazjň i Wincentego 

śmietana, synowŃ Lidiň oraz ++ z pokre-
wieŒstwa śmietana, Mazur i dusze w 
czyŜĺcu ciepiŃce.  
17.00 ï Za + Zdzisğawa Kusy.  
PIłTEK 23.02  
6.30 ï Za + Tadeusza RzŃca ï w 24 rocz-
nicň Ŝmierci, ++ rodzic·w Mariannň i Ja-
na Hawryluk, braci Stefana i Andrzeja 
Hawryluk oraz wszystkich ++ z pokre-
wieŒstwa.  
17.00 ï Za ++ Mariň i Walentego FrŃczek, 
rodzic·w z obu stron.  
17.00 ï Za + Dariusza KağuŨa ï w 5 rocz-
nicň Ŝmierci, Ks. Bernarda Polok oraz ++ 
z rodzin Podeszwa, Gajda i dusze w czyŜĺ-
cu cierpiŃce.  
SOBOTA 24.02  
8.00  ï Za ++ ksiňŨy Antoniego ï w 30 
rocznicň Ŝmierci i Ludwika Pitas, ich ro-
dzic·w i rodzeŒstwo.  
17.00 ï Za + J·zefa Wowra, syna Jana, 
rodzic·w Wiktoriň i J·zefa oraz ++ z ro-
dzin Wowra, BğatoŒ.  
17.00 ï Za ++ Karola i Cecyliň RŃczka, ro-
dzic·w z obu stron, wnuczkň Sylwiň, Ger-
trudň i Franciszka Zniszczoğ, rodzic·w z 
obu stron, wnuka Grzegorza, Emiliň i 
Franciszka Brzoza, chrzeŜniaczkň Izabelň 
oraz ++ z pokrewieŒstwa RŃczka, Kocur, 
Zniszczoğ, Penkala, Musiolik, Szotek, Nit-
ner, Wajs, TrybuŜ, Nikiel, ++ ksiňŨy, za-
konnice, zakonnik·w, misjonarzy i misjo-
narki i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce. 
II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
25.02  
7.30 ï Za ++ Cecyliň i Albina Stencel, 
Martň i Leona Mazur oraz ++ z pokre-
wieŒstwa.  
9.30 ï Za ++ ElŨbietň, Agnieszkň, Bole-
sğawa i Jana Krupa, Gertrudň, J·zefa i 
Wiktora Gonsior, Anastazjň Moğdrzyk i 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
11.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziňko-
waniem za odebrane ğaski, z proŜbŃ o dal-
sze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie w 
intencji mağŨonk·w Natalii i J·zefa z oka-
zji 45 rocznicy Ŝlubu.  
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12.15 ï W INTENCJI ROCZNYCH DZIE-
CI.  
16.30 ï JUBILEUSZE MAĞŧEőSKIE.  
19.30 ï Za + Aleksandra Trzonkowskiego 
ï w 17 rocznicň Ŝmierci, rodzic·w z obu 
stron, Antoniego Trzonkowskiego, Ũonň, 
Leona Sitko i Ũonň, Ryszarda Holesza, Ũo-
nň, syna i wnuka, Czesğawa Dobruckiego, 
jego rodzic·w, Antoniego JarzŃbowskiego 
i dusze w czyŜĺcu cierpiŃce. 
PONIEDZIAĞEK 26.02  
6.30 ï Za + Sylwestra Lasko, rodzic·w 
Stanisğawa i Janinň Sowa, teŜci·w Fran-
ciszkň i Karola Lasko oraz ++ z pokre-
wieŒstwa. 
6.30 ï Za + Bertň Godziek ï w rocznicň 
Ŝmierci, mňŨa Sylwestra, Krystynň i Mie-
czysğawa Pňkal, ++ z pokrewieŒstwa Go-
dziek, MyŜliwiec. 
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej w intencji 
KGW, emeryt·w i rencist·w oraz sprzŃta-
jŃcych koŜci·ğ w miesiŃcu lutym.  
WTOREK 27.02  
6.30 ï Za ++ Ernň Grzonka, mňŨa Felik-
sa, syna Daniela, ++ dziadk·w z obu 
stron, Henryka śmietana, Agnieszkň Mro-
wiec, Eugeniusza Mstowskiego, Ũonň Ja-
ninň oraz dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
17.00 ï Za + Jerzego Zrostek, ojca Ger-
harda, Korneliň Zrostek oraz ++ Henryka 
i Krystynň Gajda.  
17.00 ï Za + Edeltraudň FijağkowskŃ. 
śRODA 28.02  
6.30 ï Za + Mariannň Paraska-Madera ï 
od Janusza z ŨonŃ i dzieĺmi z Iğowa.  
17.00 ï Msza Ŝw. za zmarğych w 30-dzien 
i 1 rok po Ŝmierci.  
17.00 ï Za ++ Rozaliň i J·zefa Drescher, 
++ z rodziny Drescher, Jonderko. 
CZWARTEK - I czwartek miesiŃca  1.03  
6.30 ï W intencji PowoğaŒ.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-
kowaniem za otrzymane laski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Edyty z okazji 40 rocznicy uro-
dzin.  
17.00 ï Do OpatrznoŜci BoŨej, z podziň-

kowaniem za odebrane ğaski, z proŜbŃ o 
dalsze bğogosğawieŒstwo, opiekň i zdrowie 
w intencji Mariusza z okazji 50 rocznicy 
urodzin.  
PIłTEK ï I piŃtek miesiŃca 2.03  
6.30 ï W intencji czcicieli NSPJ.  
17.00 ï Za ++ Katarzynň i Konrada Ru-
gor, Mariň i Szymona AntoŒczyk oraz Zo-
fiň i Feliksa Dolatowski.  
17.00 ï Za ++ Romanň, Annň, Lidiň i 
Franciszka Witak, Henryka LedwoŒ, ro-
dzic·w Alojzego i Annň, Pelagiň i J·zefa 
Filipowskich, Ludwinň Adamczyk i dusze 
w czyŜĺcu cierpiŃce.  
SOBOTA ï I sobota miesiŃca 3.03  
8.00  ï Ofiara wynagradzajŃca za cierpie-
nie Niepokalanego Serca Maryi i NajŜw. 
Serca Jezusowego i zadoŜĺuczynienie za 
grzechy wğasne, swoich bliskich, naszej 
Ojczyzny i cağego świata.  
17.00 ï Za ++ Stefaniň i J·zefa Deptuğa ï 
w kolejnŃ rocznicň Ŝmierci, ziňcia Stani-
sğawa oraz ++ z pokrewieŒstwa.  
17.00 ï Za + Agnieszkň Ostrzoğek ï w 
rocznicň Ŝmierci, mňŨa Jana, c·rkň Ğu-
cjň,ziňci·w Romana i Franciszka oraz ++ 
z rodziny Ostrzoğek, Adamczyk, Sitko i 
dusze w czyŜĺcu cierpiŃce.  
III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
4.03  
7.30 ï Za + Wğadysğawa Wala ï w 1 rocz-
nicň Ŝmierci. 
9.30 ï Za ++ Eugeniň i Alojzego Langosz. 
11.00 ï Za + Czesğawa WroŨyna ï w rocz-
nicň Ŝmierci, Ũonň Gertrudň, Gertrudň i 
Pawğa Gajda, Grzegorza Salamon oraz ++ 
z rodziny Gajda, WroŨyna, Salamon.  
12.15 ï W INTENCJI PARAFIAN.  
16.30 ï Za + mamň Jadwigň, c·rkň Justy-
nň, brata Tadeusza ï w 13 rocznicň Ŝmier-
ci.  
19.30 ï Za + BoŨenň G·rniak ï od koleŨa-
nek ze Studi·w.  
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Ý Co kojarzy nam siň z cnotŃ czysto-
Ŝci? W pierwszej kolejnoŜci sfera naszej 
seksualnoŜci, kt·ra moŨe byĺ uporzŃdko-
wana miğoŜciŃ (wtedy jest czysta), albo 
wydana na pastwň poŨŃdliwoŜci (stajŃc 
siň nieczystŃ). Ale m·wimy przecieŨ takŨe 
o czystym sercu, w kt·rym nie ma grze-
chu, albo o czystym sumieniu, kt·re aku-
rat niczego nam nie wyrzucaé Czy w ta-
kim razie czystoŜĺ, to tylko brak cudzoğ·-
stwa? JeŜli Ciň to interesuje to zapraszam 
do przeczytania tekst·w o czystoŜci i nie-
czystoŜci, kt·re oparte sŃ o wysğuchanŃ 
kiedyŜ konferencjň. 
św. Franciszek Salezy mawiağ: trzeba sta-
le praktykowaĺ pokorň i czystoŜĺ, ale m·-
wiĺ o nich moŨliwie jak najmniej lub wca-
le. Jest to uzasadnione, bo zbytnie zatrzy-
mywanie myŜli na tych cnotach, moŨe 
wğaŜnie spowodowaĺ upadek. Ale dziŜ, 
gdy m·wimy o Ădemokratyzacji poŨŃda-
niaò, gdy Ŝwiat wychowuje nas do nieczy-

stoŜci i uczy, Ũe musimy byĺ Ăwolniò i za-
spokajaĺ wszelkie pragnienia i namiňtno-
Ŝci, trzeba chyba zaczŃĺ wiňcej m·wiĺ o 
czystoŜcié 
Pan Jezus w temacie czystoŜci wskazuje 
przede wszystkim na trzy sprawy. Po 
pierwsze: m·wi o ĂscudzoğoŨeniu sercaò, 
tğumaczŃc, Ũe grzechu cudzoğ·stwa moŨ-
na dopuŜciĺ siň nie tylko fizycznie, ale 
takŨe w myŜli, w sercu, poprzez rozpala-
nie w sobie poŨŃdliwego spojrzenia na 
drugŃ osobň. Dzieje siň tak dlatego, Ũe nie 
ma w nas wtedy miğoŜci do tego czğowie-
ka. Traktujemy go, jak przedmiot, kt·re-
go uŨycie, ma nam sprawiĺ przyjemnoŜĺ, 
a nie jak osobň, z kt·rŃ moglibyŜmy zbu-
dowaĺ gğňbokŃ relacjň. Po drugie: Jezus 
zachňca do tego, Ũeby odciŃĺ siň radykal-
nie od wszystkiego, co sprawia, Ũe ulega-

my grzechowi i stajemy siň nieczyŜci 
(odciŃĺ rňkň, wyğupiĺ oko, itd.) Po trzecie: 
uczy nas, Ũe nieczystoŜĺ pochodzi z wnň-
trza czğowieka. Wynika z naszego wyboru, 
aby poddaĺ siň poŨŃdaniu i z braku miğo-
Ŝci w sercu. Nie rodzi siň ze spotkania, ze-
tkniňcia siň z kimŜ lub czymŜ nieczystym. 
W Starym Testamencie cudzoğ·stwem 
nazywana jest czňsto niewiernoŜĺ wobec 
Boga. Najbardziej obrazowo przedstawia-
jŃ to pierwsze rozdziağy ksiňgi Ozeasza, 
gdzie mağŨeŒstwo proroka z prostytutkŃ, 
staje siň znakiem przymierza ï bliskiej 
relacji, jakŃ B·g ryzykuje wobec czğowie-
ka. Ryzykuje, chociaŨ wie, Ũe ten Go wie-
lokrotnie zdradzi z boŨkami, kt·re sobie 
uczyniğ ï ulegajŃc poŨŃdaniom, pysze, 
nieuporzŃdkowanym pragnieniom itd. W 
Starym Testamencie, pojawia siň takŨe 
sprawa zwierzŃt czystych, kt·re wolno 
jeŜĺ i nieczystych, kt·rych nie wolno spo-
Ũywaĺ. Co prawda B·g zni·sğ to prawo po 

przyjŜciu Jezusa na ziemiň, ale przy 
tym podziale pojawia siň coŜ cieka-
wego. Nieczystymi, byğy dla Izraela 
te zwierzňta, kt·re uznawano za dra-
pieŨniki ï czyli ŨerujŃce na innych, 
zŨerajŃce innych. Bo nieczystoŜĺ, to 
traktowanie kogoŜ drugiego przed-

miotowo, jako coŜ, co ma mnie zaspokoiĺ, 
a nie jako kogoŜ wartego miğoŜci, uwagi, 
relacji.  
św. Paweğ pokazuje, Ũe czyste serce ma 
ten, kto Ũyje wedğug Ducha, a nie wedğug 
ciağa. Czyli czystoŜĺ, to wsğuchiwanie siň 
w Ducha świňtego, rozeznawanie z Nim, i 
wybieranie tego, co On uznaje za dobre. 
KtoŜ, kto wsğuchuje siň tylko w swoje 
uczucia, pragnienia, poŨŃdania, staje siň 
nieczysty (Rz 1, 21 i nn) 
św. Jan od KrzyŨa w Drodze na G·rň Kar-
mel m·wi, Ũe wszystko co nie jest Bogiem 
jest nieczyste. Trzeba wiňc nieustannie 
walczyĺ o to, by Ăoczyszczaĺò swoje serce, 
pamiňĺ, uczucia, wiedzň, motywacje, pra-
gnieniaé Tak, by byğo w nich jak najwiň-
cej miejsca dla Boga. KaŨdy, kto kiedykol-
wiek pr·bowağ iŜĺ takŃ drogŃ wie, Ũe jest 

Cnota czystoŢci 
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to proces, kt·ry nigdy siň nie koŒczy. A im 
bliŨej jest siň Boga, tym wiňcej widzi siň 
tego, co trzeba poddaĺ oczyszczeniué Je-
Ŝli nie wierzysz, poczytaj duchowe dzien-
niki Ŝwiňtych, choĺby Dzienniczek Ŝw. 
Faustyny. 
św. Tomasz z Akwinu piszŃc o czystoŜci, 
wyodrňbnia takie jej dwa kierunki.  
1. Castitas ï czyli karnoŜĺ, dyscyplina, pa-
nowanie nad sobŃ, swoimi namiňtnoŜcia-
mi. 2. Pudicitia ï czyli wstydliwoŜĺ, po-
czucie humoru, skromnoŜĺ.  
ZbierajŃc te wszystkie myŜli Boga i Ŝwiň-
tych, moŨna by wiňc powiedzieĺ, Ũe czy-
stoŜĺ jest opanowaniem i przezwyciňŨe-
niem poŨŃdliwej namiňtnoŜci. TakŃ 
sprawnoŜciŃ, umiejňtnoŜciŃ Ũycia w 
umiarkowaniu.  I zauwaŨ, Ũe absolutnie 
nie chodzi tutaj tylko o seksualnoŜĺ. Nie-
bezpieczeŒstwem dla czystoŜci, jest kaŨde 
poddanie siň nieuporzŃdkowanym pra-
gnieniom. Ale warto pamiňtaĺ, Ũe czystoŜĺ 
ğŃczy w sobie dwie umiejňtnoŜci. To nie 
tylko sprawnoŜĺ wstrzemiňŦliwego Ũycia - 
taka karnoŜĺ, dyscyplina. Jest to takŨe 
umiejňtnoŜĺ utrzymywania swego ciağa 
we czci, godnoŜci, ze wzglňdu na to czym 
ono jest. To nie jest jedynie sprawnoŜĺ 
moralna (Ũe potrafiň siň przeciwstawiĺ 
pokusom), lecz takŨe przejaw Ũycia we-
dğug Ducha świňtego, owoc Ducha (por. 
Ga 5,22). Jest to zgadzanie siň na to, aby 
moje ciağo naprawdň stawağo siň ŜwiŃty-
niŃ Ducha świňtego. Nie tylko nie podda-
jň siň grzechowi, ale takŨe przyjmujň dar, 
ğaskň, jakŃ jest obecnoŜĺ Boga we mnie, 
przyjaŦŒ z Nim, bliskoŜĺ. CzystoŜĺ spra-
wia, Ũe jestem bliŨej Boga, kt·ry mieszka 
we mnie, Ũe Go lepiej sğyszň, rozumiem, i 
co najwaŨniejsze, Ũe ğatwiej mi poddaĺ siň 
Jego woli, sprawiaĺ Mu radoŜĺ poprzez 
swoje wybory. Przez czystoŜĺ rozumie siň 
w jňzyku teologicznym: stan wolny od 
grzechu, stan czystoŜci duszy, serca. 
Oznacza to mniej czy wiňcej ŜwiňtoŜĺ.  
WartoŜĺ czystoŜci: 1. To cnota czyli siğa. 
Siğa, kt·ra niesie ze sobŃ wolnoŜĺ. 2. 

Wprowadza do uczuciowoŜci, niejedno-
krotnie zmŃconej i szalejŃcej, Ŝwiatğo pra-
wego rozumu ï czyli pozwala mi zobaczyĺ 
czego tak naprawdň chcň i zrozumieĺ, czy 
to, czego poŨŃdam niszczy mnie czy 
umacnia. 3. Wedğug św. Cypriana i Am-
broŨego udziela ona KoŜcioğowi szczeg·l-
nego blasku i przyczynia siň do nadania 
mu cechy ŜwiňtoŜci. 4. CzystoŜĺ traci siň 
przez zmysğy zewnňtrzne, przez myŜli, 
przez pragnienia serca. Nie dopuszcza 
ona Ũadnej rozkoszy zakazanej, odcina 
nawet rozkosze zbyteczne, skğania do Ũy-
cia w oderwaniu od nich. (odcinam siň od 
tego co ma choĺby poz·r zğa, co jest dla 
mnie jakimŜ zagroŨeniem) 5. ĂCzystoŜĺ 
integruje nas na nowo i prowadzi do jed-
noŜci, kt·rŃ utraciliŜmy, rozpraszajŃc siň 
w wieloŜciò Ŝw. Augustyn, Confessiones, 
X, 29 6. MotywacjŃ dla czystoŜci, jest mi-
ğoŜĺ do Boga. CzystoŜĺ nie pozwala obni-
Ũaĺ siň Ũyciu serca. Rozpala je tak, by mo-
gğo ono wznosiĺ siň ku Bogu jak Ũywy pğo-
mieŒ, coraz czystszy i gorňtszy. 7. Czy-
stoŜĺ ciağa jest jak ğupina, ochraniajŃca 
czystoŜĺ serca. 
Owoce cnoty czystoŜci: 1. CzystoŜĺ pozwa-
la nam Ũyĺ w ciele Ũyciem duchowym, cia-
ğo upodabnia siň do duszy. 2. Dziňki tej 
cnocie czğowiek staje siň prostolinijny 
(jest jakby bardziej uporzŃdkowany, prze-
Ŧroczysty) 3. Ciağo przez czystoŜĺ piňknie-
je ï to co czyste przepuszcza Ŝwiatğoé 
Staje siň tak dlatego, Ũe nabieramy spoko-
ju ducha. Ciekawym znakiem, Ũe jest to 
prawda, sŃ nierozkğadajŃce siň ciağa Ŝwiň-
tych. 4. Czyni duszň podobnŃ do Bogaé 5. 
Dusza staje siň mocniejsza, ma moc du-
chowŃ. ZauwaŨ, Ũe zupeğnie czysta N.M.P 
jest najwiňkszym postrachem zğych du-
ch·w ï Niewiasta obleczona w sğoŒce. 6. 
Dusza staje siň jakby jaŜniejsza, przez 
kontemplacjň Boga. CzystoŜĺ daje przeni-
kliwoŜĺ, kt·ra pozwala zobaczyĺ juŨ tu na 
ziemi piňkno Boga i harmoniň doskonağo-
Ŝci BoŨych. Nawet tych na poz·r r·Ũnych, 
jak nieskoŒczona sprawiedliwoŜĺ i sğo-
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dycz Miğosierdzia. 7. Dusza staje siň bar-
dziej miğujŃcŃ, bardziej potrafi kochaĺ Bo-
ga. Nie jest to sentymentalizm, uczucio-
woŜĺ, ale prawdziwa miğoŜĺ, kt·ra daje 
doŜwiadczenie bycia oblubienicŃ Boga. 8. 
CzystoŜĺ jest podstawŃ ojcostwa lub ma-
cierzyŒstwa duchowego. Tylko ktoŜ czy-
sty, moŨe rodziĺ innych dla Boga, prowa-
dziĺ innych do Boga, towarzyszyĺ innym 
w drodze jako duchowy ojciec, kierownik. 
Im ktoŜ jest czystszy, tym mniej znie-
ksztağca obraz Boga w innych. 9. CzystoŜĺ 
odkrywa, Ũe ciağo jest Ŝrodkiem i narzň-
dziem przekazywania ğaskié(ŜwiŃtynia 
Ducha) 10. Sprawia, Ũe mamy inne spoj-
rzenie na miğoŜĺ, na relacje. Dziňki niej 
potrafimy dostrzegaĺ piňkno, wartoŜĺ, 
godnoŜĺ os·b pğci odmiennej. Nie jako 
wartoŜĺ przedmiotu, kt·ry moŨna uŨyĺ 
dla przyjemnoŜci. Ale jako wartoŜĺ abso-
lutnŃ, wynikajŃcŃ z tego, Ũe jest BoŨym 
dzieckiem. Karol Wojtyğa pisağ o persona-
lizacji popňdu seksualnego ï czyli o prze-

pojeniu samego popňdu oraz budzŃcego 
siň na jego podstawie uczucia miğoŜci, 
ŜwiadomoŜciŃ i poczuciem odpowiedzial-
noŜci. PğciowoŜĺ, w kt·rej wyraŨa siň 
przynaleŨnoŜĺ czğowieka do Ŝwiata ciele-
snego i biologicznego, staje siň osobowa i 
prawdziwie ludzka, gdy zostaje wğŃczona 
w relacjň osoby do osoby. 11. CzystoŜĺ stoi 
na straŨy miğoŜci (oczyszcza jŃ z egoizmu), 
strzeŨe godnoŜci czğowieka i duchowej 
wolnoŜci. Chroni nie tylko osoby, ale i re-
lacje. 12. CzystoŜĺ przygotowuje czğowieka 
do bycia darem, do moŨliwoŜci peğnego 
daru ze swojej osoby. Taki dar zakğada, 
peğnŃ wğadzň posiadania siebie, jako ko-
niecznoŜĺ. Tylko wtedy moŨna siň drugiej 
osobie oddaĺ, nie dopuszczajŃc siň wobec 
niej oszustwa i nie naraŨajŃc jej na zaw·d. 
13. CzystoŜĺ to szkoğa daru z wğasnej oso-
by ï kto jŃ praktykuje staje siň Ŝwiadkiem 
wiernoŜci i czuğoŜci Boga. 14. Tworzy we-
wnňtrznŃ jednoŜĺ czğowieka w jego bycie 
cielesnym i duchowym. ƀ 

Ý NieczystoŜĺ jest przeciwieŒstwem 
cnoty czystoŜci. ĞaciŒskie sğowo okreŜla-
jŃce ten grzech to luxuria. Wybrzmiewa w 
nim znane nam sğowo luksusé Bo nieczy-
stoŜĺ to wğaŜnie takie Ũycie w nadmier-
nym luksusie, brak umiaru, nieopanowa-
nie, zbytek w odniesieniu do sfery seksu-
alnej, mieszkania, stroju, przyjňĺé Mo-
Ũesz tu wstawiĺ co zechceszé  
Z nieczystoŜci wypğywa rozwiŃzğoŜĺ, kt·ra 

jest nieuporzŃdkowanym poŨŃdaniem lub 
nieumiarkowanym korzystaniem z przy-
jemnoŜci cielesnych. Problemem nieczy-
stoŜci ï szczeg·lnie seksualnej jest to, Ũe 
chce siň coraz wiňcej, coraz bardziej ory-
ginalnie. Zaspokajanie poŨŃdania, staje 

siň sposobem na rozğadowanie napiňcia, 
odstresowanie, znalezienie ulgié Ale to 
kr·tkotrwağy efekt, dlatego szuka siň co-
raz to nowszych doznaŒ, doŜwiadczeŒ. 
Zatem relacje nie majŃ prawa byĺ trwağe, 
mağŨeŒstwa siň rozpadajŃ (o ile w og·le 
siň je zawiera) Skoro czystoŜĺ sprawia, Ũe 
potrafimy w miğoŜci byĺ dla kogoŜ darem, 
to nieczystoŜĺ niszczy w nas tň zdolnoŜĺ i 
wszystkie nasze relacje. TakŨe tň z Bo-
giem.  
Karol Wojtyğa pisağ, Ũe skutkiem przyjňcia 
takiego stylu Ũycia, jest deprecjonowanie 
tego, co obiektywnie zasğuguje na uzna-
nie. ściŃga siň w d·ğ to, co wzniosğe. Po-
mniejsza wartoŜĺ tego, do czego siň nie 
dorasta. Zniechňca siň do tego co bardzo 
trudno jest osiŃgnŃĺ. Ta postawa, czňsto 
ukryta jest w podŜwiadomoŜci. Znajduje 
ona wyraz w bardzo niechňtnych opiniach 
o czystoŜci. Dzisiaj czystoŜĺ siň wyŜmie-
wa. Sğowa dziewica i prawiczek stağy siň 

NieczystoŢļ 
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pogardliwymi epitetami. Na mğodego 
czğowieka, kt·ry trwa w czystoŜci nie pa-
trzy siň jak, na kogoŜ odpowiedzialnego, 
godnego zaufania, wiernego, silnego, dla-
tego, Ũe nie ulega poŨŃdliwoŜci. Patrzy siň 
na niego jak na tch·rza, dziwaka, 
Ăzacofany ciemnogr·dò, kt·ry nie wie, Ũe 
przyjemnoŜĺ jest najwaŨniejszaé Takie 
wzorce przekazywane sŃ takŨe w filmach, 
serialach, kt·re nieustannie oswajajŃ nas 
z teoriŃ, Ũe nieczystoŜĺ jest normŃ i pod-
stawowym prawem Ăwolnegoò czğowieka. 
Moje Ăjaò uwielbione. Skoro czystoŜĺ wy-
chowuje nas do miğoŜci, to nieczystoŜĺ jest 
egocentryzmem. PrzesiŃkniňci Ŝwiatopo-
glŃdem, kt·ry kaŨe nam siň koncentrowaĺ 
na sobie, swoich uczuciach, prawach, pra-
gnieniach, zaczynamy uwaŨaĺ, Ũe musimy 
jakoŜ Ăzaistnieĺò w Ŝwiecie. Potrzebujemy 
zainteresowania siň sobŃ, by wypracowaĺ 
r·wnowagň miňdzy podkreŜleniem wğa-
snej odrňbnoŜci a niebezpieczeŒstwem 
rozmycia siň w tğumie. Takim sposobem 
moŨe staĺ siň Facebook ï niekt·rzy m·-
wiŃ, Ũe jest to przestrzeŒ walki miňdzy 
skoncentrowanymi na sobie egocentryka-
mi, z kt·rych kaŨdy chce zaznaczyĺ swojŃ 
waŨnoŜĺ i wyjŃtkowoŜĺ. Przebija tu ta sa-
ma ambicja i narcystyczna ŨŃdza adoracji 
i uwielbienia. Bo trzeba byĺ bardzo zako-
chanym w sobie, aby za coŜ istotnego i 
godnego uwagi uznaĺ rozpisywanie siň o 
tym, w co byğem wczoraj ubranyé 
Coraz wiňcej ludzi pragnie zostaĺ celebry-
tami. Co to znaczy celebrowaĺ? UroczyŜcie 
wykonywaĺ jakŃŜ czynnoŜĺ kultowŃé. To 
chyba znaczy, Ũe czğowiek staje siň niewol-
nikiem swojego wizerunkué Z jednej 
strony chcň byĺ samotnŃ wyspŃ - bez in-
nych sobie poradzň, jestem samowystar-
czalny i nie chcň trwağych, bliskich relacji. 
Ale z drugiej strony, to przecieŨ w oczach 
tych innych odbija siň moja wspaniağoŜĺé 
Adoratorzy Ăegoò sŃ osobami notorycznie 
rozdraŨnionymi, nadŃsanymi i niezwykle 
kapryŜnymi. Jak sobie pom·c, gdy dotyka 
nas ta celebrycka choroba ï warto posta-

wiĺ na humor i dystans do siebie.  
Jak walczyĺ z nieczystoŜciŃ.  
1. Pamiňtaĺ, Ũe czystoŜĺ nie toleruje ani 
podw·jnego Ũycia, ani podw·jnej mowy 
(Mt 19,6) 2. Korzystaĺ z nastňpujŃcych 
Ŝrodk·w: poznanie siebie (co jest przyczy-
nŃ, kiedy siň pojawiajŃ pokusy), praktyko-
wanie ascezy, posğuszeŒstwo przykaza-
niom, ĺwiczenie siň w cnotach moralnych, 
wiernoŜĺ modlitwie. 3. Walczyĺ - uciekaĺ 
od okolicznoŜci, od moŨliwoŜci, od tego co 
rozbudza namiňtnoŜĺ. Ale nie skupiaĺ siň 
tylko na tym, bo to moŨe doprowadziĺ do 
nerwic, pogardy dla siebie ï a co z tym 
idzie zniechňcenia w walce. 4. Nie spychaĺ 
poŨŃdania do Ăpiwnicyò tylko je sobie 
uŜwiadamiaĺ i ukierunkowywaĺ na coŜ 
dobrego 5. Przede wszystkim, rozwijaĺ siň 
w dobru, mieĺ inny przedmiot pracy, ma-
rzeŒ, ambicji. 6. Ucinaĺ myŜli, marzenia, 
kt·re rozpalajŃ poŨŃdanie 7. Bğogosğawie-
ni czystego serca, albowiem oni Boga 
oglŃdaĺ bňdŃ - peğniĺ i szukaĺ woli Boga, 
oderwaĺ siň od siebie, szukaĺ sğuŨby Bogu 
i innym, wyjŜĺ poza siebie. 8. Trzymaĺ siň 
blisko Jezusa UkrzyŨowanego 9. św. 
Franciszek Salezy m·wiğ, Ũe ĂczystoŜĺ nie 
jest moŨliwa bez podw·jnego umartwie-
nia siň, z jednej strony ciağa i zmysğ·w, z 
drugiej zaŜ serca - przez wzbronienie so-
bie wszelkiego nieuporzŃdkowanego przy-
wiŃzania, kt·re mogğoby zepchnŃĺ na nie-
bezpiecznŃ pochyğoŜĺ.ò 10. Tomasz a 
Kempis w NaŜladowaniu Chrystusa m·wi 
o przywiŃzaniach nieuporzŃdkowanych: 
Ăskoro tylko czğowiek nieumiarkowanie 
czegoŜ poŨŃda, wnet w sobie niespokoj-
nym siň staje. OpierajŃc siň namiňtno-
Ŝciom, nie zaŜ sğuŨŃc im, prawdziwy pok·j 
serca znajdziemy. W sercu czğowieka Ũar-
liwego i duchowego pok·j przebywaò dalej 
czytamy, Ũe Ăzbyt wielka poufağoŜĺ z ludŦ-
mi niweczy przyjaŦŒ z Bogiem. Kto traci 
Jezusa traci zbyt wiele, bo wiňcej niŨ Ŝwiat 
cağy.ò 11. Pamiňtaj, aby dojŜĺ do zaŨyğoŜci 
z Chrystusem trzeba byĺ pokornym i mieĺ 
serce czyste. ƀ 
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ĂBğogosğawieni czystego serca, albowiem 
oni Boga oglŃdaĺ bňdŃò  
Mt 5,8  
 
 ĂSğyszeliŜcie, Ũe powiedziano: ôNie cudzo-
ğ·Ũ!ô a Ja wam powiadam: KaŨdy, kto po-
ŨŃdliwie patrzy na kobietň, juŨ siň w swo-
im sercu dopuŜciğ z niŃ cudzoğ·stwaò  
Mt 5,27 ï 28 
 
 ĂWszystko mi wolno, ale nie wszystko 
przynosi korzyŜĺ. Wszystko mi wolno, ale 
ja niczemu nie oddam siň w niewolň (é) 
ciağo nie jest dla rozpusty, lecz dla Pana, a 
Pan dla ciağa (é) strzeŨcie siň rozpusty; 
wszelki grzech popeğniony przez czğowie-
ka jest na zewnŃtrz ciağa, kto zaŜ grzeszy 
rozpustŃ przeciwko wğasnemu ciağu grze-
szy. CzyŨ nie wiecie, Ũe ciağo wasze jest 
ŜwiŃtyniŃ Ducha świňtego, kt·ry w was 
jest, a kt·rego macie od Boga, i Ũe juŨ nie 
naleŨycie do samych siebie za wielkŃ bo-
wiem cenň zostaliŜcie nabyci. Chwalcie 
wiňc Boga w waszym cieleò  
1 Kor 6,12 - 20 

ĂO nierzŃdzie zaŜ i wszelkiej nieczystoŜci 
albo chciwoŜci niechaj nawet mowy nie 
bňdzie wŜr·d was, jak przystoi Ŝwiňtym, 
ani o tym co haniebne, ani o niedorzecz-
nym gadaniu lub nieprzyzwoitych Ũartach 
bo to wszystko jest niestosowne. Raczej 
winno byĺ wdziňczne usposobienie. O 
tym bowiem bŃdŦcie przekonani, Ũe Ũa-
den rozpustnik ani nieczysty, ani chci-
wiec - to jest bağwochwalca - nie ma dzie-
dzictwa w kr·lestwie Chrystusa i Boga.  
Ef 5,3 ï5 
 
ĂA nie upijajcie siň winem3, bo to jest 
[przyczynŃ] rozwiŃzğoŜci, ale napeğniajcie 
siň Duchem, 19 przemawiajŃc do siebie 

wzajemnie w psalmach i hymnach, i pie-
Ŝniach peğnych ducha, ŜpiewajŃc i wysğa-
wiajŃc Pana w waszych sercach. Ă 
Ef 3,18-19 
 
ĂDŃŨcie do tego, co w g·rze, nie do tego, 
co na ziemi. UmarliŜcie bowiem i wasze 
Ũycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu 
(é) Zadajcie wiňc Ŝmierĺ temu, co jest 
przyziemne w waszych czğonkach: rozpu-
Ŝcie, nieczystoŜci, lubieŨnoŜci, zğej ŨŃdzy i 
chciwoŜci bo ona jest bağwochwalstwem z 
powodu nich nadchodzi gniew BoŨy na 
syn·w buntuò  
Kol 3, 2 - 6 
 
ĂStw·rz, o BoŨe we mnie serce czyste i 
odn·w w mojej piersi ducha niezwyciňŨo-
nego!ò  
Ps 51,12 
 
 ĂAbowiem wolŃ BoŨŃ jest wasze uŜwiňce-
nie: powstrzymywanie siň od rozpusty, 
aby kaŨdy umiağ utrzymywaĺ ciağo wğasne 
w ŜwiňtoŜci i we czci, a nie w poŨŃdliwiej 

namiňtnoŜci, jak to 
czyniŃ nie znajŃcy 
Boga poganie.ò  
1 Tes 4,3 ï 4 
 
 ĂTo zatem m·wiň i 

zaklinam was w Panu, abyŜcie juŨ nie po-
stňpowali tak, jak postňpujŃ poganie (é) 
umysğem pogrŃŨeni w mroku, obcy dla 
Ũycia BoŨego, na skutek tkwiŃcej w nich 
niewiedzy, na skutek zatwardziağoŜci ser-
ca. Oni to doprowadziwszy siebie do nie-
czuğoŜci sumienia, oddali siň rozpuŜcie, 
popeğniajŃc zachğannie wszelkiego rodza-
ju grzechy nieczyste (é) trzeba porzuciĺ 
dawnego czğowieka, kt·ry ulega zepsuciu 
na skutek zwodniczych ŨŃdz, odnawiaĺ 
siň duchem w waszym myŜleniu i przyob-
lec czğowieka nowego, stworzonego we-
dğug Boga, w sprawiedliwoŜci i prawdzi-
wej ŜwiňtoŜci ò  
Ef 4,17 - 24 

Sġowo BoŮe o czystoŢci 
Pan Jezus 
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ĂPoniewaŨ, choĺ Boga poznali, nie oddali 
Mu czci jako Bogu ani Mu nie dziňkowali, 
lecz znikczemnieli w swoich myŜlach i za-
ĺmione zostağo bezrozumne ich serce. Po-
dajŃc siň za mŃdrych stali siň gğupimi. I 
zamienili chwağň niezniszczalnego Boga 
na podobizny i obrazy Ŝmiertelnego czğo-
wieka (é) dlatego wydağ ich B·g poprzez 
poŨŃdania ich serc na ğup nieczystoŜci, 
tak iŨ dopuszczali siň bezczeszczenia wğa-
snych ciağ. Prawdň BoŨŃ przemienili oni 
w kğamstwo i stworzeniu oddawali czeŜĺ, 
i sğuŨyli jemu, zamiast sğuŨyĺ Stw·rcy, 
kt·ry jest bğogosğawiony na wieki. 
Amen. Dlatego to wydağ ich B·g na pa-
stwň bezecnych namiňtnoŜci: mianowicie 
kobiety ich przemieniğy poŨycie zgodne z 
naturŃ na przeciwne naturze. Podobnie 
teŨ i mňŨczyŦni, porzuciwszy normalne 
wsp·ğŨycie z kobietŃ, zapağali nawzajem 
ŨŃdzŃ ku sobie, mňŨczyŦni z mňŨczyznami 
uprawiajŃc bezwstyd i na samych sobie 

ponoszŃc zapğatň naleŨnŃ za zboczenie. A 
poniewaŨ nie uznali za sğuszne zachowaĺ 
prawdziwe poznanie Boga, wydağ ich B·g 
na pastwň na nic niezdatnego rozumu, 
tak Ũe czynili to, co siň nie godzi.   
Rz 1, 21 ï 28nn 
 
 Ă çNie rozumiecie, Ũe nic z tego, co z ze-
wnŃtrz wchodzi do czğowieka, nie moŨe 
uczyniĺ go nieczystym; bo nie wchodzi do 
jego serca, lecz do ŨoğŃdka i na zewnŃtrz 
siň wydala.è Tak uznağ wszystkie potrawy 
za czyste. I m·wiğ dalej: çCo wychodzi z 
czğowieka, to czyni go nieczystym. Z wnň-
trza bowiem, z serca ludzkiego pochodzŃ 
zğe myŜli, nierzŃd, kradzieŨe, zab·j-
stwa, cudzoğ·stwa, chciwoŜĺ, przewrot-
noŜĺ, podstňp, wyuzdanie, zazdroŜĺ, obe-
lgi, pycha, gğupota. Cağe to zğo z wnňtrza 
pochodzi i czyni czğowieka nieczystymè.ò  
Mk 7, 18b - 23 

IXeef ZqpjkX) giqpgfde`a d`) Ň\ ZqpjkfĻě a\jk ZefkĤ 

bXiefĻZ` ` ld`Xil) X e`\ aXiqd\d giqpZ`Ĥ^XaĤZpd Zqėf*

n`\bX+ ņ\ - przeciwnie - gfdX^X dl [ĤŇpě nqnpŇ+ 

G`\ [fglĻě) Ypd gf[[Xė j`ĩ qėl) Ypd jqbf[q`ė jn\dl 

q[ifn`l) ifqnfafn` d\^f ldpjėl ` nfc`+ 

G`\ gfqnĄc Ypd fYiXq`ė Mn\^f LpeX+ 

NgifĻ d` gfbĄa n\neĩkiqep ` iX[fĻě) ` kXbĤ d`ėfĻě 

[f <_ipjkljX) Ypd @f jkXn`Xė gfeX[ njq\cb`\ iX[f*

ĻZ` k\^f Ļn`XkX+ 

 

IXe`\) [q`ĩblaĩ <` qX dfa\ Z`Xėf) bkĄipd df^ĩ npiX*

ŇXě d`ėfĻě+ 

=q`ĩblaĩ qX bXŇ[p [fYip [fkpb) ZqlėfĻě ` Z`\c\jeĤ 

Yc`jbfĻě) bkĄiĤ fkiqpdlaĩ ` df^ĩ [XnXě Yc`jb`d+ 

Iifjqĩ f ZqpjkfĻě) bkĄiX a\jk giqpaXZ`ĄėbĤ d`ėfĻZ`+ 

IfdĄŇ qXZ_fnXě nfcefĻě f[ gi\ja` \ifkpqdl) bkĄip 

niszczy i zniewala. 

SXZ_fnXa n\ de`\ njkp[) bkĄip fZ_ife` dfaĤ ^f[*

efĻě+ 

C\ql) q Z`Xė\d lY`ZqfnXepd) npjkXn`fepd eX gfe`Ň\*

e`\) bkĄip nq`Ĥė\Ļ eX j`\Y`\ ZXėĤ e`\ZqpjkfĻě Ļn`XkX) 

jkiq\Ň de`\) Ypd e`\ lgfbXiqXė Z`XėX jnfa\^f Xe` `e*

nych. 

IfdĄŇ) Yp kf) Zf [lZ_fn\) b`\ifnXėf kpd) Zf Z`\c\*

sne. 

;fŇ\ nZ`\cfep) Z_Zĩ Z_nXc`ě <`\Y`\ n df`d Z`\c\) 

teraz i po zmartwychwstaniu. 

Amen 

Modlitwa o czystoŢļ 
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